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ઝા વષ માટે સપના. 
ડડ 

ઘોડી મુદત 3૫૨ આ નિખ'ધના વિષયો મે' એક સાદો નોટ ઉ- 
૫૨ લખી રાખેલા, પ્ર પાછળથી મારે કેટલીક હરકત્ત આવી પડવામી 
તેમાં માગ મનમાં ધાર્ય। પ્રમાણે ફેરફાર ય શકયા નહીં. એટલામાં 
મુદત પરી થઇ જવા આવ્યાથી મારી મેહેનત ખરખાદ જરે તૈધી ઉન 
પર ઉપરધી કેટલેક સુધારો કરીને આ ખુકમાં લખી રવાના કયા છે. 
ગમાં વાક્ય સયના વગેરે ભજે કેટલીકમાં છે એમ મને લાનેછે તે વિ- 
હાનોને લાગશે એમાં કાંઇ શક નથી. પણુ એએ સાહેબો દરગુજર 
કરી લેશે એવી મને પૂણુ ખાતરી છે તેમ છતાં આ ર્થળે અરજ 


કર્‌ 


હજ 
ક 
જ 


ખા નિખધ કમીટીની નિછામાં આવે અને એગ મને ફરીને 
સધાર્વાને કેટલીક મુદતની સાયે ક્રમાવે તો મારી લધુ હડ પ્રમાણે હુ' 
કેટલોક ફેરેદ્દાર કરોને સુધારીશ. 

ગા નિખધની દરેક ખાખત એ આખો નિખ'ધજ છે પણુ તેને ટુ- 
ક[માં સમાવાની તેથી દરૈક ખાખતપર્‌ સારાંશ વષુન કરેલુ' છે. 

માડે એપ્રીલ સને ૧૮૭૧૫ ના માસના ખદ્ધિ પ્રકાશમાં જે ખાખતો 
તરા નિખ'ધમાં લાવવા માટે સચવેલ' તે દરેક ખાખતપર મેં છુટક છુટક લ- 
ખાણુ કરેલ છે. કાસ્ણુ કે ખેક'દર લખાણુ વાંચવાથી ક'ટાળે ઉપજે છે 
પણ છુટક છુઢક હૈવાથો દરેક ખાખત પર સમજને વધારે ધ્યાન બપ- 
વામાં ખાવે. 

ખા સ્રીઓ સખ'ધી નિખ'ધમાં કેટલીક જગાએ પુરૂષોને સચના 
મમાપવામાં ખાવી છે. કારણુ કે હાલના ધણાખશે દોર પુર્ષોના હાથમાં છે. 
શ્મને મ્રીઓ પોતામાં પોતાની મેળે સૃધારા કરી શકે એટલા જ્ઞાનને પા- 
મી નથી. અને પુરૂષો તે ન્નાનને પામેલા છે. પુરૂષ એ સ્તીનુ' અધાગ છે 
મને ખાહેરનાં કામોના સધિદાતા છે, માટે ખાહેરનાં કામો સખધીમાં પુરૂ 


(૨) 


સે!તે સૂચના ગ્માપવી જેઈએ. એમ જાણો મે' મારી લધુ ખુદ્ધિ માકક આ 
નિખ'ધ લખ્યો છે. તા0 ર૭ મી માહે જુન સને ૧૮૭૬. 
દૃણો. 
સજ્જન સમા ખિચારીએ, અપને ડુલકો રીત; 
ખરાખરીસે' કીજે, વિવા, ખેર ઓર પ્રત, 


--ફઝીુહ્ઝે-- 


હ 
સાન રમાબામગા મનજ ઝઝકઝાડનનઝનડઝકઝઝન્ટઝડઝ્ઝકકકક મ 
સ્સ્ક્ઝડીુ---૨% જર૦ૂન્‍યમયા ડળ 


બના 2 


પ 


લાયાસાસાલાસરરરસલદદાદ 


(“૫ #₹*૧ ઉ #""્‌ જૂ હા. ક ર 
સ્રીના ।નાત ધમ ધવશે પનબધ. 
--જીજીજ્ઝ- 

પરમ કપાળ પરમાત્મ એ મા જગતમાં માણસ) પશુ, પશ્ચી વીગરે 
પ્રાપ્ગી જાત ઉ.પ'ન કરી છે. તે રેસમાં મા'ગસ જત વિચાર ₹ડ્તિએ કરી 

ઉપરી પણુ ભોગવે છે. 

તમામ શૈગન્ય જવ જ્નતપાં સ્રી અને પરષ એવી બેજ જાતછે તે- 
જ કેટલાંક પ્રા'ગી જન્મતી વખત જેડ થદ ( તગ ઊ પુરૂષ સાધે ) જન્મે 
* ને એખબે વડે એએ નો ગ્રહરથાયમ સાર | સતાન ઉપ ન થાયછે, 
માખૅગોમાં પ્રથમ એવી રાતે માદ ખન વડે “'રરચાલ્યો હશે, અને 

તે ઉપરથી એ વખતને જુગલીઆંનો જુગ ૬ના હ 'રે, ત્યાર ખાદ ભતી- 
“જા; ભબીજ અથવા મામા | ફે૬નાં છોડના ર.ખ'ધ ચાલ્યો ટરી. ગને તે 
ચાલ હજુ કેટલાક રજા ૬. ઓમાં ચાલે છે. પછાં જેમ જે જેમ વરતીનો અને 
ખુહ્દ્રિના વધારા થતો ગયો તેમ તેમ એ ચાલ ના પસદ પડવાથાં ગેડ ખી- 
જા દ્‌3ના સગાની કન્યા ગપ લે કરતા ગયા. અને ૬ છેવટે [હિદમ્મોમાં ખ્રા- 
હાણ, ક્ષતી, વેશ્ય અને શુદ્ર એવી ચાર જાત ખંધાધ!. એમાં ષ્રાહાગો ક 
સોથી ઉત્તમ જાતના તે ૦!કીની તણે જાતની કન્યા ટતા હવા. ક્ષતી વેશ્ય 
બ્તતની અને વેગ્ય દ્ર ભ્વંતની કન્યા લેતા ટતા અને પોતાથી ઉચા જા- 





--.------------ 
ક૯ સારસ ૫. પ્રધ્બાઓં ગક સ્ત્રી દ. ગક પરષ એટ્લ નરે "મને 
માંદા સાદૈજ જન*મેછે. ગગને સમે ખેથી એમનો સ સમાર ૨ લે છે 
1 સલમાન મરેઠા પા, મા ટજા પખ્ગ ગયે ચાક છે એ ચાલ એકજ અશ- 
નુ લોહી રહેવા માટે છે. એ ન્સ્‍્રી પર્‌ ર્ષને કદ માંહો માંદા લડા ટ 'ટા થતા 
નથી તથા આદિથી અ'ત સુધા ઝકજ અ'શતુ લોહી રહેછે એવુ' એ લો- 
કો ની છે. 
ઉદાલીક રૂષિયે અયોધ્યાના સ્યુરાજાની ગમને પારાશરે ર્ષિયે મછગ'ધા 
માંની શઞદ્ર માંછણની સાથે લગ્ન કરૈલુ' છે. સકલ એએ કન્યાએ તેસગ- 
રીતે એમનાથી પુત્ર ઉત્પન્ન કરૈલા છે. ગને ગ પતા પણુ 'પ્રાહ્મણુજ ર- 
હેલા છે; વાહ્મિક જાતે ભિલ હતા પણુ વિજ્ાએ કરી | ઉ'યી પ'ક્તિમાં દા 
ખલ યથૅલા છે, 


“ક ઈ કદિ. 


ર. 


તનાને કન્યાટેતા હતા. 

એ વખતે વિશ્વા એજ ઉ'યુ કળ હતું; અને વિલાવાળા ઉશચી ૫- 
ક્તિમાં દાખલ થ' શકતે; ખને મેને ઉ'ચી જાતના કન્યા પણુ દેતા હતા. 
તેમ એ વખતની કન્યાઓ પે]તે વિદ્દાન હતી તેષી તે પોતાની ખુશ્ચીથો 
ટ્ષિ ૪, ની સાધે પોતાના માખાપની આજ્ઞા લે પરણુતી હતી* 

પાછળયી બીજ તથા ત્રીજ જગમાં પુર્ષો પોતાને મન પસદ ક- 
ન્યાખોા ખોળવા લાગ્યા ત્યારે સ્ત્રીઓએ પ'યૃ વિલ્રાભ્યાસ કરી રવય વર્‌ ૨- 
ચીને ખળની તથ! વિદ્યાની પરીક્ષા કરીને પર્‌પ સાથે પરણુવાની શીત રાખી, 
એથી મઓનેો જન્મારો સુખમાં જતો હતો પણુ છેલ્લા જગમાં [હદુ- 
ગમાં કળી એટલે કુસપે પ્રવેશ કયો તેથી તેબમાં ટુટ પડી અને સાર્‌ 
વરણુ ભાગીને સ્‍્મરાડ વશ્ણુ થઇ તેગા પોત પોતામાં નીચે પ્રમાણે કન્યાન 
એ દેવા લાગ્યા. 

૧ ફ૬'ન્યા આપ્યા ખદલ વરતે પૈહેરામ્ણી ન અપાય તો ક કુને 
કુ'ન્યા એટલે મક્ત ક'ન્યા દાન આપતા. ર 

ર્‌ ધણુ કરીને ખાર વષે ઉપરની કન્યાને પરણાવતા. 

૩ ખ્રાહ્મણુ, ક્ષતી ને વેશ્ય એ તણુ જાતિને જનોને સંસ્કાર 
રવાની રીત છે તેથી મેઓને જનો( દીધા પછી ખાર વષૅ પરેગ્ઞાવતા, તે 
દરમી આન છોકરાએ ને 'મહ્મચર્ય પળાવી વિદ્વા ભણાવતા. 

૪ પુલીને પરણાુવ્યા પછી રૂતુ પ્રાપ્ત યાય વ રૈજ ખેટલે સોળ 
વર્ષની ઉમર થયા પછી સાસરૈ વળાવતા, 

પ પુત્રીનો ખાપ છોકરાના ખાપ કનેથી ક'૪ પણુ ખાવા લેતો ન- 
[દી એટલુ'જ નહીં પણુ તેના ધરતુ, સમાતુ' કે વખતે ગામતુ' પાણી સરખુ 
પ ગુ પીતો નથો. 

૬ સાસરૈ ગયા પેહલાં ધણીને ( વરમે ) કજા ધાય તો પુતીને 
ખી જે વર્‌ કરવાની છુટ હતી, 

૭ ગ્થરીએમે પુરૂષ સાધે અને પોતાનાં સગાં સહોદર સામે કેવી રીતે 

$ શુજરાતી સિવાય તમામ સ્થળના હિદગ્મોમાં હજી પણુ ધણી જગેો- 
શમે બેજ માલ છે શને મુસલમાન ૫. જાતમાં પણુ એજ સાલે છે. 


રી 
1 
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(૩) 


વતેવુ' તે પોતાને ઘર ન્યવહાર કેવી રીતે ચલાવવો! તપા પુર્ષે નો સાપે 
કેવી રીતે વતૈતુ' અને પોતે કઇ કઇ! ક્રન્ને બજ્નનવી એ ખાખત દેત ઇ.ની 
રૂખર્‌ પ્રતિજ્ઞાએ। લેવરાવતા અને તે પ્રમાણે તે તખતે સકત ભાષાહેોવાયો 
તથા સ્ત્રી પુરૂષો પોતે ભાગેલાં અને મોરી ઉમરનાં 'ફેવાયાં સમજતાં હતાં, 
તેથી તેએ, એ ખદોખમ્ત પ્રમા'ગે ચાલતાં હતાં તેથાં ખડેનીચ સૃખાન'- 
દમાં રહેતાં હતાં. આ કામ કરાવનાર ખ્રાહ્મગો હતા. 
હાલમાં ઉપરે લખેયા ધાગઓમાંનો એકે ધારો ચાલતો નથી અને 
પરણવું તે શુ? સ્ત્રી પુરૂષના ધર્મ કેવા છે? અને તેઓએ પરસ્પર કેવી રોતે 
ચાલવુ? ગ્્ઞીઓના નીતિ ધર્મ કયા? અને પુરૂષોના કયા? ગ્થ્રોને ચા માટે 
પરમાત્માએ ઉત્પન કરી. અને એને કેવા ઉપયોગમાં લાવવાથી કેવું' ફળ 
આપે ભને પુરૂષોના સ્ત્રી ઉપર કેવા હક છે અને એની સાવે કેવી રીતે વ- 
ર્તવુ' ₹. ખાખતથી હાલની ન્ત્રો અને પુરૂષો તદન અણ વાર્કેક્‌ હે! વાથી ૫- 
૨સ૫ર આખી જીંદગી સધી અતિ દઃખ પામે છે માટે અલ્યવી હવે કયા મો- 
ઢા અયે સ્ત્રી જાત પેદા કરી છે. સ ચારમાં ડયા મોટા સુધાર મ્યૉ જત 
કરો રકે. વખતનો ઇપષયોગ કેમ કરવા; ચોખપાઇ રાખવી; સ્રા વિ- 
લ્ાભ્યાસ કરવો; ધર ખરગ ગને ધરૈખાં શકિત પ્રમાણે રાખવાં ઘરનો હિ- 
સાખ રાખવો, માબાપ સાસુ સસરો 1. ની સાથે કેમ વલગ '; છેકગંની સ - 
ભાળ કેવી રી તે લેવી; પરમેશ્વર માણુસ જાત ભને સ્વદેશ સખંધી પોતાના 
પમ કેમ પાળવા; શું'કગ્વુ' ખને શુ નકરગવું; ગ્્રાઓને લગતી ગાલતી 
ર્ઢીઓ માં કઇ સારી છે (ધટીતછે)અને કઇ અઘટીત છે. સ્થ્રીએ।ની સાચો 
નીતિ, પોતપોતાની હાલત મા૬ક ઘરનાં કામ ખાખત; ફટાણાં ગીતો, ભુ ડી 
વાતા. કુટવા વગેરે ૨।ડા ચાલથી દુર રહેવા ખાખત; વિનાશ ડારી ખાળલગ્ન 
ખધ કરવા ખાખત; દીક*। દીકરીને નાની ઉમરમાં સ'સારમાં નાખવાથી થતી 
ખશખો; રૂયીન્થી કોણ અને જડી સ્‍ત્રી કાણું દત્યાદી વિષયો ઉપર મા- 
વી લઘુ ષુદ્ધિ માફક વણુંન કરેલુ' છે કે જેથી ગજરાતી હિદ સ્રોઓમાં જે 
ખરાખી ચાલેછે તે ધતી અટકે; માટે લક્ષ રાખી નોચેની બાખતે! વાંચી તે 
પ્રમાણે હરેક ચ્લીએે ચાલવા કોશીચ કરવી જેદ એ. 


--3ઝ-- 


(૪) 


યરમપ્ત્માએ કયા સોટા ગ્મથ સ્રી *ળત 
પેઢા જરો છે. 


તમાંમ મા'ગુમ જાતને કલા પરમેશ્વર છે. અને એકજ માખા- 
પધી આપી સછીનાં માગુસ ઉતમ'ન થયેલાં છે માટે એક બીજાને સહાયતા 
કરવી એ મા'ગસ જાતની કરજ છે; પગુ માગુસ જાતની બોહેળોા વિસ્તાર 
ઘધવાથી ધણા દરના લ'બધ ટુટી જદ છેક નજકના સંબંધ રહેલા છે, 
તેમ છેક નજકનો, પોતાના કુટભનો, તેથી એજો નાતનો, તેથી એછેો 
પ્રાંતના, તેયો આછો દેશનો; એ રીતેવતસા ઓછો અનતુકમે સબધ ર- 
હેક છે. પગુ આતમાનુ' ખર સ અથવા સંખધવાળ આપપ્ઝુ શરીર 
છે. કેમકે શરીર સખા તો શ્આત્મા સખી છે અ . શરીરે દખાતો આ" 
(મ પણ દઃખી થાય છે. તે પછી પોતાની અધ્‌!9ના સાથેનુ સગપણ 
રયર જે. જેવો આપા ચગરની બે આંખો, ખે પગ અને ખે હાથ 
છ1%1% રીતે ઝન અંગ અને પતિનુ' અગ મળીને એકજ અંગ 
બય છે. માટે ધપ્ગી ધાગા આ'ગીના સગપળુ જેવુ" ખીજુ' કોધ'તુ સગપષણુ 
કેગ્બધ નથો. જને તેથી દતગ્તું' પુત્ર અને ત્તેની વહુનુ' અને તેથી હતર- 
તું પાકનું સગપ'ગ ક. ' 

«વી રીતે રાજાની ખે ગમાંખ્યો પ્રધાન છે અને એ પ્રધાન વડે રા- 
જત પોતાનું ગજ ચલાવી શકે છે તેવીજ રીતે ઘરનો પ્રધાન સ્ત્રી છે અને 
અ પરૂપની બ આંખો છે. પ્રધાન ભણ્યો ગણ્યો; નીતિવ!ન અને 
ખહેવાન હોય તો તે રાજાનું રાજ સારો રીતે ચલાવી શકે; રમત સુખી 
છડ ને ૨જ્ડાજમાં ક પણ ગગ્ખડ ગોટા ચાલે નહીં તેવીજ રીતે ધર 
વ્યકડાર ચલવવામાં ગતી તાતે ભ'ગી ગણી નીતિવાન અને ખુદ્ધિવાન 
હે।ય તો ઘરના સ્‍્યગહાર રૂડી રીતે ચાલે, છેયાં છોકરાં છુખાળાં થાય અને 
દનાંખાંમાં તે ધર આખર્દાર ગણાય, 

જેમ ઞાશના ખીજને ખાતર પાગી ન મળવાથી તે ખીજ ઝાડ થપ- 


ને માર્‌ કૂળ આપતુ” નથી તેમ માખગુસ જાતમાં પરત્માખે ખુદ્ધિ બીજ મ- : 
કેફ છે તે ખીજને ડેળવણી રૂપી પાણી ન મળવામાં હ્રદ્દિ રૂપી ઝાડ ૬- 





ર 


ધે 
ર 


(પ) 


રિ પામી છેલ્લે ખદ્ધિએ કરીને દનીઆંમાં શુભ કળ થાય છે તે થતાં નયી. 
કેળવણી અપવાીં ગ્ગૅમ મા!ગંચ જ્નતના હાથર | છે, પષ્ગુ ટે2:15 વેન 
હેમી અને અભણુ તથા મખ લોકોના અવિગારને લીષે ઘણા ભોળાઓ 
ભોળવાઇને એમ માને છે કે જેવી રીતે પુરૂષોને ભગાવીગે છીએ તેવીજ 
રીતે રતીઓને ભષાવ્યાથી તેઓ સારાં કળ ન આપતાં ઉન્માગ વહે છે. 
પણુ જેમ ધપા જણુ। કુવામાં પયીને મરી જ્ય છે મારે તમામ કૂવા ગન 
થવા તળાવ ખંધ કરવાં અનને ઘણાં દોર્ટાંનો ગળે ફાંસા ઘાસને મરી જા- 
છે માટે દોરડાં વાપરવાં નહીં. એમ કોણ ભખેલી ઉન્માગ ગાવી હરે તે 
ક ખદલ તમામ ર્લીએ એવીજ નિવય્શે એવુ' ધારત એ મ ખતા 
ભરેક છે. 
જેટતો અભણ સ્ત્રીએ સમનીતિવાન છે તેટલી ભગવી સરીખો 
નહી હોય; પણ હાલમાં ભગેલી સ્ત્રીએ બોડી છે અને સબ સઓ 
ધ'ગી કે મે મખ ગ્ઢીગોથી જે ખીગાડ થાય છે તે ડબગ'નીગ- 
ક પેડે સા પરષો સહી ચેહ્યા છે, તેથી સખ સ્રીખોની અનીતિ 
“યાનમાં આવતી નથી; અને કોક ભઝેલી સ્રી અનીતિવાળી નીકળી 
હરો તા તે એકનીજ વાત ઝાલી રહ્યા છે ચં પુર્ષોનું પર્ગુ ભો- 
ળા પુ છછે. 
નયા સંસારમાં મા'ગમ માતને જ જે ઠરવાનું' છે તે તે 'માખતમાં પર 
ને સની ભને સ્ત્રીને પરૂપ*ળે રાહાયતાની જર્‌ર છે. કામના ખપ્રકારે 
૧ ખાહેરનાં; ર્‌ ધરનાં એ ખને કામ મળીને આખ કામ થાય છે. તે 
દરેક અધ ભાગે ફ્‌ાળવતાં પુરૂષો ખાહેર કામ કરે અને સ્થ એ। ઘરનાં 
કામ ડરે તેથી એકજ વખતમાં એ ખંને ક!મ થાય છે. હવે જ્યારે 


- પુરષો! ઘર ગખ'ધી કામ ડરવા વળગે તો ખાડેર્નાં કામ થવામાં ખવેલ 


પહાંમે છે અને જ્યારે ખાહારનાં કામ કરવાને વળગે ત્યારે સરો ન હોય 
તા ઘર સખધી ડામ કરવાનાં અટકે છે. આ ઉપરથી એમ સમજાય 
3% ભ સંસારમાં પુરૂષ અને સ્રી એ ખનેની જરૂર છે અને એ 
ખે મળીને એકજ સાદમી થાય છે. માંટે જેવા પુરૂષ હેય તેવી સ્ત્રી 
હેય તે! સારી રીતે અપ દઃ સ્તરે સસાર ચાલી શકે, જેમ એક હામે 


હ્્/ 


(૨૬) 


તાળી પડતી નથી તેમ સ્તી પુરૂષના જેંડા વગર આ સંસાર્‌ તરો પાર 
પડવો! ધણો કઠણુ છે. માટે આ સસારમાં સ્રી જતની ધણીજ જરૂર છે. 
ગ્શ્ી વડે પુરૂષોને ધર સસાર ચલાવવાની ઘણી હોશ રહે છે અને 

સખા અનેક તરેહના ઉલમ કરે છે તેથી સંસારમાં ઘ'ગ્રીક તરેહના શોષે 
થાય છે. જયારે પુરૂષો એકલા પડે છે વારે શ્રમથી, દુખથી કે એવી હરેક 
ઉપાધીથી હિજરાય છે એવી વખતે ગ્શ્રી તેઓને ધોરજ માપીને તથા 
તેઓનાં મન ૬₹જન કરીને ખુશ રાખે છે તેથી પુરષોની ગયેલી હિમત આ 
હે 





પાછી આવે છે અને તેખ ફ્રી કરીને ઉદ્મમ કરવાને મચે છે. 
સ્રીથી સતાન ઉદપત્ર થાયછે અનેતે સ'તાનો સારાં કેળવાયાથી પુરૂષોની ! 
સાત પેઢી તારી નાંખે છે એવાં મહા કામને અર્થે પરમ કૃપાળુ પરમાત્માએ * 
સ્રી જાત પેદા કરી છે. પણુ તેને કેળવણી અને સદ ઉપદેશ આપ્યાથી 
તે પુરૂષને ગમતિ સખ આપનારી થાય છે જેમ એક પોપઢ સરખું જનાવરે 
સારી સોબતે કરીને સારૂ નીવડે છે તો પરમાત્માએ મા'ગુસ જાતમાં ૨૧- 
ભાવિક વિચાર શકિત અને ઝ'ગજ્ઞાન મૂકેક' છે તો સારાં નીવડી સ- 
નાં સુખદાતા થાય એમાં કાંધ નવાઇ નથી. 


ઝ્રીઓને કેળવણી ગખાપ્યાથો થતા ફ્‌ાયદા. 


જેવી રીતે*પુત્રાને સારી કેળવણી આપ્યાથી સંસારમાં મહાભારત 
૬1મ કરોને પોતાના ખાપદાદાઓને ઓળખાવે છે; પ્રભુની ભક્તિકરીને 
પોતાની સાત પેઢીનો ઉધાર કરૈ છે તથા નીતિખે ચાલીને તથા નીતિનાં 
81મ કરીને સ્વ જતના, દેશના ખને કુટખતા સુખદાતા યાય છે, તેવીજ 
રીતે પુદ્વીખાને કેળવણી આપ્યાથી તે પોતાનાં છોકરાંઓને સારી રીતે ઉ- 
છેરીને તથા કેળવણી આપવામાં મદત કરીને ખખડદા3, વિવેકવાળા મ્મ _, 
નતૈસદૃચુણી કરૈ છે. પોતાના ભરથારના, માત પિતાના તથા સગાં વ- 
હાલાં તથા નાત.જતિલાના નામને ખટો ન લગાડવા માટે ધણી કાળજી 
શખે છે; પોતાના ગજા માકક પોતાના કાર્ય વેહેવાર ચલાવે છે; તથા પ- 
તાના ભરથારના કામકાજમાં મદત કરે છે ખેટલુ'જ નહીં પણુ તેમના 
દુઃખમાં ભાગ લેઇ તેમને ધીરજ માપે છે. તયા પોતાનાં મૃદુ અને મ* 
હ 
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ધર વેત્ાએ કરી તપા પોતા ની ચતુરાઇએ કરી એમન મનરજન કરન 
નેતમામ દીડર્ગીરી કે ૬:'૨ [માવી દે છે *પને એ દબામંધી છુટવાને 
પોતાની ગતુરાઇ વ:પતે છે. તથા એવો 2૫ પોતે નઈવએ ચાલીને 
પ્રીઃષચ્ની ભડતકઃને અને જ્ઞમ પર :થ કા: ક પોતાના ૫- 
તિગાં ધર્‌ કે,.નો નાશ કરી નાંખીને એમને ગહ ૦ ડમતા તારે 
છે અને રવના સ કઇ જાય છે. 

રૂમ ચાને કેળવ'ગી હીણુ ગ્નીએ ડન્માગ 2 સંસારમાં 
ખરી કરે ર રને પોતાના પતિને, ૨%) રાસશ, 3, ૨. વાન 
લાંઇ, ને દઃખ હે 2 ગથા તર્કરો ખનાડે છે તે હો ડેએ - ો સાખી 
સ્ભીએ!ના હાધષ"ી ધતાં નડી. 
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તે પોતાના શિયળપશડાનો ભંગ કરે ઝે. તેડી જેથ ઉ નન ડું 
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ક 
£).€ શ ક: ન કૂ કકે કિટ (જ ન /. # ?! સે ક ૨ ક 
કેક ન”?! 21૧૩થા ભગવ એ નં નાચ “૧ના. ગંદ વહવા 
/)* ક ડી કિ જ ક “1 ા આ જ 
જ રાંતે રાચ વરમાં મજન વરેણુર (ડરે પ સ છે, 4 ક. 


જૂ. ૬૦ ક જૂ દ જ સિ 1 કું દે 
મ શુ દેનાંરાં “2 ર .: જારે નાર થાપ 
જ 


દ ૨/૬ 9 “ડ્‌ રે. જે જ 8: ઈ કઝ સ જ 
“ખાદ તે ડે એ દહેવત પ્રમ પ; [ના ડા પધોખે ચવ છે અનપો 


જે ક રી જ પક ન? ક ૫. જડ નજ 
તાની પ્રયમનાં ભે પ્ઇળ'ો ધમાં પરઃ ઝે ય'ડ -- 
મ 
જે મ'તે પછે ઉપ ટે, સો માડ આઈ હેય; 


ાઃ 
કન બિનસે ગમાપને!, : (કન હસે ન કેય. 
મ્ય્વ-નકશાન ભોગનગ્યા પછી જે ખદ પાપ થાય તે ખત્તિ પ્રથમ- 
ધી વાપરી હોય તો ૬ામ ખગડે નહીં અડે ડે!ઇ નહાર ના'ગ્સ હમે નહીં 
“આજે સાસ્ના તો કતો વહુનો” સેમે દહે. ક પ જે ૨૬: [તાન ષેમેક- 
રા અને અજ્ઞાન વહુની પુ એ એજ અવરેડા ધાય છે, અને (રેત પરદિન 
પ્રશ્નમાં પણુ । ખિગાડ મતે! જાય છે; એથી કેરાં કહયા, 5૬3%, ઘરર 
જયાને ભનો 3 છે તથા જ'પીને શેટર્ટે ખાવાને] વાજા ગાવે નથી. 
ન્સ ષક રુ ૬. ક. ઈ“, જ, ૧ છી. જ.  -૧- 
ઘરેના ભવાડા લોકો જુએ છે અતે હૈ! 1 કેડે હેરો થઇ ડે છે. “૧ રો 
૬ જૂ, ઉ ત ગૌ ૪૧ ',, જૂ વા પશ ન્ન ર્તી 
કર'ગુ સ્રીની મખેતા અને કેળવપ્ય શીવાય છે. કેળના પાંચે ર્ત 
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શતાનાં છોકરાંને નીતિએ ર;લાવવા દ; “વ ક!ળજ રખે છે અને પોતે પણુ 
નીતિગ્મે ચાસ છે તેવો “કેક :2 ક દૃ'મે લે ન” [ચ 1” અને કમ ઝા 
ડ વાળૅ તેમ ૧ળૈે'! ? દુહેવત પ્‌! 215: ક નીતિજ દેખ- 
વામાં અને નીતિજ ડિપ સાંભળવા બે છે લેર તે જેક્સને મોગ્પખે 
તતીને તેવીજ રેત પડે રેડે છે માટે ત તેંગન્ા માંભાપરે સખ સાપ- 
નાર્સા અને તેપતા નામને જગ આપ”ાચં થાય છે. કેળવી પડેડો મસી 
એના ધરમાં હ?નીશ ખાનદ આંનદ ગે છે અને તમામ મા'ગુરેશનો 
જન્મારો ઝડ જાયછે, તમા ૬ઃ ગાયાં તૈ ઘરની !ક!ત વખણાય છે. 
“ઝીના 'રેઢપાં વાત ૨ેતો નથી મતે 91૪ પણ વાત ગ્રીને કહેની 
નહીં ત્રા વિશેષ'મુ તગામ જના તન લગાડ છે એ કેવળ અધ! (ટત છે. 
ચબખ તમામ ગ્મૃશ્રગ અને મય ગ્સોએ અને ઇર્ષા સસાર વ્યવહારીક 
રીવાન્નેથી તથા નીંતેપી અન્ન" હય છે તેય ની ખેદ કેળેીખન- 
ખર હોતી નયી એકટવે આમ થવામી સપાઝ ફળ થશે ગને ક. થવા- 
થી આવ' કળ નહીં થાય; અને ખગડે તે શુ અને સધરે તે ૨]; તેની 
તેમને સમજણ 'દોતી નથી તે]ી તેગ શતાનીકે પ ૫2% રહ્યવાત ખડ 
ની ખાગળ ખી જય છે. એ વખતે તેગ્યો પૌત:ના મનમાં પોતાન ની 
વડાઇ સમજે છે પગુ પોતાનુ કે પારકાનું' તકરાનરામજતાં નયી. આ- 
થી ધગાએઓતે ધનમાલને તઃ 1 જીવને હાવી પે બેસી છે એટવ'જ નહી 
પણ્‌ વખતે મહા ઉતપાત થખેથેો છે એર પરષ અને ગ્ર'એ અભ- 
હોલને લીધે છે. ભણે સી સ્તી અધ થવા 23 રથી એ પ્ર ઘણે થષ નથો અને 
થવાનું' પગ્‌ નથી; કાર કે તેએ। સે સમજે છે કે ગમાથી આનુ' કૂળ 
ધરે, માટે ઝકલી સ્રીઓને એ વિશેષણુ લગા'' છ:જતું નથો. 
ગમભણ અને મુખ સ્થીએ પોતાના જખત નડાપો જમાવે છે તેન 
થી પ્રરૂષપાં કમારાની શકિત ન હે।્‌ય અને ખાળકે નહાનાં અગર અક- 
માઉ હોય તો તેઓ ભૂખે મરૈ છે, અને કેળવ' ઝી પામૈડી સથી પોતાનો 
થખત સદ ઉશ્મમાં કે ગદ ફસ્તામાં ખુગ્મે છે, તેયી પુ પુસ્તોમાં કમાવાની 
શક્તિ ન દોષ ગને ખાછકો અકમાણ હોય તો તે વખતે પોતે સર્વનું 
ભરણુપાષણુ કરે છે અને પોતાનો ધી ડુઃખે કરીને અરભડી જતો ણ- 





ર (૯) 


ય તે! તેને ધીરજ ખપી ખુશીમાં રાખે છે, અતે અભખુ સીઓ ઉડતો 
દુ: મમાં દઃખતનો! વધારો કરે છે. 

આ સમારમાં સ્ત્રાઓો અનેક તરૈનાં કામ કરી શર્કે છે તેઓને 
કેળત'ગી મળેતો તે અતિષે રૂડાં કામ કરે ગેગાં કાંઇ નવાઇ નધી. માટે 
સ્ીખને કેળવી ખાપત્રી એ પુરૂષ ન્નતનો ધમે છે. 


રક 





સ્રોઓ સ'સારમાં કેવાં કેવાં કામ કરી રાકે? 

જેમ પુરૂષો આ સ'સારમાં 'નેંક તરૅઠનાં કામ કરી શકે છે જેટલે 
માણુસના સ્રખમને સાર્‌ અનેક તરૈડના સંચા ખોળો કાઢે છે, અનેક તરે- 
હનાં ઝાડ ખીડ ઉછેરી સારાં સારાં કૂળ ઉપજાવે છે, ખેતરો ખેડોને અન 
ઉપજાવે છે, રોગીઓના રૈગ મટાડવા માટે અનેક તરેહનાં એપધેો ખો- 
ળી કાદી ઉપયોગમાં આંગે છે, દુનીયાંમાં તપામના સ'યને અથે કાયદા 
નમો બાંધે છે, માણુસનાં મન ₹જન રહેવા માટે તથા તેએ નીતિમાં રહે 
તેને માટે ગલ પદ્યમાં ઘણુ। સદર ગ્રથો. રચે છે, અનેક લડાદ્ઓમાં બ- 
હાદરી મેળવે છે; તથા ધા પ્રકારના ઉદ્વમ કરીને પોતાના કુટખનુ' ભ- 
રગુ પોષણુ કરે છે તૈવીજ રીતે સ્ત્રી જતિ પુ કેળવાયાથી તમામ કામે 
કરી શકે છે. એટલે કાગ્યશાગ્યતા શ્ર" શ્િખવ્યાયી તેઓ કાવ્ય ર્યના 
૨૨ી શકે છે એમાં મીરાંખાધ્) પૂરીખાઇ ગ્મને આપણી હાલની માયાણુ 
રંગી વિકટ રયાખાધ દપ્રખ્યાતજે;લડાધ વિગરેની કળાડાં માહિતગાર ક- 
વાથી ખે કામમાં ખહાદુર નિવડેડે એમાં ઝાંશીની રા'ઝી, ચાંદખીખીપ્ન. 
મખ્યાત છે રાજ પ્રકરણ વિદ્વામાં માહિતગાર કરવાથી એ કામમાં ધપી 
ખુદ્ધિ ખતાવે છે અને પુરષો કરતાં રેથેતને જે સખ આપે છે ખેમાં આ - 
પણી વિક્ટેરીયાખાઇ સ્નો ૪.પ્રપ્ખ્યાત છે ચિત્ર વિવામાં માહિતગાર. 
કરવાથી એ કામમાં હૉંશિયાર નિવડે છે એમાં કાશ્મીરની અને ઘ'મી મ-ઃ 
હનો વષ્પાણાય છે; હાલમાં ₹'ગ્રેજ સરકાર સ્ત્રીગાને વેઘક વિશા શિખવે. 
છે તેથી ધષ્ી સ્સાએ એ કામમાં કાબેસ થયેલી છે અને કેટલીક ગ્યીએ 
એ કામના પગાર પણુ ખાય છે; પ્રથમ સ્ત્રીઓ મેહેતાજી થઇ શકતી નહીં 
પ'ગૃ હાલમાં ધણી સતીએ ભણી ગણીને મેહેતાજીતુ' કામ કરૈ છે આાઉ- 
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પરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ત્રી જાતને પુરષોની પેઠે જેજે કામ સૉંપે તેતે 
કામ તેઓ માવરાથી કરો શકે. 

પરમેશ્રરે જેમ પુરૃષોમાં ખ્દ્ધિ ખીજ મુકેલુ' છે પણુ તે વગર કેળવે 
૬” ગ્માપતુ' નથી. તેમ ગ્થી જાતિમાં પણુ પરમાત્માએ ખુડ્દિ ખીજ મકે 
લુ' છે પગુ તેને કેળવણીરૂપી ખાતર પાણી ન મળવાથી એમતનુ' એમ સુ- 
કાયલુ' રહે છે અતે ઉડતું અભણુ મૂ"ખ પરૃષોની પે હે અહેવાળીમાં આવી 
શુભ કામમાં વિધ્ન પાડે છે. માટે સ્ત્રી તિત નાનપણથી કેળવપ્ગ્ી આપ- 
વી નેધએ અને હરેક ધ કોઇ પણુ સદ રસ્તાની ઉપયોગી ખા- 
ખત શિખવાડવી જેધ/ખએ એથી હાલમાં જે મ્્રીઓ પોતાનો નકામો વખ- 
ત આળસ અને દમવગરના ઉવમમાં ચમાવે છે તે તેમ નકામો વખત ૬।* 
ઢી ન નાંખે અને દેશમાં લાભ આપના? થાય. માટે સ્ત્રીઓને સદ ઉવચાંગ 
શિખવાડવા જેદએ. 


સ્રીઓનજ વખતનો ઉપચોગ કેર ઇરેવે।. 


ઘષ્ી શેહેરની સ્ત્રીએ પોતાના ધર કામથી ફાડીત થઇ ઉ'ઘવામાં, 
લોકોનાં દરણાં દળવામાં, ખાંડવામાં કે રે'ટોઓ કાંતવામાં; કાઠીયાવાડ - 
ને કાનમ વિગરૈની સ્ત્રીઓ ર્‌ની મોસમમાં કાલાં ફ્ૉલવામાં તથા ગામડા- 
ની સ્્રીઓમાંની કેટલીક સ્ત્રીએ છાગુ અને છાંણાં ₹.વીણુવામાં પોતાનો 
વખત ગાળે છે. આવા ધ'ધાથી તેઓ દહા*નો પેસો ખે પેમાકે ખના 
સુધી પેદા કરૈ છે ત પૈસાને સંગ્રહ કરીને પોતાનાં તથા દીકરીઓ નાં લુ- 
ગડા લતાં લેવામ' ખાર મહિને વાવરી નાંખે છે. અને કેટલીક સ્ત્રી એ- 
માથી કરકસર કરીને ખાર માતે એકાદ બે રૂપીઆને। ખચાવ કરે છે. પછી 
એવા એકાદ ખે રૂપીયા વરસ દહાડે ખચાવતાં ખચાવતાં અ'ત વખત સુ- 
ધીમાં ધોડા ધ'ગ્‌ા રૂપીયાની મુડો સ'શ્રી મકે છે, અને મરતી વખતે તે રૂ- 
પિયા પોતાનાં છોકરાંને કે પોતાનો વારસ હોય તેમને ખતાવે છે. 
ઉપર્‌ લખેજ્ઞા ધધ! કરનારી ધણુ' કરીને તમામ વર્ણુ એટલે વા- 
શિયા, 'ધ!હ્ય ૫૦ નીં સય ,એ। છે. સખખ રે'ટીએ દળણુ', ખાંડણુ', કા- 
લાં ફોલવાં એ પોતાના ધર ખેઠા કામ કશ્વાતા છેંધા છે, નીચ વરણુની 2૪0- 


ર પદ ૮ કમકે! 


(૬૨) 


એ તમામ તરેહની મજુરીના ધંધા (ભાર ઉપાડવાના, તગારાં વહેવાના 
₹'0 '૬ુરવા જાય છે અને તેથી તેઓ દીવસના ખે ચાર પેસા કે ખે આના 
પૈદા કરૈ છે, ઉ'ચ વરણથી તે ધધા થઇ શકતા નથી અને તે ધંધાથી 
પોતાની આખર્‌ ધટે છે એંતુ' સમજે છે માટે તે ધધા કરતી નથી. 

હાલમાં આ દેશની સ્રીઓનો વખત ઉપર લખેલા ધ'ધા કરવામાં કે 
ઉ'ચ વરણુની અને શ્રીમતની સ્ત્રી હોયતો ઉધવામાં અને રડવા કટવામાં 
કે નકામી કુથલી કરવામાં કાઢે છે કેટલીક સીઓ રેશમની આંટીઓ ઉકે- 
લતાં શિખેલી હોય છે તેથી તે તેમાંથી ખે ચાર પૈસા પેદા કરે છે. 

એવા નજીવા ધ'ધામાં પોતાનો વખત ગાળ્યા કરતાં શ દેશની સ્‍ત્રી 
ભાએ પોતાના ખચેલા વખતમાંથી ધોડો વબત વિવ્વાભ્યાસ કરવામાં ગાળ- 
વે. અને ખાકીના વખતમાં હાલમાં દિકરીએઓની નિશાળમાં ભરવા, શિ- 
વવા વિગરૈતુ' ઉ'સ $1મ શિખવવામાં આવે છે, માટે તે પુતીઓ પાસેથી 
શિખી લેવુ' જેદએ. જામદાની વિગરે વસ્સ્ના અને કેટલાંક રેશમી તથા 
સુતરાઉ વસ્તા ઉપર ભરતતુ' કામ આવે છે તે કામ સરોપની ગ્થ્રીઓ ક- 
૨ છે, અને તેમાંથી તે દર૨રજ અધો રૂપોઓઆ ઉપરાંત પૈદા કરૈ છે; તથા 
તેદેશની સ્્રોઓ ચિત્ર વિવાનુ' કામ શિખે છે તેથી તેઓ સારી સારી 
છબીઓ  ચિત્રી દિવસના ખે, માર, પાંચ રૂખ્યિ। પૈદા કરે છે; કેટલીક ના” 
નપ'ગુમાં વિદ્માશ્યાસ કરી વૈવકતું' કામ શિખે છે તેથી તેએ। પગાર પેદા 
કરે છે અને નોકરી ન કરે તો ધેર ખેઢાં પણુ દિવસના એકથી સે! રૂપીઆ 
સધી પૈદા કરૈ છે; કેટલીક ગરીખ લોકની સ્રીએા સંચાના કારખાનામાં 
મજારી ક૨ૈ છે; તેમાંધો તેઓ સાંજ્સોરે રૂપીએઓ અર્ધો રૂપીખો પેદા 
કરે છે. આવા સાગ સાર ધ'ધા એ ખ'ડમાં હોવાથી મને સ્થ્રીઓ 
તરક એટળે ખધે લક્ષ રાપ્ખ્યાધી એ સ્રી ઘણુ પેદા કરે છે. 
તૈવીજ રીતે આ દેશની સ્રીખને વિધાભ્યાસ કરાવે અને ઉપર કહેલા 
ધ'ધા શિખવાડે તો! કેટલી ખધો કાયદો થાય. પણુ આ દેશમાં હજુ એવી 
સારી મ્પાતી કેળવણીની સ્કુલો નથી તેમ એટલાં ખધાં હન્નરોનાં 8।- 


શખાનાં નથી માટે સ્રીએોએે વખતનો ઉપયોગ કેમ કરવો એ ખાખે 


લખાણુ લખતાં આ દેશ્રના શ્રીમ'તો જે પોતાના દેશનુ ભલુ' છતા હૈય 


(૧૨) 


તેએ ને અરજ કરવામાં માવે છે કે તમારી નહીં તો તમારા ભાધ ખોની 
સ્રીગો નકા વખત ગાળે છે અને તેયી દેશમાં દ્રવ્ય પ્રાણ ન થતાં 
દળદર્‌ પેદા થાય છે માટે જી શ્લોગ શાળાઓ અને નવિન નવિન સ- 
ચાએ આ દેશમાં દાખલ કરવા જેધએ એયી સીગ। ઉદ્યને લાગશે 
ગ્મને આ દેશ દિવસે દિવસે નિધન યતો! જાય છે તે ધનવાન થશે ગને 
ધ'ધા તથી ધધો નથી એવી ધામો છુપો પાડે છે તે પાડતા ખ'ધ થશે 
માટે આ ખા'તત તમામ દેચના શીચ'તાએ લક્ષ આપવુ' જેધએ, 


ઝદેગ્મોયે ચગ્ાઈ રાખવો જોઈએ. 

ઘ'ગી સ્સીએ। પોતાનો વખત નકાગે ગળ છે તેમ છતાં પોતાનો 
છે।ડરાંને નવરાવાં ધોકરાડી ફો દ નથ અડે તેનાં તથા પોતાનાં 
6ત્રડાં ધોળી ની; ૦થો છેઈઈસના શેડગ તક નથાય છે અયે ઉન 
હી બગડે છે તષ તમને ખત મે, સ ૬! ક, અને માથા- 
માંઉ'દી વ૦!૨ જજ થાય છે ચમેડ્લુ'જ નહી પ પિતસ વીગરે મહા 
નઠાપ રગ ઉત્પત્ર યાય છે મ્મતે તેઓના પગ” ખગ ડે છે. કેટલોક સ્તરોન 
આ પાના આંક ઝાં સ્તે ઘર વાળોઝ દ સાર રાખતો નથી તેથી વોગ 
છી વિ?.જે ઝેરી *તનકરી એમાં ભરાપ! જતે છવતે ણાંની પંફૉચાડે છે; 
ઘણી ગ્તાગ્યા પાન છા રૈ પ મ ની નથી તેંયી 
જેટલાકના ખાયામાં કર્‌!”ાખાન 1લળો 72જવાયો જળે *, વિરડે રસોટી ક વિ- 
ગરે રગ થાયછે અને ઉવાડી વસ્તૃ'ાં ઝેરો ય મત્ર વિગરૈ 
પડવાથી તેખ્ાના ત મ. થાય છે. ર! સ્ત્રીઓ પોતાનો આંગ આ - 
ગળ ઈડ' પા'ગી રેડીને અથવા પ'જને કચરો એકરો કરીને ગદગાડો રખે 
છે. તયા નડારી હવા ઉત્પન્ન થઈ ઘાના જછવવે નુકશાન થાય છે. 
તથા એવી હવાથી મગજમે ડુક%ાન થાય છે તેયી ઘણા- 
બાનાં યગજ કરરી જાય છે અતે તેમની છષડ્ડતિનો નાશ થ- 
૪ જાયછે ખેટલે ર્મરણું શકિત તથા વિચાર શક્તિ ટુકી 
થપ જાય છે, તષા તેમોં જવ પુટીને 'કે ઝેરી જાનવર ભરાદધને માગુસને 
દુઃખ દે છે; ખને મ્માંગણાં લિપી ગૃપીને સ્વચ્છ ન શખવાષી તયા ખા- 
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ડે 


( ૨૩) 


ટલા, ગોદડાં વિગરૈ તડકે સુકવીને હકા વગરનાં ન રાખવાથી તેએ માં જીવ 
€ત-ન્ થાય છે, તે મા'ગુચાને કરડી કરડૉને ભારે દઃખ દે છે. માટે હરેક 
ન્્ીંએે પોતાનાં ધર વાળી ઝાડીને સ્વચ્છ રાખવાં, પોતાનાં આંગણું સય- 
ને ધર તિપવાં, ભિ'તો વિગરે ધે!ળળવાં; છાપરા ઉપર ખાવાં વિગરૅ વળવા 
રૃગાં નહીં, છોકરાને નવરવવાં તપા પોતે નાહાવું' અને તેમનાં તયા પે।- 
તાનાં લુગડાં ધોવાં, સમાંગણામાં કે પોતાના ધર નજક ગદવાડો થવાં દેવે 
નહોં અ'ન વીણીને એટલે શોધીને ખાવુ' અને પાણી ગળીને પીંતુ'. ગન 
ન્યા વગરનુ' પાગ પીવાથી વાળો વિગરે રોગ થાય છે અને શોધ્યા 
વગરનુ' અ'ન ખાધાથી પથડી વિંગરે રગ થાય છે. માટે અન શે ધીને 
ખાઢુ' અને પા'ઝી ગળીને પીવુ. 

સ્વચ્છ રહેવુ” એ આપણા ધમ શાગ્થ્ર પ્રમાણે પ્રથમ ધર્મ કહેવાય છે 
કારણુ કે એધો નિમેળ ખુડ્ડિ રહે છે. આપણા ધર્મશાસમાં ૨૧૨૪ રહેવુ 
એને બચાર કહે છે અને મસલમાનમાં પાક રહેવુ કહે છે. માટે આચાર 


પાળવો એટલે પાક રહેવુ' એ હરેક માણુસ જાતનો ધમ છે ખેમ માનીને 


પણુ તે પ્રમાણે વર્તગુ' જોઇએ, 
સ્રીએ એ ઉલ્ાભ્યાસ કરેવે।. 


પાતાના ધધાથી મકત થયા બાદ તમામ ગ્ીઓએ પોતાતા પતિ- 

ની ટાજગીમાં એમની પાસેથી ધીર્‌ ધૌરૈ વાંચતાં લખતાં સિખવુ' જેઇ- 
એ, વિલા એ માણુમ શ્નતની આખાંખો છે, બયી માગુમ જતના ચા શા 
ધમ છે એટલે મા'ગુસોએ કઇ ફરજે ખજનવવી, પરમેશ્વર અને માણુમ વ- 
થ્પે શો સબધ છે, દુનાપ્પોપાં કેવાં કામો કરવાં ચાને કેવાં ન કરવાં, પો- 
તામાં કઇ વાતની ખામી છે અને સામામાં કઇ વાતની ખામો નથી; ખી- 
જળ કેવે મસ્તે ગર્યાથી કેવુ' ફળ પામ્યા છે અને આપણે તે રસ્તે જઈન 
શુ તો! કેવુ' ફળ મળરી, પોતે કેવા નીતિ ધર્મ પાળવા, પોતના ધરને। વ્યવ- 
હાર કેવી રીતે ચારી છે અનેં બીજના ધર ન્યવહાર ડેરી રીતે ચાલે છે, 
દુની આમાં કેવા લોકો વસે છે તેખો કેવા કેવા હુળરો કરે છે. અને વૈષી 
તેખો કેડૃ' સુખ તથા દુઃખ ભોગવે છે, પરમાત્માએ સમા દુનીઆમાં કેવી 
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"મુ'મી ભરી મૂકી છે અને તૈને નિયમ પૂર્વક ગોઠવ્યાથી શુ' શુ' ફળ આપેછે, 
કેવુ' બોલવુ' *ને કેવી રોતે ચાલવુ કેનુ' કામ કરવુ” નેકેવુ નકર્વુ,પે્‌ન ” 
તાને પડતી ડયે શી રીતે દ્ર કરવી, જગતકત્‌ા પરમાતભમાનુ' શીરીતે 
એળખાણુ કરવુ' અને તેની સાથે ઓળખાણુ કરવાથી શૈ! ફાયેદો થશે, 
મખ્ય કાણ અને શણ કોણ, પતે તથાં પોતાનાં કુંઢખનાં માણુસો કેવી 
અવસ્થા ભોગવે છે અને એ શાથી ભોગવે છે; દુનીઆંમાં ઉ'ચ કોણ અ- 
ને નીં કોળુ, પોતાની તથા પોતાના કુટખનાં માણુસોની તનદરરતી 
કવી ચાલે છે; પોતાના દેશની અને પોતાની નાત જતની સ્રીખોમાં ને _« 
પુર્ષામાં કૈવી ખામાએ છે અને તે કયા ઉપાયોથી દુર.થાય, ક્લાણાનો 
જશ ગણાય છે અને ક્લાણાને અપજશ ગણાય છે તેનુ' શુ' કારણુ, 
સખાળ કોણુ અને દુખાળ' કોણુ અને એ શાથી થયું, કેના સંગ કરવો 
ને કોનો ન કરવો, જન્મ મરણુ રૂપી કીનારાની વચે ભવ રૂપી મમૃદ્રમાં- 
થી કયુ' સાર્યકર વહેરી લઇ/ જતુ ધર્મ કરૈયી શુ' થાય અને પાપ કરૈથી 
શુ' થાય, દયાથી શુ' થાય અને નિર્દય પણા।થી શુ' થાય, કાળની ગતિ કેવી 
છે વિગરે વિવ્વાભ્યાસ કરવાથી સુઝે છે, એ માટે નીતિ શાગ્ક્રમાં કહેલુ છેકે 
જોજ- અતેજ સરયોસ્ટેરિ, વરોલ્ાથસ્થ ટશ 
સવલ્ય જોત સાજણ, લ્ય નાસ્સ્વં ધળ્વ 
અર્થ -- અનેક સ'શયને છેદનાર અને અજાણુ અર્ય દશાવનાર શ્રાગ્ન્ 
વિજ્વારૂપી આંખ જેને નયી તે આંધળ છે 
ધણા પુર્ધો એમ કડેછે કે ગ્રીને ભણાવીને કયાં નોકરી કરાવવી 
છે કે કમાવા મોકલવી છે અને ધ'ગી સ્‍્ચીઓ પણુ એમજ કહે છે. આવુ” 
ખોલવુ' એ એમનુ પોતાનુ' ભગુ પ'ગાતું' છે સભખ ભષીને નોકરી કર- 
વી કે કમાવા જ્વુ' એમ નથી. પ'ગુ અભણુ પાથી ઘણી સ્ઢીખએો લુચ્ચા ” 
તમને ઠગ મા'ગુસોયી ઠંગાય છે તેથી ખોથા વેહેમાોથી વેહમાધ#ને ભના જ- 
ગરીખાઓને પૉતાનાં નાણું ધણુધી છૂપાં ખવગવે છે અને ઠગ જ્ેશ્રી 
વિગરેપાસે પોતાનાં તથા પોતાના ખાળકે!નાં ભવિષ્ય વતાવરાવી થવા 
હાથના પજા દેખડાવી તેઓને દાણાડૂણી વિગરે આપી દે છે અને પા- 
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ખ'ડીખાને મૉંટેયી ખોાં ખોટાં ગધોળાં સાંભળી તે વાતોને ગાચી માનો 
મહા આશ્રય પામી જ₹ પ 1ના ધરનો ગ્રહેોધ કટાવા તેમને છપાં છાં 
ધન સમર્ધ'ગ કરૈ છે. આવ' મોળાપ'ગુ અભ'ગપગાથો છે. ભગેલાં ગાએ 
એવાગથી કદી ઠગારે નહો. ઘધગા પર્ષોમાં પગ અભગષા ય કરી 
ભોળાપ'ુ' છે તો ત્રી ના ૨૧ ભાવ ર્વળાવીક યે. મળછે તેય જમનામાં ભો- 
ળાપણુ હોય એમાં કાં" નવાઇ નચ, 

ધણા છોકરાં કપત અને નાતિ હો'ગ્‌ નીડળે છે એન્‌ કાસ્‍ુગુ પગ 
સ્રીતું અભખૃપ'ઝું છે તમામ નિશાળોમાં કેળવવા યાય છેપગ નીતિ- 
ની કેળવણીનો ખાધાર તેખોની મા ॥ ડેપર વધારે ગળે છે. ગભભ જેટ 
છોકર્‌ તેઓની માનીપાગે રહેછે. તેટ્ડ' મોજઓની પાચે ગઇતુ'નથી. માચ 
રે ગી પોતે ભગેથી હોય તો તે બાળકાને ની!તે શિખવાડા શકે, જેમ કુક 
મળ ઝાડ વાળીએે તેમ વળે તેમ બાળકને નાચમ'ગરાં “જે વળ'ગુ વાળ્યું હા- 
ય એટલે જેવીંટેત પ.ડી હાય તેવીંતેવ મોટપ પપ્ગ તેત્રીને તેના ગડે, 
સ્રી પોતે ભાગેલો હેય તા તે જણે કે 'માળડને આવાં તેવ પાડવાં અગ 
આવી સોખત કગવવી તે ર તેમનું મન અને ર1 ગાવા?સ આવાં રતવો 
રેશે પગ મળ અભાગુ ગતઃ એવી ખાખતો પોત રામજ નથી તો ખાળ- 
કને કયાંયી શિખવે. 

પોતાના ભરથારની ર હાજરીમાં એટવે ધી ઝજરી ગયા પછી 
મૂભષુ ગ્રીખો પોતાના ધ'ીની માકમિલક 1થી અજા ગુ હોવાથી તે [મ- 
લકત પામતી નથી, અને વખતે પા છે તો તેનાંયી ધગા ૬ચ્ચા કેટલાંક 
[મલકત ખાપ જય છે અને ખાકાંગી અજ તે પાયે છે અને વખતે તે 
મિલકત આખીઅ'ગી ગેબ થઇ જયે. 

દુકાનનો વહીવટ ચાલતો 'ફેય છે તે! ઉસ્યા ઝમામ્તા વિગરે તેમાંથી 
છપી રીતે ના યાં ખાઇ જય છે તેમાં બાળક નાનાં રમરનાં કોય છે તે તે- 
મને મોટી ઉમર યનાં ત્તુ ૪ નાજી હાય લાગે છે અને કાંઇ સ'તાન ન હોય 
તા પિત્રાષ ગોતાધં [વિગરૈ લાગતા વળગતા તે અ'ળા રેડાયલીના હાયમાં 
ફ'₹ પ'ગ્‌ જવા દેતા નથ!. તેવા તે સાને ધણી છીવતાં નાગા વિગરેવો હુ- 
ખહતુ'તેહુખ નાથ પામી મહા મહા દખ ભોગવવું પડે છે, 
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સ્ત્રીના અભ'ગ પણાએ કરી ધણી પ*્દેશ ગયો હેય તો ત્યાંથી છપા 
સમાચાર આવેલા હોય તો તે લોકોમાં જહેર થઇ જાય છે, આવી રીતે 
સ્રીઓના ન ભણુવાથી ધખ્‌ા। અવગુણ થાય છે અને ધગાઓને અવગૃખુ 
થતા સાંભળેલા છે માટે તમામ સ્ં!ઓએે વિવાભ્યામ કરવો જેદ્એ મને 
પોતાની પદ્યાઓને તથા પુત્રોને નાનપ'ગૃધી નિશાળમાં મોકલી અભ્પાસ 
કરાવવો જેપએ. 
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ઘર ખરચ ગને ઘરેણા શકિત પ્રમાણે રા'મવપ ડુ 
ભાઈએ. 
પોતાના ઘરનુ ખાવાનુ, એઢવાનું અતે ખીજું રક ખર્ય પોતા- - 
ના ધરની આવદાની તપાગીને રાખવુ' જદ એ, ધયા લોકો ખોજાનું' રૃ- 
ખાતે તેમતો ખગભરી ૬રવા જનયછે. એટ્લે ન સા પોતે પેમાદાર હોયછે 
તેવી નવિન નવિન પોષાક રાખે છે, નાવન નતિન ધરણાં ધડાવે છે અને 
ખાધા પીધા વિગરેનો ખરચ ઉમદા રાખે છે તે દેખીને કેશ્લીક ગ્રા ઓનું 
અનેપુર્ષોતુ' મન તે પ્રમાણે કસ્‍્તાને ચહાય છે. અને ગામમાં ધીર 
રાય છે તો કરજે ના'ગાં કાઢીને પોતે કુડ'ગજી ખની જાય છે એટલે તે પ્ર- 
માણે ધામ ધુમ રાખે છે. વિવાહવાજનમાં એક ખીજાયથી ચડમા ચડમસો ક- 
રીને ભારે ભારે ખરસો। કરી એક ખીન્નને માથે ફૂદી જવાનું યત્ન કરે છે, 
જમનાગ અથવા ઝેઓન્ય મળતી આ પોતાતી મતલખ પાર પાડતા સધી 
તેમના ઝણુ ગાય છે તેમ તેમ તેગ છૂ તાતા જય છે, પણુ કરજ કાદે- 
લ' લેકોનુ' નાણુ શો રીતે પર્‌ કરીશું તનો વિચાર કરતા નથી. 'હમ રોલ 
ને માહે પોલ? તે ક્યાં સુધી નભે. આખરે એએઓનુ' પ્રલ લેદોતા ક- 
“યાઃ! ભવે છે ત્યારે લોકો ઇઘરાણી ગ્યાવે છે. પોતાની પાસે નાણાં હોતાં 
નઘધો અને કોઇ! ધીર્તુ નથી ત્યારે પસ્તાય છે. પેલુ ધરેણુ ગાંડુ વેચી ના- 
ખતુ' પડેછે અને હતા તેગાને તેવા થઇ ઉડતા લોકો જ્પીએઓથી સ'તાવુ' 
પડેછે. એ વેળા લોકો ધાગા ધીછાર દે છે. આવી ખાલી દભાઇ કરતાં 
પતાના ગળ માકક ચાલે તો તે ઉભી આખરૂએ ર્‌ સુખથી દહાડ કટે, 
પોતાની જતૂનાતીમાં પેદા ફરેલો પેસે ધણાએ। ઘરેણું ગાંડાં બને 
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ઘૂ$ ખર્ચમાં ઉચાવી નાંખેછે તેજાને જાર તેમનાં ચકાં ચાલતાં બધ પડી 
દ 


ખારા પીવાના સારાં પડે છે તયારે ધરયાગેલ દરે વેગી નાંખી દાગાદણીો 
શ્પા'ગવાં પડે છે. સના કરવાં સને ૯ર પના અઝા ને વ્યા? મૂક હોય 
તો તે ભસ ઘય સાતે વડે યારે દ્રવ્યસગ્રી રાખ્યો હોય તો તે 
કામ ૯, અને જે પાળવી પડતાજે થાય છે તે ન થાય, માટે પ્રધમથી 
વિચાર કરીને પરચ કૉ જએ. 

ધાચ। પે,તાના ખા”. [વહારેગે ઘરેઃગાં દડ! રે છે પુ તેમને વુ- 
ગડા યી આપવા નડી. અથી ખોળ ડિચિરેત!ઃપ ટાડથી ઘૂ 


દ" (1 “ટલ 4% મા યે પ્‌ ત*-112:1 2૨ન]૬ ત્ઝે“ના "ત - દરી ર૨|- 
ગ ઉદયન ઘાય-છે. ક દરેડ (1 ટેટ દના ડવ પૂ ગવા કે સને જે 


છે ગમે [વળે હર દા ખનતા સાંએવાં ઇચ. સાથી “ધરે ની હા- 
નીક!ગક રોમા ન કગ તે વરે" ગા દામના વપ “યોજ છોકરો ૪. ને 
લગડ પેષરવ હો કેટ વધો દ્‌! થાય. “સડ વરાનાો આદમી ને વીચ 
સવરાનુ છુગડુ” ગે ફદેડત પ્રશ્ાહે પેદતાના ગળન પાદક લૃગડયાં આખી 
પદેગાવે અને તેને ધે!₹ને સાફ ચખે તો કેટરી ખધો શોભા આપે. હિદુ- 
એ અ ચાસ એછો છે અને ધરે યાં પદસવાનો ચાલ વધારે છે, તેએ 
ધરે” શેણભા માની લે છે પગ ઉડડાં વગર છેકગંનેં નાગાં ફેરવે છે અ- 
ને તેગોને પગરણ સર પણ પેરેગવતા નથી એ વિષે જરાખે લાજ 
મઝ્રમજતા નથી એ કેતુ નવાછં “24” છે. 

શવાન્ય ઘરા વખતે ધરેપ્ગુ * ન હેય ગતે પોતાને ત્યાં વિવાહ 








* રા ગસમાત્રન સગર્માં ઘરષુ હાય તા તે દનીંઆમાં માન 
પાયે, પણા ગણાય એટલુ સોના રયાનુ ઘરે! હેય પુ અવચુ'ગુ હેય 
તા તેને કોઇ માન જી નહ અવે તેઃ નીં કોપ ગ્મા'મરે ગંગે નહી માટે 
સ'ગર્‌પી વર્યેપ્યુ' પેહેગ્વ. ગ્મેયી તમને સે તોડ ચાર [શે નમને તમાર ઉ- 
પર્‌ પતિત અનપ્રીનિ ૨ખશે. ઘરે'ગાથા શોભા હૈય તો મલા*રાવ ગા- 
યકવાડને (યાં કોઇ વાતની ખ્સટ નહોતો પ તેનામાં ચુણરૂપી ધરે'રુ' 
નહાનું' તે તે ઘરેણુ સો | વષા ગ. માટે હે ટેચાં ગરી અને પુરષો તમો 
ચુપ ન ઘરે'ફાનો ગંગ્રહ કરા. અને ખા ખાડા હાનાફારફ ઘરે'ગાંધી 
મોટાઇ માનીલ્યોછે તે ન માનો. 


“અ--ક-નયઇણલ 


(૨૧૮). 


શરાવ્યો તો પારકાનુ' ધરેણુ' માગી આણી તૈ પહેરીને ઘરેણાથી ખૂખ 
ગરકાવ થઇ જાય છે અને વાજાં, ટોલ, સર'યુ!છ, સ્સુશિંગડાં વિગરૈથી - 
ખ ધામધુમ કરી મે છે, ડિદુઓોના ખાડી દભ પરદેશીઓના જેવામાં 
ગાવ્યાહી તેએ! એગ સર્જવા કે હિડએમાં વષો પમા છે તેપર્થી દર 
રૃશના જેડ હિદુગય ઉપર ગઢી આવ્યા અતે હિદિગાપાં કુસપ હોવાથી 
જીતી લેઇ વશ કરી લીધ' તે દુ ડુધી પરેુસોગગના હ્ાયમાંથી નીકળવા 
પામ્યા નથી. ઘણાની રોઈ પટી ગપ છે તેધી તેખા 31૬: નથી ર।- 
જી નથી એવી ખમો પાડે છે. ગને ઘ'મા શ્રીમત રોઠ શાડુકારે દખા 
ગયા છે અને જે પેમો સતો તે સ'દ્રપાર વહી ગયોછે ઈમ છતા હજ સ- 
ધી હિદિએ એની એ ખાલી દભાઇ ઝાલો રહ્યા છે. ખા દભાઇ ખીને 
કો૪ જીતા પ્રીન્સ ઓક્વેલ્સ જેવા શાહાજાદાની નજરમાં હિંદુખાની 
ગરીખાપ્ટ ન આવે તો બીજાઓની નજરમાં તો કયાંથો આવે. માટે ઓ દેન 
શ ગ્ત્રી ખને પરષો ઝા સમય ઘે ડીક છે મા ઘરેષ્રંગાંધં તમાં નાન 
તવરા વિગરૈના ભારી ખરતો દર કરો. અને માંહે પે,લ છતાં ખાહેરયી દ ભ- 
ન દેખાડો કે જેધા કોઇ પરદેશી નવે ગ્મમોર ઉમરાવ ખા દેશમાં આવે તો 
તમારે માટે શ્રીમ તારને વિચાર ન ખાંષધે અને તયારી હાલની સાવરેયા 
સમજ ક'ઇ સારો વિચાર ખાંધે. માટે પોતાના ઘરની અવસ્ધા માકક ધરે- 
ણુ કરાવે. પુરૂષ કદી પોષે ૪ તાપને ધરે'યુ કરાવે તો તે વખતે ગ્ત્રીખે તે- 
ન્‌ રોકવો જેપ્ખએે. અને ગ્રીઓએ પોતાનો ધપી ધરેણુ ન કરાવે તો તે 
વાતની મમાડપ ન કરવી જેઈએ. 


સ્રીચ્ચએ ઘરનો હિસાએળ રાખવે. 


દરેક સ્રીએે પોતાના ધર ખરચના એટલે ઘર ખરચ સાર્‌ સણેલા 
દાણા, ઉુગડાં લતાં; દીવેલ, તૈલ, ઘી, ચાક, દૂધ વિગવૈનોા તયાં ઘર્‌ વ્ય- 
વહાર સબંધી કઇ પુ નાણાંની લેવડ દેવડ થશ “પાય તો તેનો હિચાખ 
ગખવો જેઇએ સખખ ઘણું કરીને ઘર ખચચ ર્તીઓના હાથથી થાય છે 
માટે ઉપરના ખરમોની સંભાળ સ્ત્રીઓને રખવાનીછે. ધરની માલિક રત્રી 
છે તેવી તે ધરની જેટલી વ.ત જાગે તેટલી પુ ર્ષના જાગુવામાં ન માવૈઃ 








(1૧૯) 


માટે ધર વ્યવહારે સ'બંધી કઇ પણુ આપ લે થઇ હોય અથવા ખૌછ 
હરેક રોતનુ' ખરચ થયુ હે!ય તો તેનો હિસાબ ગ્ન્રીએે રાખવો જેન 
ઇએ. તધા ધરની ગવદાનીના પ્રમાણમાં ખરચ "કરવાને ધણુ' ચિં* 
તવન રાખવુ' નેએ, 
નામુ' લખી રાખ્ય્યુ' હેય તે માલમ પડે કે ધરની આવદાની 
માકક ખરચ ધાય છે કે નદીં અને ગધ સાલ ખાટલું ખરચ થયુ' અને 
ખા સાલ આટલુ' ખરય થયુ' ગઇ સાલ આ કારણુષી ખરચ જસ્તો 
થયો અને આ સાલ આ ફારણુથી એછે થયે, ક્લાપ્ગાતે વ્યા યાન 
લા વિગરેમાં આટલા ર્યપીઆ આપેલા તેમાંથી પોતાને વાં ટાણું 
આવ્યુ' ત્યારે આગલા રૂપીઆ આવ્યા, વિત્રરે નામું લખી રાખ્યાધો 
જણાઇ આવે છે. “લખ્યુ વંગાંય ને મૉંતુ મૉંમાં રડે ”” એ ડડેવત 
ખરી છે; લખી રાખેસી વાત સરવેનેં માન્ય કરતો પડે છે મમને મૉંહા 
ની વાત આશરા પડતી રહૈ છે માટે જાડી પડે છે, હરેક કામમાં 
મૉંઢાની વાતને ટેકો મળતો નથી પણુ લખી રાખેલી વાતને ટેકો મળે 
છે, માટે દરૈફ ગ્થ્રીખે ધર વ્યવહાર સબંધી તમામ હકીકત ધણું કન 
રીને લખી રાખવી જેધએ, 
વળી જેમ સ્રોઓગખે ધર સખંધી નાપુ' લખી રાખી પુરૂષોને 
તપાસવા આપવુ' જેઇ ખે તેમ દુકાન સંખધો વેહેપાર રશેજગાર સ 
ખંધી લેવડ દેવડને ,સ્્રીઓખએે તપાસી જેવી જ્ે૪એખે, અને પોતે 
વાકેક્‌ થવુ' જૅપ્રએ. તેથી ધણીવાર પુરૂષની ગેરહાજરીમાં વાંધાએ। પડે 
છે તે પોતે ૬ુકાન સબ'ધી વહિવટથી વાકેક્ગારી હોય તો તેના નિ- 
કાલ કાઢે અને સામાં શાદેમીની લચ્ચાઇ હેય તો તે ઉઘાડી ડરી 
આપે, આવી તરેહના અનેડ ફાયદાઓ નામ' લખી રાખ્યાથી ગને 
નામામાં ગ્ન્નીને વાકેફ કરવાથી ધાય છે માટે દરેક સ્ત્રીએ પોતાના ધર્‌ 
ફા'બ'ધી હિસાખ રાખયા મ્મને દુકાન સ'ભંધી વહિવ ટથી વાકેક્‌ ધવુ' જેદાએ, 
સ્રીઆએ પોતાનાં શાસુ સસરા ઈ૦ સંબધીએ સાથે 
3મ વતેવુ જેઈએ, 
દરેક સ્રી જાતિખે પોતાનાં માબાપ, શાપશાંડું; સાટુ સર 





(૨૦) 


ભને પત્તિ વિગરૈ પીઅરનાં અને સાસરાનાં સગાં મ'ખધી સામે ન- 
સરતા પૂરક ખોલતુ તમા તઓ કહે તે પોતાથી ઘણે શકે તેલુ' હોય 
ભવા પરમાત્માના નિયમને ખલેલ ન પરાંચે કે પોતાનુ' શીલભ્ૃત 
શગ ન થાય એવુ હોય તો તે કરીને તેઃ્।0નાં મન રજન રાખવાં, 
મતે તેમા પોતાને ચહાય મ્મથવા પોતા ઉપર અતિ પ્રેમ ખતાવી ખં 
સીરવાદ દે ખેવી વત'સુ'ક દેખાડવો ખે સ્ત્રી જાતિનો ધમ છે. 

'દુમ્લીક સરીખા પીગરીશ્માં તરકૃષી સાલ્લા; ઇગડાં વિગરે પો- 
તાને ખરોખર વખતસરે ન મળવાથી તેઓને ધણી ગાળો ટૅ છે તષા 
પોતે તયાં જઇ ભારે કકાસ કરૈ છે એ શાણી ત્રીખાનો ધમૈ તથી. 
સખખ માખાપને। ધર્મ એટલોજ છે “% પોતાની પુત્રીને લાયક ઉમર 
ની થયે પોતાનુ ગશતુ ન હૈય તો સારા પુરૂષની સાથે ક લીધા દીધા 
વગર પરષણુવવી, પછી પોતાની પાસે પૈસો હોય તો પોતાના અસ 
જાણી ક'ઈ જેડૉ લુગડાં કરે, મને સંપત ન હૈય તો તે પુત્રી પો- 
તાના સાસરાના ધરનાં લુગડાં પેહેરૈ માટે શાણી પુલીખએે તો એમજ 
સમજવુ' જે કે માબાપનું ગજુ નમી તેષી લમડાં ન કર્યાં અન 
થવા પોતાનુ' ગજ્ઞુ છે તેમ છતાં ન કર્યાં તો મેમ મન વાળવુ' કૈ 
એમણુ જન્મ આપ્યો અને ઉડેરીને મોટી કરી એ ખધી તરૈેહનાં 
છુગડાં આપ્યાં જેટલુજ છે મમ માની લેવુ' જેધ્રએ., નાનપણુમાં મા 
ખાપને છેકર્‌ ઉછેરતાં કેટલું દુઃખ ધાય છે તે અતુભવ થવે માલમ 
પડરો, હવે ખે દુખનો ખદલો દીકરીએ પોતે વાળ્યો છે ? માખાપની 
એક ઘડીના ખદલો છોકરાં આખી €મર સેવા કયો કરે તોપણ વળી 
શકવાનો નથી તો પછી ઉછેરીને મોટાં કયો તે દરમીઆનને। ખદલો 
શ રીતે વળે. ખેમણું તે વખતમાં કેટલું ખધુ દુઃખ વેઠયું છે અને 
બાળકની કેવી માજ્ઞાઓ પાળી છે તે વિશે પ્રથમ વિચારે તો! ખાર 
માસે એંક જેઢા લુગડાં સાર્‌ કે કઈ એવી હર્કેક ખાખત સારૂ સધા 
પુત્રો પોતાનાં માબાપને ગાળ કે દુઃખ ન ટ 

ગમે તેવાં માખાપ હશે તા તેઓ જયાં સૃધો જીવશે ત્યાં સુધી 
ડુ'ઇ -ાપ્પા વગર પુ સભાળ કેશે, તેમ પુત્રીને માબાપ, ભાઇ વિન 


[ધિ ક દ ક 


(૨૧) 

- શગ્ર્રે હશે ત્યાં સુધી વિશ્રામ છે બને ઓથ છે માટે કોઇ પણુ ચીમે 
પોતાનાં માખાપનોા તીરરકાર કરવો નહી. માખાપનો તીરટકાર કરનાર 
પરમાત્માનો મોટો ગુનેગારછે એવુ શ્રાગ્ત્રમાં સાક્‌ પોકારોને કહે છે માટે 
કાગની ર્ઢીએ કરીને પણુ માખાપ્ને કે૪ પણુ પ્રકારૈ ધીકારવાં નહીં. 

ધી ન્ન્રીઓ મૂર્ખ અજાણુ '્રીઓનુ' દેખીને પોતાનાં સાર 
સસરૈ।; દીખેર જેઠ, નખુ'દ વીોગરૈની સાયે ભારે ઝઘડો કરે છે અને 
તેઓને માર્ષે ગાળાનો વરસાદ વરસાવે છે તથા તેમનાં છૂપાણ રહેલાં 

7 કિદ્રો લોકોમાં જહેર કરૈ છે. પણુ ખેષી આગળ જતાં પોતાને કે” 

ઢયો ખધે ગેદકાયેદો છે તે ખીલફૂલ વિચારતી નથી અને સાસર સ" 
સરો ૪૦ ની સાથે પોતાનો શો સંખધ છે એટલે પુરૂષ, એ પોતાનુ 
શ્મધાંગ છે માટે તેનાં માવેતર પોતાનાં માવેતર છે અને તેનાં ભાઈ 
શાંડુ પોતાનાં ભાઇ ભાંડુ છે તેમી પોતાનાં ભાઇ ભાંડુને તધા માખાપ 
ને પોતે જેવી રીતે ચહાય છે તેવી રીતે તેએઓને મહાવાં જેધએ અને 
તેમનાપર પ્રીતિભાવ રાખવો નેઇએ, 

પુરૂષને બે વિરામ છે એક સાસરાનો અને ખીન્ને પોતાના પીં 
તાનો તેમ ગ્ત્રીએાને પણુ એજ ખે વિશ્રામ છે. ખે ખે વિશ્રામમાંથી 
એકે પણુ ખાંડો થાય તો તેને માથે ભારે સ'કટ છે વારે જ્યારે ભા 
ખ'ને આશ્રમ ખાંડા થાય ત્યારે ભારે દુ:ખ અને હાની થાય તેમાં કપ 
નવાઇ નથી. માટે ખને તેટલે! યત્ન કરીને એખે માશ્રમમાંના એકે 
મ્માશ્રમમાં ખગાડ કરવો ન જેપસ્મે, 

સાસુ સસરાએ પોતાની જવાનીમાં મહા મહા દુઃખ વેઠીને નાન 
નપણુમાં પુત્રની ચાકરી કરેલી તેના પણુ જ્યારે છેકરાંમાં જૂવાની દા* 

*- ખલ થાય છે ત્યારે માબાપમાં પ્રવેષ કરૈ છે તે વખતે તે પુલે તેમની 
સેવા બજવી અને પુત્રની વડુ ખએેની અધાૉગના છે માટે તેસી 
પણુ પોતાના પતિના દુખમાં અમવા તેમને જે સેવા કામ કરવાનુ છે 
તેમાં ભાગ લેવો જેદ્એ અને જેવી રીતે બાળપગુમાં માખાપે પુત્રની 
મ્માજ્ઞા પાળેસી તેવી રીતે તે વખતમાં ગ્ન્ની પુરૂષોએ તેમની શાજ્ઞા પાન 

રૂ, .ળવી જેઇએ એયી પરમેશ્વર તેખાનાપર પ્રસન રેહે છે, માખાપની સે 





(ર૨૨) 


“થા વિષે શરવણાખ્યાન સખે સાંભળ્યુ' હરે તેષી ટુ'કામાં એટલુજ -& 
કહેવાનુ' કે તેખોને દુઃખ ન રેવું તેય અ'તે મારૂ છે. 
સગાં સખધી સાયે હળી મળીને ચાલવાથી તેઓ ચાહી ખો- 
“લાવે છે તથા તેમનો વને! વાવથી તેએ પોતાના દુઃખમાં ભઅષવા 
'અએપટી વખતે સામીલ થાય છે. વઢકણી ન્જ્ઞીને માયે પૂણુ ખાકૃત ત્ખાવી 
પડી હેય છે તો પણુ તેનાં માભાપ સરખાં પણુ તેની વારે ધાતાં નથી 
તા ખીજાં મંબધીઓ તે કયાંધો ધાય? પોતે “ વે'ત નમે તો સામો | 
' હાથ નમે” એ કહેવત પ્રમાણે પોતે જે જ્રાએ ખીજાતો છેડો સા- 3, 
"હ્ો હેય તો સામો પણુ તેને મદત કરે, અને જ્યારે પોતે આડી 
હેય તો બોજાખો આડા થાય એમાં કાંઇ નવાઇ નથી, માટે સમાં 
સબધીએની સાપે હળીમળીને ચાલવુ' અને તેઓને મીઠા ખોલે 
કરી ખોલાવવાં, મીઠી વાણીથી અને નમ્રતાથી કોઇ રસ્તાનો જત્તા 
માણુસ પણુ મદત કરે છે અને પુછેલા ઉત્તરનો જવાખ તહકાળ દે છે 
તા પછી જેઓની સાયે વારવાર સખ'ધ રહેલો છે તેખોની સામે એ 
અબ્રમાણે ખૌલાય મને ચલાય તો તેએ કામ ખાવે જમાં કાંઇ નવાઇ 
નથી ભલા મેળવવી અને ભુ'ડાઇ મેળવવી એ પોતાનાજ હાથમાં છે. 
ધર પાડી નાંખવુ' એ સેહૈલુ' છે પણુ તેને પછી ચણૂવુ' એ કઠુ છે 
તેમ ભુંડાશ કરવી એ સેહૈત્રી છે પણુ ભુ'ડાશ કરયા પછી ભલા૪મેળવયી 
ધણી કઠપુ છે માટે પ્રધષમધીજ ભલાશ રાખી હૈ.ય તો વધારે સાર્‌. 
ધણી સ્ત્રીઓ પોતાનાં વડુવારા સાધે આડી રીતે ચાલે છે અને 
તને ભારે દુઃખ દેછે તેએ એમ સમજે છે કે પોતાના છોકરાને ૫૨- 
ણુબ્યો એટલે તે પોતાની દાસી થઇ સૂકી, તેષો પોતે કહે તેમ કરે 
મ્મતે પોતે જેવી વેઠ કરાવે તેવી ફરે, ભાવા અભણુ સાસુના દુષ્ટ વિ- 
થાર્ષી તે વહુ બિચારી કુળી વયમાં સાસરૈ આવી ત્યારથી મહા જૂ- 
હામના પઝામાં આવી કસે છે. તેના ઉપર મહા દુઃખનો વર્ષેદ વસાવી 
મૂકે છે. તે ખેટલે સૂધી કરે તે ખિયારી અખળા કદી સાંમો થાય તો 
ત્તેના શપર ખોજી શોક લાવવાને ચુકતી નથી. કદાપિ છોકરો શેમ ક 
“દ્વાતે નાણુચ હૈય તો તેના ઉપર કેપે છે અને જેમ ખને તેમ તેને 
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ન બર 


(૨૩) 


પોતાની સ્રીપરની પ્રીતિ ટૂટી તય તેતે માટે જૂઠાં સાચાં તોમત મૂન 


કીતે તેનું મન ડગાવી નાંપ્ે છે, ના 

મા કામમાં વખતે એ સાસુની પુત્રીમો પણુ સામેલ થઇ તેની % 
સાધે ભારે ઝઘડો કરે છે પણુ તે પુત્રીએ ભવિષ્યનો જરાયે વિચાફ' 
કરતી નષી તેમ તેની મા પણુ ભવિષ્યનો વિષાર કરતી નથી જે તે. 
શવિબ્યનો વિચાર કરે તો તે પુત્રની વડને કદીએ દુખ ન રદ અને 
તેની સાથે હળી મળીને ચાલે, પણુ તેને માથે તેની સાસુના જુલમ 
વલાગેલે। તે પોતે સાંખેલો એટલે તે પોતે એમજ સમજે છે કે મને. 
જેમ મારી સાસ્રએ દુખ દીધુ તેમ મારે મારા પુત્રની વહુને દુખ દેતુ” 
અને તેના ઉપર ઉપરી પણુ' ભોગવવું. આવા વધરા ગ્્રીએઓના અન 
ભષ્યુ પહ્નાથી થાય છે. “ને સ્રી ભરલી હોય તો તે સમજેછે કે પો- . 
તાના ધગીની સગાઇ સવોપરી છે અને તેથી ઉતરતી પોતાના પૂત્રનીં 
અતે તેનો અધાંગનાની છે, તેથી પૂત્રની વહુ પોતાની પૂજી ખરેખર 
છે; એેની સામે સલુકાઇ રાખવાથો તે પોતાને ઘરડપણુમાં સુખ ખાપ 
છે. ધણી સ્ત્રિઓને ધરડપણુમાં ધષુ। પૂત્ર અને તેમની વહુએ છતાં 
અને ધરમાં ધણુ' ખાવાનુ' છનાં અ'નમળતુ' નથી અને પેસી વઢકારી 
નણુંદોધો વડુનાો અમલ પૂ જમ્યા પછી આગતા સ્વાગતા થતી 
નથી. તે વખતને માટે તેઓગખે એવી કહેવત ધડી કાઢરેસતી છે જજે 
“ માવે વરતી ખેહેન તે ન્ય એમની એમ, આવે વરની સાળી તે 
પેહેરીને જય સાડો” આ ખોલ લાચુ પડવાનું ફારગુ સાસુનુ' છે. સચ 
ખખ સાસુ પોતે નીતિ વાળી અને દયાવાળી હોય તો તેમની પૂત્રી- , 
ખો પણુ તેવી ધાય અતે વહુઓ પગુ તેવી થાય, તો કેપ કોઇને 
માંહે માંહી લડાઇ ટો થાય નહીં અને એક ખીનજ્નપરમી મન પતિત 
ઉઠી જાય છે તે 3ટી જય નહીં, અને એમના દિવૃમો। સુખેથી નિડુમન થાય, 
માટે દરેક સ્સ્ી જાતનો ધથે એ છે કે પોગાની વડવારૂ, નાગુ૬, ભોજ્ઇ.#. 
4 જેઠની સ્‍્સ્રો *્મને દાએરનો સ્રી પપગુ પોતાના ભાઈની ગથી 
કરતાં વધ!રે સ”મંધ વાળી છે અને તેષીજ આપગગુામાં “છ માનન 
સું ભક્ષર્‌ વાપરીને શાશીજી કરી ખોલાવે છે ગતે તેમનાં છોફરાં પોટ * 





જ. 


(૨૪) 


કાજુ? સમરે, દીએર, જેઠ અને સે સખધી તથા આયેસી પાડો- 
જ્રીઓ સાધે હળીમળીને ચાલવું અને તે સોની પ્રીતિ સંપાદન કરવી, 
.- શથ્રીતિ સ'પાદન કરવી એ પોતાના હાથમાં છે તે માટે કહેવત 
છે કે “ આપ ભલા તો સૈ જગશલા” ગ્મેટલે પોતામાં ભલમનસાાઈ 
હોય તો લેકે પણુ તેને પાહીને ખોલાવે અને સો ભલી ગ્ન્રી ભલી 
ગ્રો કહે. માટે દરૈક સ્્રીગે સદશો ગ્રહીને ભલમનસાઇ રાખવી. મા 
થી તેખોનાં કુટુખનાં માણુસો પણુ તેવાં નિવડશે. અને તેમના ધ” 
૨ની આખર્‌ તપા જશ લોકોમાં ગવાશે. 


સ્રીઓએ પોતાનાં છોકરાંની સંભાળ કમ લૈવી* 


સ્રીખોએે જન્મ આપ્યા પછી ખાળકને ધાવણુ ન છોડાન્યુ' 
“દાય એટલે ખાળક ખે તુ વર્ષેનું થાય ત્યાં જુધો તેલ, ખટાઇ#, ધણી 
તીખી મતને ગરીષ્ટ વસ્તુખે॥ તથા કુપથ્ય ખોરાક જે ખાધાથી ખાળકને 
ઉપદ્રવ પેદા થાય તે ન ખાવા, માતાના મિષ્યા સ્વાદધી છોકરાંને ધણો 
ગ્મવગુણુ થઇ તેખોનાં શરીર નિર્બળ થાય છે. અને ભાખી ઉમર 
છુધી તે ખાળકો માંદા ને માંદાં રહે છે માટે ડયરી પાળવી નેધએ. 
ધણી સરીખા દદરમાં સ'તાન હોય છે તે વખતે પટો, નળીમાં 
વિગરે ખાય છે તષા ખીલડુલ કયરી પાળતી નથી તેથી છોકરાંનો જન્મ 
મ્માપતાં કૃષ્ટાય છે ખેટલુ'જ નહો' પણુ વખતે પોતાના પ્રાણુ પણુ 
ખુગ્મે છે, કદી તેમ ન થાય તે! તેમતુ' બાળક તો જર્‌ર રીગીષ્ટ હે- 
ય છે તેને અનેક તરેહની દવાએ ખવરાવે છે તાપણું તે સાજું થ- 
તાનાં છેકગાં જેવાં છે. સભભ પોતાને ક૪ સંતાન ન હેય તો મૂઓ 
પછી ગમે છોકરાં ક્રિયા કરાવે તા તે પોતે પામે પણુ ભાઇનાં કે ખેનનાં 


છોકરાં ક્રિયા કરાવે તો તે પામે નહી' એવુ' શ્રાસ્ર કહે છે માંટે તે 
છોકરાંપર પોતાના પુત્ર જેવી પ્રીતિ રાખવી, 

. જ ઘણી વાર સાસુના જુલમધી ધણી વહુએાએ પોતાના પ્રાણુ 
મળાહારે ખાયાછે ખને તેથી તેખોનાં ન સતાન ગયેલાં છે. માંટે 
ધાછળથી ખે ખાખત પસ્તાવા ધાય તેના કરતાં પ્રમમયી સમજને 
ચાલે વો લે વધારે સારૂ. 


(૨૫) 


તુ' નધી અને એક છમના જરા સ્વાદ સાર્‌ ખાળકને સારૂ. પોતે 
ધણુ' દુખ પામે છે. 

કદી તમામ તરૅહની કયરી પાળે મ્મને છોકર્‌ સાજુ' હોમ પણુ 
તૈ ગ્ઞો રાતની વખતે ખુલ્લી હવા સેવે તો તે છેકરૂ' માંદુ થાય. રાતની 
લખતે ખહ્લી હવા તમામને નુકશાન કારક છે તેમ સ્્િને પણુછે ખથી 
એના શરીરમાં વાથ વિગેરેની ઉપાધી થાય છે, તે ધાવનાર ખાળકના 
શરીરમાં પ્રવેષ કરે છે ખેઢલે ખાળકને વરાધ વાવળી વિગરે જેમ ટા* 
હા પદાર્ય ખાધાયી થાય છે તેમ થાય છે, વળી કેટલી સ્રીઓ રાતની 
વખતે પોતાના ખાળકને સોડમાં લધ્ને સૂખે છે. તે વખતે પોતે જ- 
રએ સ'ભાળ રાખતી નધી તેથી કોઇ વાર ખાળકેો €'ધમાં ડખાપ્ને 
મરણુ પામે છે અતે વખતે ધણૂી પીડા પામે છે માટે તે વખતે ધણી 
સ'ભાળ રાખવી નનેઇએ. 

છોકરાંને મલિન થવા ન દેતાં તેઓને નવરાવી ધોવરાવી સવન 
મ્છ રાખવાં; તથા સ્વસ્છ લુગડાં પેહેરાવી નગ્ન ન રાખવાં. મલિન- 
પણુ।થી કેવા અવચુણુ ધાય છે તે પાછળ લખ્યા છે તેમ છતાં અત્રે 
ગેટલુ'જ કહેવાતુ' કે ર્વસ્છતાધ્ધી તેઓની ખૃદ્દિ આગળ જતાં નિ- 
મળ રહે છે અને રોગ ઉપાધિ થએલી હોયતો તે અરધી નાશ પામે 
છે તા જયારે પ્રયમથીજ' જાળવીને છે।કરૂ' ઉછેફું હેય તો તે નિરેશો 
રહે ખને તેની હેડ સધી તખીઅત તેવીને તેવી રહે એમાં કાંઇ નન 
વાધ નથી. માટે છોકરાંને મલ્ચિન રાખવાં નહીં. 

પ્રથમથી છોકરાંને ખોષાવાળા ધોગીઆમાં ન સવાડતાં પારણા 
માં કે ખેવા ધાટની માંચીમાં સુવાડવાં જેધ્એ. ધોડી ખમાં સૂવાડવા 
ઘી કરોડતુ' હાડકુ' વળી જાય છે અને કેડો તથા સાંધા નરમ થળ 
જાય છે;તેથી આગળ જતાં ત્મકડ હિડાતુ' કે ખેસાતુ નધી. અને એ છે છેક રૂ” 
જ્યારે જૂતાનીમાં ખાવે છે ત્યારે તે ખેસતી વખતે પગના ગોડા ખાંધે 
છે અને ધરડપષમાં ધણુ રાસાઓ ચીપીઆની પેઠે ખેવડ વળી નય 
છે. આથ્ુ' પુરૂષોમાં અને સીમાં અબળપણુ' આણુનાર ધોડીઉછે, 

ક્રરોર્ના ખળની ખેટલે જ્‌સ્સાની સાપે મગજનો સખંધ છે; 


(૨૬) 


કળે મગજ જેનુ' તેવી ષુડ્દિ છે તેથી શરીરના મ્મખળપણાષી મ- 
માજ નરમ પડી જ૪ તેયી ખુદ્ધિ ટુકી થઇ જાય છે, માટે દેશી સ્રી 


આને ઘટે છે કે જેમ ખને તેમ તેએ ખે આ ચાલ જલદી દૂર કરવો 
ભમેઇએ. દેશની પડતી થવાનુ આ પણુ એક કારણુ છે માટે પુરૂષ 
એ પણુ તે ચાલ દ્ર કરવામાં બનતી કોચિશ કરવી ન્નેઇ્એ. 

ખાળક હિડતાં શિખે ત્યારે તેને હિ'ડતાં શિખવા માટે જે જે 
સાધનો ન્નેઇએ તે તે સાધનો આણી આપવાં જેઇએ, અતે $'૪ 
કાખડી પડે અમવા ભયવાળી જશોએ જઇ ચહે તેની ધ'ગ્રી સુ- 
ભાળ રાખવી જેઇએ, તથા તે બાળક પ્રથમ ક્રાલાં કાલાં મદ્‌ 
વચના ખોલે છે પગુ તે દિવસે દિત્રસે સુધરાવી શુષ્ધ ઉસચ્ચાર્‌ 
કરતાં સિખવવા જેદઃએ. શખ્દા ન સધરાવાથી ખાળકો મોથી ઉમરનાં 
થયૅ નઠારા નડારા ઉચ્ચાર કરે છે અને કેટલાક તોડા એટલે ટુય્ક 
હુટક શખ્રાનુ' ઉચ્ચારણુ કરનારા થાય છે, માટે નાનપણુથી શુબ્દસુન 
ધારરાનીસભાળ શખવી જેઇએ, ધણુ' કરીને છેકરૂ* માતાના હાષધી 
ઉછેરવામાં આવે છે મારે માતાએ, પોતે શુદ્દ શબ્દ ખોલી શકિત 


હોય તો તે ખાળકને શિખવે પ'ગગુ માને તે ખાખતનુ' જ્ઞાન ન હૈય 
તો કયાંથી શિખવે? માટે માતાઓએ શુદ્ધ શખ્દ ખોલતાં તથા ખો- 
ઇખતાં શિખવા જેઈએ, 
ખાતાં શિખ્યા પછી પણુ ખાળકને પાચનકારી ખોરાક ખવરાવવા 
ભેદ. સખખ તે વખતે તેખોાને જઠરાગ્નિ ધણે પ્રબળ હોતો ન" 
થી તેથી તેઓને ભારે અને ડુંપથ્ય ખોચક પચી શકતા નમી માટે 
તત માંદા પડે તેથી ખાતાં શિખ્યા પછી ખાળકને મૂક્મ એરક 
ખવરાવવા, હિં'ડતાં શિખ્યા પછી ખાળકતે સારી હવા ખગરાવવી એે- 
ટલે સારી ખક્લી હવામાં તેઓને ડ્ેરેવવાં તષા થોડુ' પોડુ' ર્ટણુ કુસુન 
મતુ' અને અ'ગ કસરત કરાવતા રહેતુ ખુહ્દી હવાથી તેએોનાં શરીર 
મમારામમાં રહે છે; રટગુ કરાવ્યાથી તેઓના શરીરનો ખાંધો મજૃત 


થાયં છે. બે વખતે પૃણ્કારો દ્ધ વિગરે ખોરાક પોતાનુ” ગજુ હેય 
જ્ઞો ખવરાવવા મખેષી તે ખાળદે આગળ જતાં પોતાના સરીયના ભુ-.' 


(ર૭) 


ી મથી ચહાય તેમાં કમો કરવાને માષે લે છે. એટલુ'જ નહીં પણુ વક 
ખતે પોતાના દેશને ખયાવ કરી શકે કં, 
દરેક ખાળકને નીતિની વિવિધ રમતો રમતાં શિખવવો નસ્‍તેપએે 
શમતયધી તેઓની વિથાર ચક્તિ અને અવલોકન શકિત વધે છે તષા 
તેઓતુ' મગજ) પ્રજૃધ્લ ચહે છે. પપસુ જેમ જેમ તે મોટું થતુ' ન્તય 
શૈપેટલૈ તેનાં મન તન જૃદ્ધિ પામતાં જય તેમ તેમ તેનુ લક્ષ રમતમાં 
શી એણછુ' કરાવી વિજયા તરક ટ્રેશ્વતા જતુ જેદએ. 
નાનપ'ગુથી તેઓને સારી સે।ભતમાં ક્રવા દેવાં. નોચ અને રહન 
લકી કોમનાં (જેઓના ઘરમાં નીતિ ભરેલી છે એવાખોનાં) છે. ગ 
કરાંની સોબત કરવા દેવી નહી પણુ જેના ધરમાં નીતિ હોય, વિવૈફ 
હોય અને તેમનાં માખાપ વિદ્દાન અથવા ખાનદાનવાળા હાય એવાં 
છેકરાંઓનો સોખત કરાવવી. જેના ઘરમાં જેવી રૂઢી તેવી તેમનાં છો” 
કરાં શિખે છે અને તેમની સોખતે ફરવાથી છોકગંમાં તેવા રગુ અવે 
છે માટે નઠારાં છોકરાંની સોબત કરવા દેવી નહી, 
ખાળકને નાનપણુષી સાચ ખોલતાં [સિખવવૃ'. તથા તેએ પ્રાહી 
માત્ર ઉપર દયા રાખે અને પરમેશ્વરની ભકિત કરૈ અને તેના નિયમ 
પાળે તેને માટે હમેશાં ઉપદેશ ફરતાં રહેવુ, 
ધ'ગાં છોકરાં નાનપ'ગુધી જુઠું ખોલ છે, બૈખદબી બોસે છે ત* 
થા ખીજાં પ્રાણીએ ને દુખ દેછે તે વખતે તેમની માતા અખત્ત'નપ'ગૂા 
થી ખુશો ધાય છે પણુ ત્તખો આગળ જતાં જાડુ બોલનારાં; દક્ટ 
અને દયાહીંગુ થઇ દુનીઆમાંને કનડનારાં થાય છો તયા વખતે ચુનો 
' કર્યા ખદલ ખત્તા ખાય છે ત્યારૈ તેએા ભારે પસ્તાવામાં પડે છે માટે 
પ્રધમથી વિચારીને જેમ ખને તેમ છોકગંની નીતિ શ્રરીરની ત'નદુરસ્તી 
અને મનના જ્ઞાનની શહે તરક માતાઓગે ઘણું લક્ષ આપવુ જેપીએ, 





મહ એક માણુસને તેની માં ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ઉછેરે તો તે બે- 
કલો કાંઇ દેશનો ખચાવ કરી શકવાને નથી પુ ખધી ન્ત્રીખા પોતાનાં 
ખધાં છોકરાંને તે પ્રમાણે ઉછેરૅેતો તમામ મળીને ધારેઝું કામ કરી સકે, 


પ * 


(૨૮) 
પરમેશ્વર, માણસ જાત અને સ્વદેશ સંખંધી પોતાના 
ધમે કમ પાળવા અને ખજાવવા? 


આાપખુને પરમાલ્માખે ખા દુનીઆમાં શા વાર્તે ઉત્પન કયા 
છે બને એ પરમાત્માની કદ કઇ કરને પાળવાની છે. તયા દુનીમ્માં 
પ્રતો એટલે માણુસ જાતિ પ્રષો અને રવદેશ સ'ભંધી પોતાના ધમ 
જેવી રીતે પાળવાના અને ખજનવાના છે એ દરક પુરૂષ અને સીએ 
સમજવુ' જેઈએ, 
પરમક પાળુ પરમાત્માએ માણુસ જતિને માટે આ દુનીસઆમાં 
તમામ તરેહનુ' ભરી મૂકેલુ' છે. માણસો પોતે સાધનહી'ગુ છતાં ખુદ્ધિ 
બળે કરી «યાં જેનો જેવો ઘટે ત્યાં તેનો તેવો ઉપયોગ કરી શકે છે 
તથા તેએ! સર્વ પ્રાણી જતનુ' €પરીપણુ' ભોગવે છે. તે ઉપરથી એમ 
સમજાય છે કે એ પરમાત્માની માગમ જાતિપર પૂહ મૅહેરખાની છે. 
માટે માણસ જાતિએ પરમાત્માના નિયમોને અનુસરીને આ દુનીગ્માંન 
માં ચાલુ ન્નેઇએ, એટ્લે સાચ' ખોલવું, લુમાધ્ ન કરવી, ગરીખ 
પર દયા રાખવી, પરે 8૫કાર કરવો) નમ્રતા રાખવી કોપ્ને નુકશાન 
કરવાની દાનત ન રાખતી,» ચોરો તથા જરરી કરવા તરક લક્ષ ન રા" 
ખવુ',; પરમાત્માબએે જે આયૃષ્યની હદ ખાંધેલી છે તે દરમીઆન ત- 
મામ વખતતેો સારો ઉપયો કરવો પ'ગ્‌ દુર્વ્જમત; આળસ અને કોઇ 
ની નિંદા કરવામાં નકામો વખત ગાળવા નહી તધા આપણા અને 
તમામ જગતને તષા સકળ ખ્રહ્માંડોનો કતા પરમાત્મા છે તે પોતે અ 
મળ, અમાદક સચ્ચિદાન'દરૂપ અતે તમામનુ' ભરખણુ પોષગુ કરનાર 
છે માટે એ દયાછુ પીંતાની કિ કરવી જઇએ. 
ધણાં પોતાના ધધાથી મૃકત થયા પછો ખધો વખત ફ્રોમઢ -2.ળે 
છે પગુ કદીએ પરપેશ્વરનો ઉપકાર માનતાં નથી અને પોતાના કરના 
ગુન્હાની માફી માગતાં નથી તેષી તે પરષો અને ન્ત્રીખો પરમાત્મા 
નાં ઝુન્‍્ડેમાર, થાય છે ખને તેઓને મૂષખા પછી પરમાત્માની આગળ 
પોતાનાં કરેસાં કમને! અને પોતાનો નકામો વખત ગાળ્યાનો પળેયળ 
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નો. જવાખ દેવો! પડશે, એ વખતે ખેએના જવને ઘણુ' દુઃખ વૈંઠ 
વાનુ' છે, માટે “પાણી પહેલી પાળ ખાંધની'' એ કહેવત પ્રમાણે પ્રષમથી 
જ પરમાત્માના નિયમો પાળવા ગે વધ,રૈ સાર્‌ છે. આ દુનીઆાંમાં 
કે!ઇ ધનવાન) કો ધન હીણુ, કોઇ અકલ હીણુ; કોઈ શમકલવાન, 
કોઇ કાળ, કોણ ગોરૂ, કોઇ સુખી અને કેો૪ દુખી છે. તે સો માણુસ 
જાત પ્રથમ એેકજ માખાપથી ઉત્પન્ત થધ્ત છે અને સૌનો ખનાવનાર 
અમને પાળનાર એકજ પરમાત્મા છે. માટે સે! માણુસો એક કુડુ બોછે 
તેષીકોધને પરુ હલકે ન ગણુતાં તમામને સમાન ગણૂવા અને તેએ 
નાપર પ્રીતિ તથા દયા રાખવી, એટલે પોતાને પરમેશરે ખાવા પી- 
વાનુ મને ધન આપ્યુ' હોય તો *પગોને અત્ર આપવુ અને ગન 
રીખોને ઉવમે લગાડવા સારૂ હભરશ્રાળાએ સ્ધાપવી તથા હરેક રીતે 
તેખોને રજી મળે અને પોતાનુ કામ થાય તેવાં કારખાનાં કાઢવાં? 
તેખઓનુ' મનજ્ઞાનપણુ' દર કરવા સારૂ વિવ્ાશાળાઓ સ્થાપી જેમ ખને 
તેમ તેઓને ભણાવના જેથી તેએ। કિદ્યારૂપી ઝાડથી ઉપજતાં કળ 
ચાખે, પાપ્ગ્રીની સગવડને માટે જળાશય ખનાવવાં તમને જુનાં નવાણો 
ત્તે મસમત કરાવી નવાં કરાવવાં; નિગશ્રીતોને માંટે આશ્રમ ખધાવવા 
ગેટલે ધધશાળાએ બનાવવી; દુખીનાં દુ:ખ દુર થવા માટે અએષધશાળાએ 
ખનાવવીં; તથા ૫૨3પકારાયથૅ જેટલી બને તેટલી જુકિતએ। કામે લગાડવી 
અતે પોતાના દેશની જેમ ખને તેમ ચઢતી થાય તેને માટે ખને તે- 
ટલા યતન કરવા, પોતાના દેશમાં દૂકાળ પડયો હોય તો અન્ન વગર જેવી * 
રીતે પોતાના કુટુંબના પ્રાણુને જેવુ' નુકશાન થાય તેવુ' ખીજાનુ સમ- 


ષ્ટ 


જીને તેખોને અનની સહાય કરવી. હિતોપદેશ મિત્ર લાભમાં કહ્યું છે કેઃ- 
શોવ---મરશરપાંચથાયઇિલુધાતમાઞનતથા 
ટરિટ્રેટીયતેટાનેશય્જવાળ્ડુનન્ટ્ન 


ત્મર્યુ--જે દેશમાં રટી ન થઇ હોય એેટલે દુકાળ પડયો હોયે 
ત રચના લકને એટ્લે તે દેશના જે લોધે અ'ન વગર ભુખે મરૈ 
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છે, એવાખાતે અ'ન આપવુ. એ શ્રેષ્ટ દાન છે. એંવુ' કકષ્યુ ખ- 
જીન પ્રત્યે કહે છે વળી 


જોર.--રરેદ્રાનમરવેવેથમાત્રયચ્છેશ્સેપનં 
વ્યાધિતસ્યૌષધંવચ્યનોલ્ઝસ્યવિમોપધેઃ॥ 
અધ--દે અર્જીન દડદ્રિને એટલે ગરિખને દાન આપ. મતલખ 
'% ગરીબોને આશ્રય આપી કામે લગાડ, ધગા એમ સમજે છે કે 
ગરીબને દાન આપવુ' એમ્લે પૈમો આપવો એથી એ પોતાના 
એક દહાડાનું' અન લાવીને ખાશે અગર એવા પોતાને માંથે આન 
વતા ખર્ચમાં ખરચશે. પણુ ખરૂ જનેતાં ખમ નષી, એતો એમ છે 
%, ગરીખોને અ.શ્રય ખાપીને તેએને ઉવમે લત્રાડવા જેથી તેએ 
હમેશનુ* ખાવાનુ' પેદા કરી શકે, શ્રીમતને દાન આપવુ. સખખ શ્રી- 
મ'તનોધમ તો ઉડતો પર ઉપગ।ર કરવાને છે તે પોતે પરફપગાર ન 
કરે અને ઉઃતોા આશ્રય લે ખે પરમાત્માનો ચન્હો છે એતુ' શ્રી કુષ'મુ 
પોતે અર્જુતતે કહે છે. સખખ જેને રશ છે તેતે ત્મેોષધ કામનુ છે 
પણુ જેને રોગ નથી તેને ગ્માષધ આપવાથી પોતાને તે કામતુ ન 
હોવાથી દળી નાંખશે કોઈ ખોટો ઉપયોગ કરશે માટે ન આપવુ તૈ 
સાર્‌. તેમ એ શ્રીયતાને દાન આપ્યાથો છે. આવો ગીતાને વિષે 
શ્રી ક્રષ્ગે અર્જુનને ઉપદેશ કરેલો છે તેમ છનાં આપણે દેખીતું પ'ગુ 
જાણીએે છીએ કે એ પ્રમાણું નકામાં લાડું ખવરાવી પુન્ય સમજવુ 
અતે ખાલી ટઢૉંગીખાને નાણાં આપી પુન્ય સમજવુ' એ ગેર ધટારત 
છે. આથી ઉડતી અનીવિ થાય છે પણુ નોતિનો વધારે। થતો! નથી? 
સ્ખખ એવી રીતે દાન કરવામો દેશમાં દરિદ્રતા પ્રવેશ કરૈ છે, માંટે 
માણુમ જાતનો ધશ છે કે દરેક માણુસ જાતને શુમ ખાશ્રય ખાપવો 
મ્મને પોતાના દેશનુ' કલ્યાણુ થાય તે તરક ખુખ લક્ષ આપવુ નનેપ્રખે, 
દ્રષ્ટી ખંધાયાના વિથારૅ નેતાં આખી દુનીમાંનાં તમામ માણસો 
એક માખાપથી ઉત્યન્ન ષયેસાં છે માટે તે સા એકજ ફકુટખીછે, પયુ 
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હાલનાં બોળા વિસ્તારે કરીને તે સગાઇ ગખી શકાતી નથો, તેથી 
દુકામાં બેક ધરમાં રહેનારાં અને એક માખાપષાં થયેયાં પેઢીનાં માણુસૉ 
તે એડ કુટખી, અને જે પૅઢી જેના નાંમપી એળખાય છે તેનો 
વિસ્તાર વધો થયેલાં જ્ય દુરનાં ટુટબી છે ખને તે સો કુટભી ભા 
ભાંડુ ગણાય છે; ગામમાં વસનારાં ગામઈ ભાઇ, પ્રાંતમાં વસનારાં પ્રા“ 
તભાઇ, અને દેશમાં વસનારાં માણુસો દેશી ભા છે. તે સોની સાધે 
શો સ'ખધ છે તે જ્યારે પોતાનુ સ્થળ મુકો પરસ્ધળમાં જપ ચઢયા 
રાપ્નએ અને વ્યાં તેમાંનો કોણ મળી આવે તારે જાય છે તે એન 
વી રીતે કે તેના પર સ્વાભાવીક પ્રોતિ આવે છે તે પરષો તખોની 
સાપે શો સંખંધ છે તે જણાઇ આવે છે વળી કોઇ પારકા રશનો 
પાતાના દેશને માટે, પારકી નાતને પોતાની નાતને માટે, પારકા ગાન 
મનો પોતાના મામને માટે ક'૪ મમાડુ ખોલે, તા તે વખતે મનમાંષી 
જે ૬૪ ઉત્તર બોલવાના વિચાર ઉપડે છે તે અભિમાન કહેવાય છે. તે 
મશભિપાન તમામના હૈયામાં પમ્માત્માખે સ્વભાવિક ભરી મુકેલ છે 
તેમ છતાં હાલના વખતના હિંદુઓ પોતાના ટ્રેશના અનેક નઠારા 
ચાશોને લીષે ખોઇ બેઠા છે. માટે તે માલ જેમ ખને તેમ દૂર કરવા 
ખને ખાપણુ સા દેશી ભને જાતિ વષે રો સંબંધ છે તે ખાખત 
વિચાર કરવો નેઇખે, મ્મને ખા સમયને મતુસરીને વિદ્યઃ પ્રાત કરી 
તા દૂરાચરણુ દ્ર કરી સદાયરણુ ઝાલી ગમેક ખીન્નપરની પ્ર્ષા સ” 
માવી દેવો નેદખે, ખે તમામ શ્રીપુરૂ્ષોને ધટારત છે. 
3] કરવુ તેરુન કંરે્લુક 

દરક સ્રીખે પોતાનાં છોકરાંને નીતિની કેળવણી ખાપીને ઉણેન 
શ્વાં, ધર ધધાષી મૂકત પળને પોતાના વખત અળમસ. કે લડા ઢન્‍ 
ટામાં કે ફરોગઢની કુલી કરવામાં મષવા જેમાં પોતાનુ ગનહિત છે 
મમેટલે કોઇ પણુ પાછળષી નિંદા કરે એેવી ખાબતોમાં નકામો ન ગાન 
ળવા. ગયેલો વખત કડીને હા લામવાનો નથી અમને જે પછી જષ 
છે તે થ્માવરદામપ્પી ઓછી થાય છે માટે પૌ તાનો વખત વિલ 'ભ્યાસ 
કરવામાં કે હુ રશમ કરવામાં અધવા પરમાતમાની શક્તિ કેવવામાં 


(ડર ) 


ગળજે, પોતે સઉયમ [જેમાંથી પોડી બધવા ધણી મહેનતે ધણી 
શૈસો પેદા કરી શકાય, લોકોથી અપજશ ન મળે અનેપરમેશ્વર નાન 
છુશ ન રહે એવા ઉદ્યમ] કરવા અને પોતાનાં કુટભનાં, સખ 
ધનાં ખને આડોસી પાડોસીં વિગરેને સદરસ્તે ચઢાવવા સારો બોધ 
કરવો તથા તેમને સદ ઉશમ ખતાવવા, પોતાની જતની તષા નાતની 
સ્રીખોની હાલત સુધરે અને તેઓમાં જે દ્મયગ્ણો છે તે દૂર થાય 
તેતે માટે હળવે હળવે એક ખીજ ગ્ત્રીને પોતાના પક્ષમાં દાખલ ક- 
"દીને તે મત ભાગી પાડવો, દયા રાખવી, પરમેશરની શુટ બઅ'તઃકર- 
ણથી ભ'કત કરવી, હાંગ ન કરવો એટલે ઘગ્‌ીી ગ્ોખોા પોતાના ધ 
ણીને અથવા સાસુ સસરા વિગરેને ડુ ખગવવા; વશ કરવા અથવા 
ઓજ કારણોથી પોતે ભૂત આવ્યું છે અથવા માતા આવી છે ગેવા 
જાઠઃ જૂઠા ટોંગ કરે છે અને પોતાનાં નાગા તેઓની પાઞેયી ભૂવા 
જાગરી્મા વીગેરેને ખવરાવેછે; આથી એકતો પોતાનાં નાગાં જાયછે અને 
બીન્તુ' પોતાનાં મરી ગયેલાં મા'પાયનાં અમવા સાસ સમરાનાં કે ધર- 
ડીએનાં નામ વગોવાય છે તમાં પોતે જાદુ ખોરધે છે તેથી પરમેસ્વર- 
ન! ગુનેગાર થાય છે માટે એેવા ફે્‌ગઢના ઢોૉંમ ન કરવા; ધણી 
ગ્ન્રોગ। પોતાની ખોડથી પોતાના ધગીની કે કુટખીઓ ી અણુ મા- 
નીતિ થાયછે પછો પાછળથોલચ્યી નસ્્રીખોની સોખબતથી કોઇ હરામ 
ખર ઢોંગીનોને ખોળી કાયીને પોતાના ભાયડાને વચ કરવા માટે 
જાદ કરાવે છે, અને વખતે ક ખવરાવે છે. ખાધો ઘણી સ્‍્ત્રીખોના 
ભાય'। ગાંડા થઇ ગયા છે શમને ઘ'ગા મરણુ પામ્યા છે. જ્યારે એવી 
થીતે થાય છે ત્યારે પોતાને માપે એક તો ખુન કયોનો ગને થાય છે 
તેનો પરમરવર આગળ જવાખ રેવા પડશે અને ખીજુ તે સ્ત્રીનો 
ધણું ગાંડો થઇ નાયકે ગ*્મયવા મરી જાયછે ત્યારે પોતે સાધનહો'ગુ થઇ 
જવાથી મહા દુઃખમાં આવી પડેછે માંટે એવી રીતે ન કરતાં પોતાની 
છછભની મીઠાશે કરીને તયા પોતે સદાચરેણે ચાલોને પતિને વશુ કુચ 
રવો. મ'ત અને મોહની એે જીભ છે જીબે કરોને ખત્તા ખાયઝે અન 
ને છશે કરીને હુખી થાય છે, માટે' છમાં રસ શેળવવો એટલે તે" 





કબ 


(૩૩) 


ગોનાં ધારેલાં કામ થશે ભને ઉપર કહેલાં કામો કરશે તો તેને ભારે 
હાની ધર માટે તે પ્રમાણે ન કરવૃ'; પગ્પું ષો માળે નપાક પ્રીતિ ન 
ખાંધવી અંને એવા નપાક પુરષો અને સર ગો સાથે ઉભાં પગ ને રૂ 
હેતુ, સબળ એપી પતાના શીલબૃતનો ભગ ષઇ જર પોતાનાં બાપ 
દોદાનાં નામને કલ'ગ લાગે છે; અને પરમેશ્વરના કેપ નાંચે આવશ્રયુ 
પડે છે માટે એેવાંને છાંયડે કોઇ દિવસ ઉમુ ન સ્‍ડેવુ', સતમ'ગ કરવે॥ 
એટલે જેખો તશક્થી પોતાને ઉપદેશ મળે ભને પોતાની નીતિને 
ભંગ ન થાય અને નિશેળ ખુદિ માય એબાઓનેો સગ કરવો. મૉંહેન 
થી બિભત્સ વેણુ એકે કાઢવુ' નહીં અને જવાં એવું ખોરાતું હોમ 
જ્યાં ઉભાં પપગુ રહેવુ' નહીઃ શુક્લ ખન ખાવૃ' અન ખવગવવું ખેન 
ટલે કોઇએ નઠારી રીતે પૈદા કરેલુ' અથવા એડુ અ અન ખાવુ નહી9 
લેમ અદખનોી પદ તોડવી નહી, 

ધણી ગ્્રાંએ ઢગઢાળ વગરનાં અને હસવા લાયક તધા સરન 


માવા નગ ગાતો ગાય છે તે ન ગાતાં સ્રીનનનો સ4ભાવિક કોમળ 


ભતે મધુ? સ્વર છે તે ખોકાઓને ધષુ પ્રીય લાગે છે માટે ગ્રો જતન 
ક ગેનાં બે ડોળ ગીતા ન ગાતાં સારાં હાળવાળાં અને ગતવાળાં 

, ગીત વીગરે રાગ શગ'ગઝ્ીનાં પ -ગાતાં શિખવાં ગાયન ચિખતુ' 
બ પણુ ધણુ કપયોગીઝે અને તે; વખતે એટછુ બધુ કામ લાગેલુ'છે કે 
એમી પોતાતા જનમાલ વિગરેને બચાવે છે. યાંપરાજ હાડાની સ્‍્ી 
વિગરે ગ્ય્ીએગે ગાયન કળા શિખ્યાથી ઘણાં ભારે સંકટો નિવાયીં 
છે, તયા જેરી રીતે ખીજી વિધ ઓમાં ાદ્ધિની કેળવ'ગી છે તેવીજ 
રીતે આની અદર પ'ગુ ધગગી સમજૂતની સાયે ખુડ્િનો કેળવણૂીછે* 
ખસલની ધણી ખરી સ્રીઓ, એ [વલ જાગૃતી હતી પણુ હાલમાં એ 
વિધા તદત ભાગી પડી છે માટે તે વિધા ચિખવાને તમામ ગ્રોએ|ન 
એ મનન કગ્વુ' ત્તેઇઅ, એ વિવ્મા શ્રિખીને યગ્કાએઓની પેઠે ક- 
માવા જ્તૃ' એેમ નથી પણુ એથો *૫૨ લખેલા વિગરે ધણા ફાયદા 
છે માટે શિખવી, 

આ સિવાય દુનિગાંમાં ીખા ગ્ુબંધી જે જે ધટતી રીતો છે 


(૩૪) 
જાતે જેમાં પાતાનુ' હીત છે તે રીતો ૬૨૬ ગોખે ગૃથ્વી બને જે 


છઆપટીત એટલે જેમાં પોતાનુ' અનહોત છે તે રીત દદાએ 


મહડવી નહીં, * 

સ્રોએતે લગતી ચાલતી રૂટઢીઓમાં કંઇ ધટીત છે 

ને કઈ અધઘઢીત છે 

૧ સમા રેશનીગ્ત્રીઓની ચાસ્તા રઢાબએોમાં રૂતુ પ્રાણી થશે 
ધરમાં અડકતુ' નહે' ખએેટવે ૬૨ બેગવુ'; મતસબકે આ વખતે સ્રોજા- 
તિના શરીરમાંથી રૂધિર વિગરે નીકળે ઝે તેથી તેનુ' શરીર ખેરોમ ૨૦ 
રૈ છે. મ્માવી વખતે તે ગ્ત્રોએ કામ કરે તે તેમના શચર્ને અનેક 
તરેહના રગ (પન થાય અને આવી વખતનાં સ્રી પરૂષ સંભોગ કરૈ 
જતા તેષી જે પ્રજનન ધાય તે મહા વિદાશ્વાોળી અને નાદાન થાય એનું 
વેધક લિગરે ગ્રખોધી સાફ માલમ પડે છે, માટે હિ'દુસ્તાનના શાણા 
ભને વિદ!ન રૂધિયોખએ ખા ખાખત ધમ રાગ દાખલ કરી. સખખબ 
મ દુનાખાંમાં તમામ માણુઞો એક તરેહનાં મને ગેક મિન્નજનાં 
મધથી તષી કમ અકલનાં માખ્્ુસો ખા વખત નસાંચવે માટે બડફવાથી 
ભભડાય વિગેરે ભારે રાષ મૂકેલા છે. એ રોષે કરાને નીચ સ્વભાવન 
ના માણુસો પ'ગુ સગ કરતાં ગ્ગચકાય છે માટે એ વિષે જે ખાધમૂ- 
કેલા છે તે વ્યાજબો છે અને તે તમામે પાળવા ભેદખે, જ્યાં સધી 
શતશ્રાવ બ'ધ પડેવો નથી ત્યાં સુધી કઇ પણુ કામ ન કરવુ એ 
ધષ્યું બ્યાજબી છે. પારસ્રી વિગરેમાં પણુ એ માલે છે અને અગ્નેજ 
વિગરે લોકેમાં પગુ એ વખતે ક૪ પણુ કામ કરવાનો ચાલ નથી 
તે પરધી પપ્મુ સિદ થઇ શ્રકે છે કૈ એ વ્યાજખી થાલ છે પણુ તેમાં 
થી મતલબ છે તે દૅચી ગ્ત્રી ખિલકુલ જપ્ગૃતી નથી તેમ પુરષો પણુ 
જાણુતા નપો તેથી તેખો તે વેળાને માટે સ્રી જતને તુચ્છ ગણેછે, 

પ્રથમ સ્ત્રીને પગ્ણાવતી વખતે પુરૂષ પાસેથી પલ્કુ એટલે સ્ત્રી 
દા ચુજારા માટે કેટલુ'ક નાણું મૂકવામાં 'આવે છે એ ચાલ પણુ ધણો 
સારે છે. એથી ધણી રજરી ગયા પછી વ્ત્રી પોતે નિચધાર હેય તો 
કૈ વખતે એ નાણુંમાંવો 8૪ ઉપજ માવે તેમાંયી તેનો યજ 





(૩૫) 


શ્રાલે ભતે કે0'નુ' એોશીગાળુ વેઠવુ' ન પડે માટે ખે ધારે સારે, 

સ્ત્રીઓએ રસોઇ બનાવવી મમથવા ધર ધધા સખ'ધી કામ કન 
॥વાં એ ર્ઢી વધારે સારી છે, એ ખાખત તમામ સ્તલીખો પોતાની પુન 
શ્રીખઓને માટે નાનપણુથી વધારે ચિ'તવન રાખે છે ખને જેમ ખને તેમ 
જએ કામમાં વધારે મૅદેનત લેઇ ખેઓનેં સાસરે જતાં પહેગાં વાર્કેકુ 


હર છે. જે પુત્રી બે કામમાં વહેલી માહીતગાર થતી નથી તેને માટે 


શેની મા કહેકે કે “પુત્રો તને રસોઈ વગરે કામ નધી આવડતુ તો 
સાસરામાં શી રીતે સતાશે. ? આ કષડેવત ખમતમાં લાવવા માટે જેન 
છું તેની મા ચિંતવન રાખે છે તેવુ' તેને નીતિમાં ચલાવવુ અને નિન 
થ્રાળમાં અભ્યાસ કરાવી સુ ઉઘમમાં માહિતગાર કરવી ખે ખાખત રાખે 
જ્તા મળ જતાં તે પુત્રીનો મનખા હધરે, અને સાસરીમાં તેના સુ” 
એથી દિવસ જાય, 

રસોઇ કરવાનુ* કામ નિશ્ચાળમાં પાક શાસ્ત્રની ચોપડી ઉપરથી 
શિખવવામાં માવે છે. તે પુત્રી ભણુી હોય છે માટે તેનો લાયક ઉ- 
મર્‌ થયે બરોખર ઉપયોગ ડરે છે નમને જે અભણુ સ્ત્રીઓ રસો ખન 
નાવે છે તેથી ધણે દરજે ધી સ્વાદ બનાવે છે. 

પાણી વિગરે ભરતુ' ખે કાંઇ ધંધામાં નપધી. એ કામ. વગર 
શિખે પણુ ગાવડે છે. માટે પુત્રીએને નિશાળમાં મૂકી શણાવે અને 
પછી સાસરે જતાં પહેલાં મને ખાર વર્ષે પછી ધર ક્રામમાં તે પુતીને 
માહિતગાર કરે તા તે જે કામ અતાવે તે કામમાં ઝટ વાકેફ થઇ જય. % 
મ્મભષુ પુતી કરતાં તેની અકલ વધારશે હેય છે તેથી તેને જેજે ઠામ 
કરતાં શિખવે તે વગર પ્રયાસે જલદી જલદી શિખી જાય માટે પુ- 
ત્રીખોને ભણાવવી એ વધારે સારૂ છે. 

ધણુ' કરીને રાજા ખને ₹ક તમામના ધરમાં સ્તીજ રસોઇ હુ 
થનાર દે છે તે જેમ રસોઇ ખનાવવામાં હાંએગાર તેમ તે ખખડ- 
દાર ગણાય છે. અને જેને રસોણનુ' કામ ધાતતુ' નથો તેની નિ'દા 
લે કુ માટે ચ્શીખોખે પાક શાસ્ત્ર શણીને રસો કરતાં શ્રિષવી 

૪૪ 
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રુ સ્ત્રીગાએ પોતાનાં ખાળકે ઉકેરીને મોટાં કરવાં એ પણ 
સામી રૂઢી છે. સબબ બાળકને ખાતા પીવા વિભરે સુખ આપવાનું 
સેએ!નો માતાના હાથમાં છે, પણુ તેઓ પોતે કેળવ'ગી લઇને ઉજે- 
ર્‌ તો વધારે સાર્‌ કારષુ કે એથી છોકરાં સારાં નિવડે છે. જેમ કોળ 
માળી પોતે હૉંજીગ્માર હેય તો તે વાડીના વૃક્ષોને સારી રીતે ઉછેરે, 
ધણુ પોતે અજ્ઞાની ષય તતો તે ખોગાડી નાંખે તેમ સ્ત્રી કેળવી 
પામી હૉંશીગ્માર થયેલી હોય તો છોકરાને સારી વતે ઉછેરી શર્કે, 
' વષુત્રીખાને નાનપષ્્ત્રી તેયની મા કૉંતતા વિગરેતુ' કામ શિખવે 
છે શ ર્દી પ્રથમના રીવાજ પ્રયાણ સારી છે: સબબ અગાર ગ્મેકે 
કુ'ન્યાશાળા નહોતા તેમ એવાં કોઇ જા નહાતી કે જયાંયી બીજી 


તરેડનુ' વધારે પેદા કરી શકે એવુ કામ શસિખૅ. પણુ હાલમાં ધષ્સી 


જગોએ ફ-્યાસાળાએા થઇ છે, માટે હવે એ ચાલતી રૂહ દ્ર કરી 
હાલમાં 2૫ ર્‌્દી |ચખવવી નતેદ્એ, અને રસેશ વિગરૈનુ' કામ ખાર 
લૃષ્ે ઉપગાંતસા:ારે વળાવ્યાની અગાઉ *િપ્મ3ાડતુ' ન્તેદ એ, એ સબખ 
બારવમ્સની અદર પત્રી સશ ઉદ્યમ કગ્વાનુ શિખી લેશે) ભખુશે અને 
ર2૫! સબધી વિઘા શિખશે. પછી સાસરે જઇ મૂખ સ્ત્રીઓને 'વખત 
જેમ ર ।ળમ ઉધ વિગેરેમાં જય છે તેમ તેતો જશે નહીં. અને તેન 
તૌ જન્મારો આન'દમાં જશે, 
 મ્્ા નિવાયની ધણી ખરી તમામ ર્ટીએ અધટીત છે. જેમકે 
દ? ૩ સ્ત્રીએ રડતાં કુટતાં વિખવુ, આ કામ શિખવાને માટે નાનપણુ 
મ છોકરાખોની નિશાળ કેટલાંક શતો છે જેવાંકે ગોરો, મધગોરો વિન 
ગ્રે. *1 વૃત શાને માટે છે તે સ્ત્રીએ જાણુતી નથો. તેઓ ૨ૃતોને 
અડગર્ય કડી નાખી હાલમાં આવી રીતે ર્ડવાતુ, કુટ્વાનું અને ભુ 
ખએ્‌સવાનુ' ચિખે છે. 

દરફ નાતની મમા દેશની સ્તીઓમાં વિવાહના માન'દી દિવસોમાં 
કૂટાણા ગાવાનો ચાલ છે. આ માલમી ધણો પુલાએ નાનપણુધી કુ- 
ગાલ શિખે છે અને મનમાં ખાવે તેમ બોલવા માલવાતુ' શિખે છે. 
મમા ર્હીયી થતા ગેરફાયદા ખાખત ખાગળ લખેલું છે તેથી સમજાશે 
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જે આ માલ ધશોજ હાનીકારક છે, 

ધણુ કરીને તમામ બેગંએ પડદામાં રહેવુ', કદી ખખાર કરવા 
નિકળવુ' તો પુરૂષોની લાજ કાઢવી. મતલબ કે યર્‌ પુડષને પોતાનું 
મોડું ન ખતાવવુ. કેમકે સ્ત્રી નનતિમાં પરમાત્માએ સ્તભાવિકુ મનહર 
રૂપ મકેલુ' છે તે રૂપ પુરષોના જવામાં ખાજ્યાષી પર્ષો મોહીત થી 
લાક ઉન્માર્ગ કામી પરષો એઓની કેડે લાત્રો તેઓનુ' શોળવૃત્‌ 
ઊડાવવાને પ્રયત્ન કરે છે, એમ માની કેટલાક ધારગે કે એ ચાલ સાન 
ઢો છે, પણુ આ ચાલ પડવાનું શુ કારગુ તે તેઓ સમજ્તા નથી, 

તે ચાલ નીકળવાતુ' કારગુ મુસલમાન લોકે સમા દેશમાં આન્યા 
“છી એ લોકો રૂપવાન ૩્િદુ સ્ત્રીઝ7] નજરૈ પડતી તો તે પર ખળાત્કાર્‌ 
[3તા હતા અને તેઓને પોતાનો પરીખળ હોવાયી તેઓની કોઇ 
8 ક્રીયાદ સાંભળતું નહી'; તે પરયી આ ચાલ નિકળ્યો કે કોણને 
1ડ$ુ' ન ખતાવનુ', ગમા ચાલ હન્સુ સુધી ચાલતો રહેતો છે. સમખ હ- 
જુ પરદેશો રાજ છે અને દેશી રાજા ન'ળા અને અભગુ નિકળ્યા 
એટયે તેએ પગુ પોતાની રૈયત પોતાનાં ખાળ ખચ્ચા જેવીં છતાં ક 
ટ્રષ્ટિખે નવા લાગ્ય તેથી એ ચાલ ચાલતો રહ્યો પપ્ગુ હાલમાં જે 
દેશી શાકછે તે નેકી છે અને તેતા ફામદારો તેવા દુષ્ટ નથો તેધી 
“યે ચાલ દૂર થવો જેપ્રખે, આ ચાલ ચાલતો રહ્યાથી સીએની અચ 
લૃ્ોકન શકિતને નુક્શાન થાય છે અને પોતાનો પાસે આવી ન મન 
ળે એવી વસ્તુઓથી અજાણુ રહે છે. માટે એ સાલ દુર ફરવો એ 
વધારે સાર્‌ છે. આ વખતમાં સ્રીઓ કેળવ'ગી પામવા લાગીછે અને 


ક પોતાનું શીળદૃત જાળવવા ખાખત સમજે છે માટે એ ખાખતની હશ્કૃત 


નથી. તેમ ને કોઈ કોઇ સ્તીતુ' ગ્રીળરત ખળાહારે ભાગે તો તેને 
ભારે શિક્ષા ધાય એવો! સરકારને કાયદા છે અને એ પ્રમાણે .ઘૂર 
ર્‌ાખાને શિક્ષા થાય છે માટે ખે રૂઢી દૂર યવી નેપ્એ. 
પરમાતાગમે સ્રી જાતિને ધારું નાજુક શરીર ખલ્ષેલુ' છે. તેમ 
મમા દશની સત્રો રૂપ વધારવા માટે નાતપગુમાં પોતાની પુ વ્રીઓનાં 


નાક ફાન વિંધાવે છે, મને ફુંદડાં ફુદવે ષે. આ ખોટી શેશાથી 
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પ્રકીઝોને ભારે દૂધ થાય છે ખેટલુંજ નહીં: પુ ધનર વિત્રરે કેટન 
ભ્રાક્ન રોગો ઉત્પન થઇ ઘણી પુત્રોએ મરણુ પામે છે. 

વળી ધરૈણુ' વિગરે ઘાલીને એટલે હાથમાં પાંચરેરના ચૂડા 
ષગમાં પાંચરીગનાં કહ્યાં ને સાંકળાં વિગરે ઘાલી શોભા માને છે. આથી 
ધણી ન્ીએના હાથ ચૂડા વગર અથવા હલકી ચૂડીચપોથી જેવા જૂન 
શતાધમાં રહે છે તેવા રહી શક્તા નષી; પગ ખરેખર ઉપડતા નથી, 
મ્મતે ખેડીખોાની માકક દુખ પામે છે તેમ છતાં તેખ હૉંસે હૉસે કરેછે. 

ગમે તેટલુ રૂપ વધારવાને માખૃસો પ્રયત્ન કરૈ, પણુ પરમાત્મા 
ખે ને તેમાં રવભાવિક રૂપ ન મકયુ' હોય તો તે કશા કામનું નયો. 
જ્તપરયો એમ સમજાય છે કે પરમાત્મા જે રૂપ મૂકું છે તે ખરૂ 
છે માટે તે રૂપમાં કઇ આધુ પાછું કરવુ નહી'. જે તે પ્રમાણ ૫ર" 
માત્માથી વધારે ડાહ્યા થઇ તેમાં કાંઇ ફારફેર કરવાનું ધાર તો તે ડુ” 
જા પામે એમાં કાંધ સશય નયી, 

નંદુ ગાડ એઠુ' ખાવુ' અતે નગ્નનહાવુ'; આ ચાલ ભાટેશની 
ભીખોમાં ગ્યેક ચાલતી ર્હોમાંજ પૅઠેલે છે. તેષી એ ખોલે કહેવત 
રૂપે ગરીબની નિંદા થતી હોય ત્યાં વાપરવામાં ભાવે છે. ખર્‌' નેતાં 
મા ચાલ ખા રદેચની ઝ્રીખોમાં છે એ ધણા એબ લગાડનાર તપા 
નાનમ માાપનાર છે. એ કડેવત દુર કરવી સ્રીઓનાજ હાથમાં છે અને 
તે ઝટ સધરે એમ છે. માટે તમામ ઝ્રોબએોખે આ ગવાતી કહેયતને 
માલ દુર કરવાની કે[સીશ કરવી જેપ્એ. 

દશી ગ્ૉખા ભારે ભારે પોષાક “પેરેરી મતે ડિ'મતી ધરણાં 


ઘાલી ખહાર નીફળે છે પણુ તેઓ પણુ કરીને ખાસડાં પેડેરતી નધી. * 


જયારે ધષ્ય્ીજ જરૂર ષડે છે ત્યારૅજ પહેરે છે, ખાકી પૅહેરતી નથી. 
#મા પણુ એક રૂઢી પડેલી છે. આ ચ]લષી કેટલુ' નુકશાન થાય છે 
એ સા સમજે છે તેમ છતાં ભારે લાજ લાગતો કેય કે ખાખરૂ જતી 
રોય તેમ સમજી પેહેરતી નથી. વળી ઘણુ ગ્ભીખે વિષાળાની ફલુ 
માં ટાઢે કરી ધુજે છે અને કામ પડતુ મૂકીને તાપવા *મ'ડૅ છે, શુ- 
મીયે ઉપર ભારે કિ'મતનાં ધરણાં ધાલેલાં હે;ષ છે મજુ બેક ઝારધા 


ન " ન 
હં કે. 
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રેધી'ભાની ગ્મ'ગરખી પેહેગ્તી નષધી. ભવા ગાવા અવગગ્‌ ગને દુખ 
જેઠે છે પણુ પડી ગગેલી નઠારો ર્દીગ્યો દુર કરતી નયી એ સ્રી 
જાતિને લાજમ ગ્યાપનાર નથીં. 

ખા દેશની ઉ'ચ વરણુમાં કો₹નેો પુરૂધ નાનપણમાં ઝજરી ગન 
યો હેય અને તે સ્રો સાસરે ગઇ ન હેય મને તે સ્વપ્નામાં અક 
હારની પેઠે પરણેલી હય ગેટવે પરષ્ુતુ તે શુ તે] તેને ગમ ન 
હેય તેમ છતાં તે ગથી બીન્ને પતિ કરી શ્રકતો નથી. આં એફ મિન 
થ્યા ચાલતી શભાવેલી રૂઢી છે. ખે રૂઢી ધર્મ વાસ પ્રમાણે છે એવૂ' મ્મે 
લકો માને છે, પખુ પુત્રીનો પૈસે! લેવો, તે મડાં ખેખડાં કરવાં વિતે 
દુ ચાલ જેથી ભારે હાની છે અને દેશની પચતી લાવનાર તપા ચાન 
જાયી વિગહ છે તે રૂહીની નિદા ન થતાં ધમધોકાર ચાલે છે ખે અ 
નતકત રેઢી દૂર ફરવાનું મનપર્‌ ન લેતાં પુનરલગ્ન કરવાથી પુત્રીખા 
આધોરકશ કરોને પાપ બાંધે છે તથા તેઓનાં માબાપને તે પાપના પુ'* 
જમાં હોમે છે એવો। ચાલ ચલવતાં ધગુા વાંધા પાડે છે. 

તેઓ ખેમ સમજે છે કે આ ચાલ ચાલે તો ગમાપષુ' ઉ'ચપણુ 
નાચ પામે અને પોતાના ખાપદાદાના નામને બટો લાગે. પષ્યુ પુતી 
મમા ઉન્માગ વહી ખરાખ કમ કરૈ છે તેથી લોકોમાં પેદ્ઠીઓની પૅક 
ઢીગ્મો વગોવાય છે અને નર્કમાં પડે છે તે કાંઇ લક્ષમાં લેંતા નધો. 

તેએ ગેટલુ' તો સમજે છે કે જુવાનીમાં નનો ધુરૂષને પ્ચ્ઝે છે 
મને પરૂષ સ્રીને પ્ચ્છે છે. કઇ એ પ્રમાણે ન થાય તો તેને! જી* 
' લાત્મા કેટલી બધે દુખાય છે તેમ તે પુત્રીને ખેવા સુખની ધચ્છા 

*્નહીં થતી હેય અને તેનો છીવા(મા નહીં દુખાતી હય? જપાર્રે પન 

' જ્ઞાને જે પ્રમાણે પરસ્પર સ'શોગ ન ખને તો નીતિને! ભંગ કરવાની 
ઉમેદ થાય છે ખને વખત મળે નીતિનો ભગ કરે છે તો પછી તે 
પુત્રી કયમ નહીં કરે? મોટા પોરા ર્વિ *મને શકિતએનોા ખંધ નપો 
શ્હા તો પછી તે ચી ગણુતરોમાં? કદી એમ ધારશે કે તેને પરમા- 
 હમાખે એમ કર્ડું તો તેવુ' વિમારવામાં ભૂવ છે. પરમાત્માનો એવો 
ર નિષમ છે કે ડુલ વગર્‌ ફળ ન યાય, વેમ આરી જાતિને રૂતુ પ્રાપ્ત પાય 
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છેત્ત કુત છે, ને તેની મગ્લ્ક વિધવાએ ખીન્ને પતિ ન કરવો ખમ 
હેત તો ર્‌તુ પ્રાપ્1ં થતું અધ ધાત, માટે એમાં પઃમાતાનો દાષ 
નમો, એેતા ફ્ક્ત ઉંચ હિંદુખેઃની ર્ઢીનો દોષ છે. એ ર્લી દુર થાંય 
તા બીજાએ માં જેમ ધર સંસાર ચાવે છે તેમ ચાવે, માટે દરેક ગ્રીન 
મે પોતાની હાલત વિષારીને સામાની પપગ્‌ તેવી હાલત વિષારવી જેં- 
એ. જેવુ' પોતાને સખ વડાલું છે તેવુ સામાને વહાલુ ડે।ય ગ્મને 
ત્તેમ તેને ન મળે અને તે મળવાને વચે ગમ'તરય થાય તો તે ખરા 
મ'તઃકરણુથો શ્રાપ દે એમાં_કાંઇ શક નથો માટે તે નાતિમાં રહે અને 
તમામને આશ્રીચ દેતે માર્‌ તમામ સ્રોઓએ પુનઃલગ્ન કગ્વાને ધારો 
પાડવામાં મદત કરવી જેઇગે, આ રૂઢી પાડતાં પ્રથષમ કદા ખજકતુ 
લાગશે પણુ પાછળવી જેમ તેખડાં, પત્રના રૂપોઓઆ લેવા ₹૦ એ 
થા નઠારા ધારા ચાર્લે છે તેમ ખા પણ્‌ ધારો ચાલશે. જેવા પુનીએ। 
મા રૂપીખ્ય લૈવા ૪૬ દુષ્ટ ધાર છે તેવો આ પુનઃ ડગ્ન કરવાનો દુષ્ટ 
ધારો નથી; એથી ઘણુ કાયદા છે તે જેને વિતે તે જણે છે અને 
જેના ઘરમાં વિધવા પત્રી છે તે જતે જણે છે માટે આ તિષયને વન 
ધારે લભાગુ ન કરતાં ટુંકમાં એટલ જ વિનવામુ' કે તમામ સ્ત્રીએ 
એ એક મતે થઇને આ સાલ ગલાવવામાં મદત કરવી નેપખે, ખા 
માં તમામને કાયદો છે અને તે કોઇ સમે ઉપયોગને છે. 

હિંદ પ્ગષએ પોતાની ભૂવથી તમામ સ્ત્રી જતને તૃચ્છ ગણી 
છે તેતુ' કારગુ હિદુગાના તમામ ધારા ખાંધનારા ઘણુ' કરાને રૃખિઓ 
હતા. ખે રૂષિઓ ઘણુ કરીને સંસાર રહીત અને સ્ન્રાએાના ગુભોાયી 
મગુવાકેક હતા. તેમા ક્કત ખેટલજ જાગૃતા કે ફ્કત સંતાન ઉ-* 
પજા માટે પરમાત્માએ સ્‍્ત્રો જનત પેદા કરી છે. ખાકી તે કઇ કામ 
ની નથી. ખરૂ નેતાં એએનેો મત અહ્દેત હતો તેવી ખેખને એ 
જાતની જરૂર નહોતી માટે “સ્ત્રી નરકની ખા છે;” “હોલ, ગમાર 
પશુ એર નારી; ચાર તાડનકે અધીકારો.” વિગરે સ્ત્રીને ધિકારનાં 
વિશ્ેષણા લગાડેશ્ છે, પણુ આ ધારા કરનારા સસારાં હોત તો તેન 
ઓ કદાએે આવાં નિશ્નેષણા લગમાડત નહીં, કારણુ કે પરમાભાગૅ 
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ચા ઉપયોગને માટે સ્ત્રીનનત ઉપજાવેલી છે અને એમી કેટલાક ખધદ 
ફાયદાછે તે એમને માહિતગરારી છે માટે એરા વિદેષગુ લગાડત ન- 
હી અને તેને પશુ તુદ્યે ગણી છે તે ગ'ગુત નહો. 

આ મિશેષગૂને અનુકચીને કેટલાક મૂર્પ્પ અભણુ પુરષો તે પ્રન 
માણે વ્તકે અને સ્ત્રીઓન દુખ દે છે અને તેમનો તુચ્છકાર કરૈ 
છે. પષ્ુ પોતામાં શા યુ'ગૃ છે તે વિષે વિચારતા નથી, પ્રયમ પોતાનો 
ભૂલ જાણે તો પછી સામાની પરીક્ષ કરી શકે પણ્‌ મૂળ પોતાની કિન 
મત ન કરી શકે તા પછી સામાની શી રીતે કરી શકે? 

ખરૂ ત્નેતાં આ ભૂત્ર પરષોની છે તેમ સ્તીગ્મોની પ'મછે. સ્ત્રી 
એઓ જે પોતાની નિંદાયુકન રૂહોએ સુધારે તો તેમને પુ ષો પોતાની 
મેનેજ સારાં વિશેષણો માપે. કારગુ કે તેમન!વી જે છોકરાં થશે તે 
સાથી રૂઢીએ કરી સાંસાં નિવડરો, એટમ પુત પત્રી ખો સારાં હરે તો 
તે એક બીને તેવાં જાગુશે ત્યારે કોઇ 'રાને ખોટુ' કડેશે નહી" 
માટે સ્ત્રીઓએ જેમ ખગ તેમ કેળન'ગ્ી લેપ નઠારી રહીઓને દુર કરી 
સાર! ર્ઢીખા સશ્રડુ કરડી જેદએ, 

સ્રાયોની સાચી નીતિ 

દરેક સ્તરોએ પોતાના સવામી, સાસ, સસરો ૫, ની સલાહ લૈ 
ઇને ક પગ કામ ફરવુ તમાં તેખોનાં મત દ્ગાય એવુ કામ કરવુ 
નહીં, પતાના વડના દુખમાં ભાગ લેઇ તેને યો? ગ્માપતી, પો- 
તાનાં મા'માપનો તપા સાસર સમરાની શુભ સજ્ઞાઓ પાળતી પણુ તેન 
મનાષી (રકત રહેનુ' નહી) તેએના નામને ખટો ન લાગે તેને માટે 
જ્ણુ' ચિતતન રાખવુ, પોતાના ધરની સ'ભાંળ રાખવી, પોતાનાં ભાઈ 
શાંડુ તથા દોએર, જેઠ ૪.ની સામે હળી મળીને ચાલવુ, દુનીગાંમાં 
જે સ્ત્રીઓ વગોવાય છે અને જે સ્ત્રીઓ તરકષી ખે. ઉપદેસ મળે 
તે સ્રોખોનો સગ ન કરવો, પરપુરૂષ સાધે જ૩રના કામ સિવાય વ- 
ધારે વાતચિત ન કરવી, વધારે ન બોલવુ, પોતાનું કામ પડતુ' મૂદી 
નકામી કુધલી કરવા પરાયે ધેર્‌ “જઇ ખેમી રહેવુ' નહો તધા કુસ ગે 


ફરા દેવાં નહીં, અદભની હદ તોડવી નહં, મૉટેયાં મિભસ અને 
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ભૂડાં વેણુ વદવાં નહીં, દયા શખવી, ધરમાં કછીખો ક'કાસ કરવો કે 
કરવા દેવા નહી, પોતાનાં વહુવાર્‌ સાપે હળોમળીને માલનું અને તે- 
મને સદ €પટેચ કરતાં રહેતુ, જેટલાં વેણુ વદવાં તે વિચારીને વદવાં 
ભને પોતાધી ખને તેટલુ' તઘા પોતાની હાલત પ્રમાણે ક્રામ કરવું, 
ધરમાં દાસ દાસીએ હોય તા તેઓના હસ્તુ ધીરે ધીરે અને તેગમો 
ના મનને ત્રાસ ન ઉપજે તે પ્રમાણે કામ લેતુ, પરમાત્માની ભકિત 
કેરી પોતાના જન્મતું માર્યક સાધવુ', ખદ વાનત મતે નઠારા સવાદ 
નમ રાખવા), હમેશાં પ્રસન રહેતુ? પરપુરૂષ સાતે અને ધરનાં માણુનો 
સાપે ઝાળુ હસતુ' કે મશ્કરીએ। કરવી નહી , કોઇપર્‌ હેષ ન રાખવો, 
ગને તમામનુ' ભલુ' ₹ચ્છવુ; અતિશે *મળસ, અને ઉ'પે ડરીને દન 
ન્દ્રિતા ખાવે છે માટે તેને વધારે પ્રિય ન કરવી, જ્યાં જવુ ઘટે ત્યાં 
જતુ9 મન તનષી ચૉખાં રદેવુ' અને પોતાનાં માગગૃસોને રાખવા માટે 
પેરવી શખવી, પરમાર્ય તથા જયાં પુન્યદાન કરવુ' ધટે ત્યાં કરવુ' તથા 
પોતાના પતિને પ્રેય રહે અને પતિત ઉઠી ન જાય તે :પ્રમાણુ કરવુ 
મને ચાલતુ' ખે મ્ત્રી જતિની સાચી નીતિ છે. 

પોત પોતાની હાલત પ્રમાણે ધરતાં ડામ ખાબત# 

હિંદ્ખામાં અરાઢ થરણુ ગણેલી છે તેમાં કુ ભારની ગ્સ્રોએો માન 
ટો વિગરૈનુ* કામ $શ્વામ!ં પોતાના ધષ્સ્ીને મદત કરે છે, માળી લે 
"ની ગ્થીખએા કુલ સંબધી હાર ચુ'થવા વિગરૈતુ' કામ ફરે છે; વાન 
ળ'દની સ્રીઓ ઘેર ખેઠાં રૈ'ટોમા કાંતે દ્વે કે પોતાના ધરાકને «યાં : 
મરીએ સબધી ક'૪ કાંમ કરવાનુ' હેય કે દઇગણુનું' કામ કેરે છે; 
પ્રોળીની શીખ ગારપુ'ને લાવે છે, છાણુ વાસીફું કરે છે અને ખીજ 
મજુરી કરવા જય છે; હેડની ગ્ઝ્ી વણૃવાના #કામમાં કે વાણા તાર ' 
ના કામમાં મદત કરૈ; ખારવસાની શ્રીગ ટોપલા ચુ'જે છે; મોગીની 
સરીખા ષારખ્ીઓ વિગરે કામ કરે છે. કા પ્રમાણે બાકીની વરશે 
ની ઝ્ોખો પોતપોતાનો બચાઉથધી ચાલતો માવેલો ધંધો કરે છે પપ 
તખ તે ધધો છેડાને ખીકા ધંધામાં નફો મળો હેય તો પપષ્મુ તે 
ધધો દેરવી નપી, જેમ જેમ ઉંચ વરપષ્ુની સ્રીબઓ કહેવાય છે વેષ તેય 
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- જ્ઞઓમાં વધારે મજુરીતો અને ઓછી કમાળની મધો છે જેમકે * 


ળવાનુ, ખાંડવાનુ શને ગ્મે સિવાય ગામડામાં છાષ્સ્રાં વિષ્ુવાનું વિચ 
ગરે તેમાંમી તેએા સાંજસોરા પૈસો ખે પૈમાં કે આનો કુટી કાહે છે,” 
ઉ'% વરણુની સ્ત્રીએામાં ધરમાં ખાવા પૉવાતુ હેતુ નથી તોપણુ તેન 
એ ખહાર જઇ ખોળ્ને ધંધો કરતી નથી, મા ચાલ પુર્ષોમાં પણુ છે 
તેએ ખાપદાદાના ધધા છેડીતે બીન્ન ધ'ધામાં ફાયદો મળતો હેય 
જ્ઞા પરુ કરતા નષી. તેમ સ્ત્રૉઓ ધેર ખેઠાં ખાંડવા દળવાની સખત 
મજુરી કરે પ'ગુ ખડાર જઇને સખત મજુરો ન હોય અને તેમાં પૈન 
સાનો લાભ હોય તાપપગુ કરતી નથી આ ચાલ ધણો નઠારા છે. પોત 
શતાના ધધાગે વળગી ૨હ્યાથી નવા ધંધા ખોળી કાઢવા કે તેમાં ફેર 
કાર કરવા ખનતા નથી. માટે હાલમાં પુરૂષોએ ધીરે ધીરે ચાલતા આન 
વેલા ધ'ધા છોડી દોધા છે એટલે પાટીદાર, વાણીગ્માં વિગરે નિશા 
ળનાં ક્રમ કરૈ છે. તેમ બોજા પણુ ધંધા કશ્વા વળગી પડ્યા છે તેમ 
સ્ત્રી નતિએ પ્ષ્મુ પ્‌્‌ત પોતાની હાલત પ્રમાણે જે ખાપદાદાના વારા 
ઘી ચાલતા આવેલા ધધા છે તે છોડી દેવા શને જેમાંથી પૈસો પેદા 
યટ શકે એવા ધયા ઝાતલવા, 

કદી વાણીમા ખ્રાભ્મગુની સ્ત્રીઓ કુ'ભારની સ્ત્રીઓ જે પધા 
ફરે છે તે 'ધધામાં પૈસો મળતો હોય તો પણુ તે ધધો ન કરે તો તે 
ગાને માટે હાલમાં ધગા ઉંચા ધંધા છે. જેમકે ભરવા શિવવા) 
ચિત્ર કાઢવા, શણી ગયી ડાકટરી કામ કરવાનો અને મેરેતાછી થઈ 
પુત્રીઓને ભષગાવવા વગેરેના ધંધા છે તે શિખવા ન્તેઇગ્મે, ગમા વા 


* ઉપર હલકી વરણુની ક્ત્રાખા લક્ષ આપશે તો તે તરી જરો ગને ઉચ 


વરણુની એમની ગેમ રહેશે, માટે ઉચ વરણુની સ્ત્રીઓએ ગય ખા- 
ખત લક્ષ ખાપવું' નનેદગ્મે, મને કાંતવા વગેરેના નછવા ધંધા દુર 
કરીને ઉપર્‌ કહેલા ૬ચા ધ'ધા ઝાલવા નેઇએ. ગમા ખંગ્રેજ સરકારના 
કાજમાં જે ધધાં શિખરે તેને તે ધધો મ્માપશે, જેમ પુરૂષોમાં હ- 
હકી કેમના ઉમા દરજા ઉપર ચડેલા છે તેમ થરો «યારે ઉચ વર્ષની 


 શ્જબોતે નીચુ જેવાનું છે માટે તેમાએ જ્લદો સમજવુ' નેપ, 


મ 
ઇં. 


(7૪) 
કણી ઉષા કુળની ઉચ વરણુની ગ્થીખો પોતાની હાલત નન 

ખળી રોય તોપણુ ક'ઇ કામ કરતી નથી. ને વાતો કરવામાં કે એ 
થી નજીવી કાયદા હીણ ખાખતોમાં દહાડો કાઢે છે. અને ધેર ધણો 
8૪ કમાઇ ન લાબ્યો તા અન વગર કાટકા ખે'ચવા પડે છે, મેટલ 
લૂખ્યાં સકયાં સુધ જ્તુ' પડે છે. આ ચાલ પણુ આ દેશમાં એંફ 
નઠારા છે; એમ ખેસી રહેવુ' અને ભૂખે મશ્વું તેના કરતાં ક'૪ પણુ 
કામ કરીને પેદા કરવુ એમાં ક'₹ આખરૂ જવાની નથી, પખુ ઉડ - 
વૈ ફ્ૂાષદા છે કે કદી ધણી કમાઇને ન આવ્યો તો પોતે પૈદા કરેલુ 
તૈ વડે પણુજરા સુજરાન માલે; તેમ જેઓના ધરમાં ભગ્પૂર પૈસો ભ 
રેલે છે તેવાઓની ગ્્નીજાનો વખત પણુ ડ્વોગટ જાય છે તેખાએ 
પણુ પોતે ક'% વાંચવા લખવાનુ' અને ખોન્ન પોતાને ઉપયોગી પ'ધા 
શિખવા નેપ્એ એથી તેઓના વખત આનદમાં જરે, ખને શ્રિ- 
બએેઠુ' કામ કેઇ વખત કામ લાગશે. 

તમામ સ્રીએઓનાં ધરનાં કામ એક સરખાં છે તે એવાં કે ૫।- 
સાને જેધતું દળતુ', ખાંડવુ', ખાકુ, ખવરાવલુ' શને પાણી ભરવુ, 
લાસીદુ' વાળત્ુ' વગેરે; તેમાં શ્રીમંત લોકેને ધેર ચાકર નફર હોય છે 
તેએ તે કામ ઉપાડી લે છે અને ગરીબને ધેર તેમ હોતુ ધી તે- 
મી તેગો જાતેજ કરે છે. 

શમ'તની ન્ન્રીખાતે ઉપરનાં કામો ખીન્ન કરનારા સેમ છે ત્યારે 
તે ખેઠી ખેઠી ફ્રોગટ વખત ગાળે છે બને જ્યારે ખીજાં કામ કરનાર 
તે કામ પરવારી રહે છે «યારે પોતે અને તે મળીને નકામી હલદો 
હલકી વાતો કરીને વખત ગાળે છે, પણુ ખૈષી પોતાનાં ઊકરાં ખ- * 
શખ થાય છે તથા પોતામાં પણુ એેવા અવરાણુ ખાવે છે. સખબ જે 
લી સોખત તેવી શ*ભસર તે પ્રમાણું તેખ।ોમાં ચણુ પ્રવેશ થાય છે અ 
ને ભાગળ જવાં વખતે ખગડે છે. આવુ' ધણી જગોખે મોટા લોકે 
સાં યતુ' સાંભળૅલુ' છે તે ફકત તેઓને ક'૪ પણુ કામ ન કરતાં શિન 
ખવાધી ભને નકામાં બેસી રહેવાથી થાય છે. 

ગરીખ હેોકોની આખો તેમ ખેસો રહેતી નધી તેખો જે તે 








તિમિર વન્યામયાપાકનથનાવામબાન્‍અઅક્યાયાદનશાવ્ટાા મા 
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ઉશમ કરૈ છે પુ તેખોમાં નીતિ નથી તેયી તેમતામાં પણુ ખામી 
લાને છે માટે પોત પોતાના ગજા માકક કામ કરતાં રહેનુ' પણ્‌ પુરૂન 
પાએ તેઓને નીતિ મળે તેને માટે ધણુ' ચિ'તવન રાખવુ નેઇએ, 
જેવી પોતાની હાલત તે પ્રમાણે ઘરનાં કામકાજ કરવાં નેઇમ 
કદી *માગળ પોતાની હાલત ઉંચી હતી પણુ પાછળયી પડતી દશા 
મ્માવી ચઢી તો તે વખતે તે હાલતને અનુસરીને ધરનું કામ લેવુ” 
_ શને #યારૈ ગરીબ શવમ્યા હતી પ'ગુ પરમાત્માએ ઉંચી હાલત આન 
પી તો તે વખતે તે હાલતને અતુસરીને ચાલવુ' અને આગળ પોવે 
પૈસા મેળવવાને માટે જે સખત શ્રમ લેતી તે દુર કરવો પણુ તે ચાન 
લતી હાલતને અનુસરીને કામ કરવુ'. લોકોમાં નિટા થાય ખને લોકો 
ભ્ાપરં માટે હલકો વિચાર બાંધે અને લોભી વિમરે વિશેષગુ લગાડે 
તમ ન કરવુ. જેવા સપા તે પ્રમાણું ચાલવુ. એ માટે કહ્યુ' છે કે. 
દુહન્ન્સજન સમા બોચારીએ;, અપને ફૂળકો રીત 
ખરાખરીસે' કીજીએ, વિવા ખેર ખર પ્રોત, 
ગર્ય--હે સજજન પોતાના ફળની ગમે તેવી રીત હેય તોપણુ 
સમો વિચારને કામ લેતું' મતલબ કે પોતાના ફળની બૈવી રીત હેય 
કે કન્યા પરણાવવી તે ભારે પેસે ખરચીને પરખ્નાવવી. હવે પોતાની 
પાસે પેમ્નો નથો અને ઉડતુ' માથે દેવુ' છે. ધરમાં કન્યા મોટી ઉમર 
ની થ૪ જાય છે. ત્યારે શુ' કરવુ'? ક્રોઇ ગામમાં પૈસો ધીરતુ' પણુ 
નથો ત્યારે તે સમાને અનુસરીને તે કન્યાને સારૂ ધર જેપને પોન 
તાના ખરાખશી ખા સાથે મકત ફન્યા આપવી, તેમ શ*રગળ પોતામાં 
“વધારે જુમ હતી ત્યારે મોઢા મક્ષતે હઠાવતેો પપ તે વખત ગયા પુન 
છી તેવા ખળવાન મદ્મની સાયે ખાઝવા નય તે! ખત્તા ખાય તે માટે 
કહ્યુ છે કે સમો વિચારીને ખરાબરીમ્માની સાયે વિવાહ, વેર ભને 
પ્રાંત ખાંધવી. બાપણોા વખત સારે હતો ત્યારે મોટા મોઢા અમીરો 
શાથે પ્રોત ખાંધી હતી મને તેમની ખરાખરી કરી હતી પણુ પાછળયી 
મ્માપણી। પડતી આવી લારે તેવાની સાયે પ્રીત ખાંધવાયી તેગોની 
મેહેઃખાની રાખવાને તેમની ખુદ્રામદ કરી કરીને વાજ મભાવવનુ' પૂડે 


(૪૬) 


'સમાં એક ઘરતુ' કાષ યડીએ ભને વખતે ઘરનાં નાણાં ખોઈ ખે- 
શ્રીએે ખેવા બે અવસણૃ માય. માટે ગમાને અનુસરીને જે કાંઈ ક- 
શ્વુ' દોય તે કરવુ, તે પ્રમાણે ન કરરે તો ખત્તા ખાય મ્મને પાછળથી 
થસ્તાવો થાય, 
ફટાણાં ગીતો, ભુ'ડી વાતે કુટવા વગરેના માઠા 
ચાલથી ૬ૃર્‌ રહેવા બાબત? 

વિવાહુ વાજ'ન વિગરૅમાં પોતાના બાપ, દાદા, ભાઇ, કાક, 
મામા વિગરે સ'બ'ધના જેખએોાની પૂર્ણુ અદ્ષ રાખરાની છે એવા પુન 
શ્યોના સાંભળતાં ખને વેવા૪ તરફનાં બેમંએ મૉહામાંયી ખિમત્સ વેન 
ણે! એક ઉટ'ગ રાગમાં ગાય છે, તેને ક્ટાણાં કહે છે. આવાં નઢારાં 
'વાકપોધી તેખો શજી થાય છે અને તેમનાં માખાપ વિગર્રે પ'ગુ રણ 
થતાં હોય એમ જાય છે ગળા ગાનાર ગ્ન્ીઓમાં છેક નાની ખાળ- 
ફીયી તે સો વરસની ડોૉયી સ્ધો હોય છે. ડાની રહી રહી તમાસો 
જુખે છે ખને જુવાન ગ્ખાખએે એ કામમાં ભલી મરદામો ઉઠાવી 
એવુ' ન્નેધને ણુશો ઘાષ છે. કદી જુવાન ગ્ન્નોને તે ગા કાંઇ ચુ 
લણુ પડે તો તેની પોતે ખોટ પૂરવે છે. તે વખતે ધરડી શ્ોગોા 
મેરેતા૭ તરીકે હેય છે. તેમના ઉપદેશે ધણુ કરીને તમામ ગીત ફ- 
ઢાણાં ગવાય છે. 

તમા માઠા ચાલષી શે! અનર્થ થાપ છે તે ખેમનાં માબાપના મૂ* 
ખપણાએે કરી સમજતા નથી. ને તેખને એ વાતની સમજષુ હેય 
જ્ઞા તે કદીએ એેવુ' એકે વાકય મૉંહામાંથી ખોથે નહીં “જેવુ' રેખે 


તતુ' શિખે” એટલે જન્મ ધયો ત્યાંયીજ પુત્રીખ।ાના ક્રાનમાં એજ 


&ક્ષખ્રા તેખનો માતાના મૉંઢામાંયી નીકળતા સાંભળવામાં આવે છે. 
મને ખેમને અહેોનીશ માના તાખામાં રહેવાનુ છે; તેથી જેવા બોલ 
મા બોલે તેવા બોલપુત્રીઓની ઉમર જૈમ જેમ વધતી જાય છે તેમ 
લેમ કાનમાં દાખલ થતા જય છે, તેથો નાની ઉમરધી તે છોકમંનાં 
મન એવી ખાખતો તરક વળળે છે અને તેએ છુપી રીછે નાનપણુધી 
'નીતિતો ભંગ કરતાં ચિખે છેન આગળ જતાં છેક્ર નીતિની હુદ છોડી 
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(૪૭) 


ર૪ ધણી મ્ીખો ઉન્માકી વહી છેક નીય અવસ્ષા ભૌગવે છે ગને. 
ઘણી ઝ્રીઓગે ખાળ, ખગ્યાં, તધા ધણી ₹૦ના છીવ પણુ લીધેલાછે; 
તજે પેડેલુ' કારણુ આસા ખિભત્સ વાકવ નાનપણુષી સાંભળવામાં આ 
થે છે ખે છે, ી 
જયારે ખાવી રીતે વિવાહની ભ'દ૨ ગીત્તા મતે ક્રાણાં છ- 
શ્રોક ગવાય ભને તેઓને કોપ વારે નહીં યારે તેઓ ભૂંડી ભૂંડો 
- લાતો કરે એમાં કાંઇ નવાઈ નથો. 
સ્રખોને શુદ્ધ રહેવા માટે કેટલાં પર્વ કાઢેલાં છે તે પવે શા 
ભરે છે અને એમાં શુ' કરહુ એને! કોઇ મર્ધ સમજતી નથો તેષી 
ગ અધેતો અનર્થ કરી નાંખ્યો છે એટલે ખે શ્વિસોમાં તેએ શેડવા, 
કુટવા વિગરૅનુ' કામ શિખે છે તથા ગોરે વિગરૈમાં સામા સામી પુ- 
ત્રીએાને વરના અને કન્યાના પોષાક પેહેરવી સામાં સામી વેવીશાળ 
વાળાં ખની ભૂંડાં કૃટાણાં ગાવાતું' શિખે છે, આવા તમાસા ન્નેપ્ને 
મરદો ખચચે થાય છે. પણુ ક્રેઇ તેમને ધમકાવતું નથી. પુરૂષો ન ધન 
મકાવે તો ખાવા કામમાં મશયલ થઇ રહેલી ગ્સ્રીઓ તે કયમ ધમ- 
કરાવે? તેઓ તો સામી તે કામમાં સામીલ થાય છે, 
ઉપર પ્રમાણેના હિંદુએાના તમાસા કોઈ સુધરેલા અને પરદેશી 
માણસના સાંભળવામાં અને નેવામાં ખાવે છે લ્યારે તેખા મહા ખાન 
શ્રય પામી તેની સાયે આ દેશ સ્ધરેલે કહેવાતો છતાં છેક જ'ગલો 
છે ખેવુ' અનુમાન ખાંધે છે. જગલી દેશનાં બેરાંગામાં જેમ અદખ 
ક નષી તેમ ખા રેશનાં સરમાં પપ્યુ ખા રૂઢી જતાં જણાતી નથી, 

પ શ્મસલના ધણા જ્ુનાવારાની ગોતા જેતાં અને હાલની આવો 
નઠારી રૂઢીએઓ ન્તેતાં ધણો ડ્રેરફાર માલમ પડે છે. અસલ હિંદુઓમાં 
સપ ગને છુડ્ડિનો વિસ્તાર હતે તે નાશ પામી સામાસામી ભાઈ 
ભાઇને ઉભા રહેવા જેટલુ' પણુ ખનતું નથી અને એક ખીજાનાં મૂળી 
ગં કાપવાને તતપર થાય છે એ ખધુ' ખરૂ' જેતાં ખાજ કારણુ છે. 
મમક્રે ખપી વ્યભિયાર વધ્યો અને તેષી પ્રજા વરણુચ'કર થતી ગઈ 
એટલે દેશી કૃતયંની પેઠે આ દૃગ્રનાં હલકાં માયુસો થર ગયાં. મ 


( ૪૮ )' 


રશને ભારે તુકચાન કરનાર કેટલાક ધારાખામાં આ પણુ એક ધારો 
છે માટે દેશી ગ્થ્રીગએ પોત પોતાનાં માબાપનાં ફૂળ અને જાત વિ- 
ચારોને મા યાલથી ગટ $ૃર રહેયુ નતેદએ; ખને પુરૂષોએ પણુ એ 
માલ ખંધ કરવામાં મદત કરવી જેણએ. એથી તમારાં ખાળકે ફધ 
શ્રૈ ભને તમને જશુ અપાવરો, ખને એ ધારો દૂર નહીં થાય તો 
પુભીઓને એવી ળવણી મળવાથી ધણાઓના નાંમને જે ખટાઓ 
લામ્યાછે તે લાગશે. અને “આજ સાસુને તો કાલે વહુનો! ગો કુ- 


હેવત પ્રમાણે ખીન્ને તયાં તેવુ' ઘયુ' તો કોઇ વખત પોતાને તયાં પણુ 


થશે એમાં કાંપ્ર નવાઈ નથી, 

સ્રીઓપરષી જે આકોન ઉઠી ગયાં છે તેનું કારણુ પષ્સુ આ 
ગાલ છે. ક્રારણુ કે તેએ ઉન્માર્ગે વડે છે ખને ધગાખએને નુકશાન 
કરે છે, માટે સ્તરો જાતિએ આ ભૂંડો ચાલ જેમ ખને તેમ જલદી 
$ુ૨ કરી પોતાને લાગેલુ' ફર્લક નિયારવુ' જેઇસે, 

બ્રુંડો વાત્તે કરવા બાબત-જેવાં ક્ટાણાં ગીતા! ગાવાથી ગેર 
કાયદા છે તેવા આથી પણુ ગેરફાયદા છે. એટલે બૂ'ડી વાતો છે[કસં 
ના સાંભળવામાં આવ્યાધી તેખોનાં કોમળ મન તે તરક વળગી તેએ 
તૈવી વાતો ખોલવા લાગે છે. અને તે પ્રમાણે વતેમાને કોશિશ કરે 
છે તેથો છોકરાઓની ને છોડીખઓની નીતિનો ભંગ થાય છે. 

ધણાએ સેજસાજ બિભત્સ વેણા ફાટે છે તે દેખીને દ્રેમનાં 

બાળક શિખે છે. આ ચાલ આ દશમાં ભારે છે તેૈષી એટલે મ્મે્‌તી 
બિભત્સ બોલવાની રેવથી ત્તેઓની નીતિનો ભ'ગ થાય છે એટલુ'જ 
નહી',; પણુ તેઓને વખતે એક ખીજા સામે સેજસાજ ખોલવા ચલન 
વાનુ' ધતાં ખે શ્રબ્દો વાપરી દેવાથી ભારે લડાપ ટટા થાય છે ત્તે 
મમેટલે સ્રધી કે તેષી તેએ વખતે કપાઇ મરે છે. અને ખાખી 3- 
મર સધી એક ખીજાનુ' વેર લૈવા સકતા નથી. ખાથી દેશમાં કુસ'પ 
નો વધારા ધાય છે, તેથી એક ખીજાના કામમાં ખલેલ પડે છે, અને 
પ્રભ કામ થતાં અટકે છે. આવે ઉપર લખેલો ચાલ સૃધરેલા દેશે 
શાં નપો તેથી તેખઓનાં ખાળકો નીતિવાન નિષજે છે. જ્યાં નીતિ «યાં 





કશ 


તમામ તરેહનુ' સુખ ભરૈલુ' છે, અને મ્ખાખાદી પણુ ત્યાંજ વાસો કે? 
રીને રહેલો છે. ખને જ્યાં નીતિ નથી ત્યાં કોઇ તરેહનુ' સુખ નથી 
સાટે મૉંડ્ડેથી ખિભત્સ મમને નડારાં વચન કાઢવાં નહીં; એ તમામ મા; 
ણુસ જાતને ધધ છે. 

મરી ગએલા માણસકેડે રડવુ કુટનુ' નહીં-વિશેષ ચુજરાત 
પ્રાંતતી ગ્ીઓમાં મરી ગખેલા બદમી કેડે રડવા કુટ્વાનેો ચાલ છે 
શમે મહા જુલમી ચાલ છે. કેમક્રે ગડવાધી સ્માંગોનાં માંસ વહી જઇ 
સાંખનાં પડળની માંહે જે કાચ જેવો પાર દર્રીક 3સ છે અને જે 
૧સવડે માણુસોને સુઝે છે તે રસને તુકશ્રાન લાગવાથી મમાંખાના લેન 
જને નુકશાન પહોંચે છે તથા માથા વિગરેનાં દર્દો પેદા ધાય છે. કું 
ઢેવાથી ધણી મ્થ્રીઓની છાતી ફ્રાટી માંહેથી રૂધિર નોકળે છે 
ગતે તેપી સણુકા વિગરેની વેદના થાય છે એટલુ'જ નહી પ'ગુ મન 
૨નાર કેડે છાશ પાણી વિગરે ખાધામાં માાવવાધી ધતુર ધાય છે તેષી 
કેટલીક જરાએખોા મહા દરદની મારી મરણુ પામે છે. શ્નતે વખતે કે 
_શ્ાગેો કાળનતના દરદે ફરી ગાંડી થઇ જાય છે. યૂળમાં શોક એજ 
_પાતે શરીરને તપા શરીરના મગજને ત્ુકચાન કરનાર છે તેમાં બળી 
ભા ખળાકારનેો પોતાના હાપને। હૃદય સ્થળ અને દમ લેવાના મારગ 

ઉપર માર ષડવાધી ભારે દુખ યાય એમાં કાંઇ નવાઇ નધી. 
હુંદય ૨્ધાનપર ઠોક લાગવાપી તે જગોને નુક્ચાન થાય છે તેન 
થી સરીરમાં અનેક તરેહનો રોમ થાય છે. માણુસના જીવના આધાર્‌ 
* હદય છે કેમકે તે જગોએ ખાધેલા ખોરાકનુ' લોહી ખને છે. તે લેંહી 
-- વિકાર પામવાથી શરીરના તમામ મ્મવયવોને નુકશાન ધળ લોહી વિન 
કારતો હૃદરે।ગ, ચુલ્મ જઠરામ્નિમ દ 'વિગરૈ રોગ, ઉપરેગ ઉતપ'ન ધાય 
છે ત્યારે તે સ્રીમે]ને રડવા ફંટવાનું' પડતું મુકી પોતાની વેદના કેડે 
મુ'ધાનુ' પડે છે મ્મને ફ#ડવાં કડવાં ઓસડોમાં ખાવાં પડ છે. તધા 
તે શ્રોનો કેગ તેમનાથી ઉત્પન 8નાર અને થયેલાં ધાવતાં ખાળકને 
વળગે છે ત્યારે મ્મેક પોતાની ને ખીછી પોતાના ખાળકની એવી ખે- 
લડી પીડા પોતાને ભોશવવી પડે છે. ભાવી રીતે સડવા કુટવાપી દુ* 


( ૫૦ ) 


ખો થવુ' પડે છે તેના કરતાં તેમ ન કરે તો માલે. જરી ગગેલુ 
ગદમો કદી પાછુ' આવવાનું નથી અને રડનારાં આદમીને પણુ એક 
દિવસે વેહેલુ' મોડું' મરવાનું” છે. પરમાત્માખે એવો રેટ ખાંધી મૃકયો 
છે કૅ જેટલુ જન્મે એેટલુ' મરે. આ રૈટને તોડીને કોઇ ખમેલી ન 
થી. ત્યારે મિથ્યા દેહ જે હાડ, ચામડી, રૂધિર અને માંસની ખનેલો 
છે તેને શા માટે રડનુ' નનેઇએ ફેડયા કુટ્યાથી જે મરી ગગેલુ' કાક 
દમી પાછુ આવવાનુ' હોય ભને પોતાને મરવાનું" ન હોય તો બેલા 
શક ર્ડનુ'. પણુ તેમ છે નહીં તે શા માટે રડવુ નેઇએ. 

જતે ધરડું' અને સાને બળખામરુએવુ' આદમી મરી જાય 
છે તાપણું તેગયોની કેડે ખાલી લાંખા લાંખા રાગડા કાઢીને ૨ડે છે, 
મને ઉપર ચોટીઉ કુટે છે. ધણી સ્રીગોને રડવા કુટવાનો ભાવ ધાય 
છે તારે ખોશજને ત્યાં વગરમેળે અને વગર એળખાણુ જઇ ચઢે છે, 
ખને પોતાનાં પ્રી ગખેશાંને રડે છે ખન કુટે છે? મને ત્યાં જઇ તે 
ગથી પોતાના ધરમાં પોતાની સાસુ વિગરૈનાં નડાવનો ખળાપો કાઢે છે, 

ધ'ગ્રી સ્‍્સીખો ચકલા અમવા સ્રીગ્પામ રહતા ઉપર ખેકડી પઇ 
સમા પ્રમાણે પોતાના ધરના અને પારકા પુરૂષો ટેખતાં ,પોતાના શ્ર- 
રીરની એખ (સરીરના કેટલાક અવયવે।) દેખાડે છે. તે તમામ મરદો 
3હ રહ્યા જુએ છે. તો પણુ તેમના દીલમાં કશું લાગતુ નથી, જે 
જગોાગે ગઆ દૃષ્ટ ચાલ નથી તે લોકે મમા ચાળા અતે રસ્તામાં વેન 
 હૈતાં વેહેતાં રાગડા કરીને શ્ડવાનો તમાસો જેઇને તાજુખીની સાધે 


હસે છે; *અને યુજરાતી ધેલા તે ધેલા એ પ્રમાણે ધિકાર દે છે, તે , 


પાસે ઉભેલા મર્દો સાંભળે છે ત્યારે નીચુ જુખે છે પણુ કોઇ આ 
ગાલ દુર કરતાની હામ ધાલતો નથો એટલુ ખધુ' અજ્ઞાનપણુ' ભા 
બ્રાંતમાં પડેલુ' છે. 

ધષરાખરા મૃસલમાન લોકે ઘષુ' કરીને ખા રેશના મૂછીના ર્‌* 
હેવાશી છે અને તેઓને [હેદુએ। સામે સબંધ રહેલી છે તેયી તેન 
જમાં પણુ મા દુષ્ટ ચાલ રહેસો છે. પઃ'ગૃ એમનામાં એટલો તફાવત 
ઉેલો છે કે તેઓની આ્રીગો હિંદુ સઆ્રીબોની પેઠે પોતાનો દસમો 
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છેડોને ખહાર નીકળતી નથી. 

ઉપર પ્રમાણેના દુષ્ટ રડવા કુટવાનો ચાલ ધણુ' કરીને આખી 
પ્રષ્મીમાં ફ્કત ઝજરાતમાંજ નેવામાં આવે છે, ખીછી કોઇ જગોએ 
હશે પગૃ ત્યાં માવો છચોક નહી હોય, કેઇ સ્રી અથવા પુરૂષ ધરડુ 
ભયવા નુતાન મરી ”તય છે ત્યારે જે ખને વેવીસઃળવાળાં બર હોય 
તા તેએ કુટ્તા કુઢતાં વખતે લહે છે. આ વધરા પાછળયી પરષો પાસે 
મ્માવે છે «પારૈ પુરૂષો પાછી તે ખાખતની તપાસ કરવા વળને છે. આ 
પ્રમાણે પુરૂષો અને ગ્રોએ “ડવા ડુટવાથી કેટલુ' બધું તુક્થાન છે 
ભને તેમાં નીતિના અને ચાસ્નો ભગ થાય છે તે 'સમજતાં નધી 
માટે તેઓખે સમજતુ' નેઇએ કે ચશાગ્સમાં એવુ કહેલુ' છે કે મરી 
શગેલા ગઆદમીનો ખાર દિવસ સુધી ખીને પીડ ખ'વાતો નથી. અતે 
જે દર્મીઆન રડવા કુટવામીં જે થુ'ક, લાળ ભને તિટ વિગરે ની- 
કમૈછે તે તેને ખાવું પડે છે. અને કુટ્યાષી જે પીયા સ્રીને પાય 
છે તે ખધી તેતે નજરે। નજર જેગી ષડે છે પછી તે દુખ તેતે ખ- 
મવુ' પડે છે અને તેની અમૃક્તિ યાય છે માટે ખરાં સગાંએ મરો 
ગયા કેડે શ્ડનુ' કુટ્વુ' નહી' પ'ગુ પરમાર્થ કરવો મ્મતે પરમેથરનો ભ- 
ક્તિ કરવી તેવી તેની મોક્ષ ગતિ ધશે. મુસલમાન શ્ાગ્ત્રગાં પણુ જે 
રીતે ૬રમાવેલું' છે માટે ખરાં *ત#કરણુનાં સગાં હોય તેમણે તો કેઈ 
દિવસ રડવુ' કુટવુ' નહીં. શેડનાર કુટનારે મરનારનુ' ખરૂ' સચ્નુ નથી 
એતો ગએેતુ' દુશ્મન છે. તેને માટે પરમાર્ય અને પરમેશ્વરનો શકિત 


ક #રેનાર બેજ ખર્‌' સગું છે. માટે આ રદેશનુ' જે ભલુ' ઇચ્છનાર હોય 


તૈમણું એ માલ જલદી ખંધ પાડવો જતેઇખએે ખને જ્ાચપોએ પષુ 
સમજવુ'નેષ્્એે કે તે મરનારને દુખ દેનાર અને વગર દુખે દુખક* 
રતાર તથા *ભા દેશની પડતી લાવનાર આ દષ્ટ રીવાનેમાંનો મહા 
દુષ્ટ રીવાજ છે બને પોતાને દુખી થવાનો છે માટે જલદી દુર $ુ- 
રમે નદ, 
વિનારાકારી બાળલગ્ન બધ કરવા ખાબત?# 
ગરમ દેશોમાં ધણુ' કરીને ખો સોળ વષની ઉમરે ભર જુ 


(પર) 


લાનીમાં આવે છે એને પુરૂષો ઘણું કરીતે વોમ થપૈનતી ઉમર પછી 
ભશ જુવાનીમાં અવે છે એટલી ઉમર થએ તેખોમાં સંસાર સખંધી 
કેટલુંક જ્ઞાન આવે છે. તે વખતની બદર તેખોમાં નઇમે તૈતુ' જ્ઞાન 
રાતું નંધી. ધૂળમાં માણુસં જાંતંમાં ખુદ્દિ મૃકેલી કે તેયી સ્વભાવિક 
નોની ઉમરે ષદ્દિ હેય છે ખરી, પણુ તેઓમાં વધતુ' વધતુ' ધષુ 
કરીને વધાર્ર જ્ઞાનતો ઉપંરની કર્હેજ્ની” ઉમ્ર આવે છે. 

 શભશ્કસલષી આ ટ્શંમાં ચારં વરખુમાં 'ાહ્મગુ, ક્ષની અને વેશ્ય 
એ ત્રંગુ નતંતે જનોના સંસ્કાર રવાને ચાલ છે તેં સાત વષે 
ઉપરનો ઉમર રવામાં મ્માવે છે તે પછી ખાર વર્ષ ખ્રહ્મમર્ય પળાવી એ 
ટલૅ લંગોઢ બધ રખાવી વિદ્યાભ્યાસ કરાવીને ગ્રહસ્યાશ્રમમાં તે ખાળક 
ને નાંખવો ખએેવી શાગ્ત્રની આજ્ઞા છે. જયારે ખે ગ્રડસ્થાપ્રંમમાં પુન 
પડે ત્યારે તેનો ઉમર ધષું' કરોને વીશ, ખેકતીશ વર્ષની હેવી જન 
ઇએ. આઓ ચાલ બંસલ હંતો પણુ હાલમાં તેમ નથી. પ્રથમ જનોઇ 
દીધુ' કે તરત વિધ ભ્યાસ કરવા ધર છોડી ૫મગામ જવુ' પડતું પણુ 
હાલમાં તે પુલને તેનો મામો તરત લેડી લાવે છે. થી અસલ જે 
વિદ્યાની શૃહ્દિ થતી હતી તે હાલમાં ખ'ધ પડી છે; અસલ ખાર વર્ષેની 
ઉમર પછી પુત્રીતે ભપ્મનાવી ગ'ગાવીને વિઠ્દાન થગ-્મેલા જુવાન પુત્રની 
સાચે પરણાવતા. તેમાં વળી પુત્રીએ કેટલીક રીતની તપાસ કરીને પુન 
રૂધ સાધે પશ્ગૃતી તેમ પુરૂષો પુત્રોએની પરીક્ષા કરીને પરખુતા, ખા 


થો તેએ નાં બાળક તેવાં અકલવાન, પૃષ્ટ? ખળવાન, આયૃષમાન અને * 


યપળ નિવડતાં; તમને તેઓ ધગી ધસ્રીઆખીનો, જન્મારો જ્રખમાં 


જતા ખેડુ હિદુખાનાં શા્રાપરપી જપગાઇ આવે છે. પગુ હાલમાં તે. 


કૈ નાશ પામ્યું 9 ખને હિંદુઓ મહા ૬ુખ્ટ વિતાશકારી રસ્તે જઇ 
મહંયા છે, તેખા પોતાની બાળકીએને કેટલાક ગભમાં ને ગભમાંજ 
પરણાવે છૈ, કેટલાક વર્ષ ખે વર્ષની ઉમરે, કેટલાક પાંચ ૬ૃચ વર્ષની 
ઉમરે ભતે બહુ કરે તો કોઇ બાર વષની ઉમરે પુતીખોને ઢોરને જેમ 
મરછમાં માવે તેમ શાપ છે, તેવી રીતે પરણાવે છે. છોકરાઓને 
પરણાવાતો નિયમ નધી તેએ। ગઉભમાંના, વર્ષ ખે વષના, પાંચ ૬શુ 











ન- 


(પરૂ » 


લષેના# પચીસ થર્પૈના ભને સો! વર્ષના પણુ પરણી શકે છે. બવીં 
રીતે પુત્ર પૃત્રીએને પરણાવવાથી કાયદા ધાય છે કે ગેરફાયદા તે સ” 
મજવા જે!'એે. 

ઉચ હિંદુઓમાં ખેક સમે ચાલ છે કે પુત્રી ખાળપણુમાં, જાવાની 
માં કે તેથી મોટો ઉમરમાં રાંડે તો તેને ખીજને વર કરવાની છૂટ નથી 
પરેષોને તમામ તરૈહુતી છટ છે. તેઓ રાંડીને ફ્રી પરણે છે. બને 
તેના મનમાં આવે એખેટલી કન્યા પરગે છે. 

પુલ પૃત્રીઓને નાની ઉમરમાં પરણાવવાયી નીચે લખેલાં દુખો 
તેમને આખી જદગી સુધો ભોગવવાં પડે છે, 

૧ પુત્રને નાની ઉમરમાં ઓરી, *છમડા અને ખળીખોા નીકળ 
છે તેયી તેએમાં ધણીવાર ખોડ ખાંપણ આવે છે તૈ પુત્રીઓને ખો 
ડોલ પુરૂષ આખી ઉમર સધી પાલવવો પડે છે. અને પુત્રીને તે 
પ્રમાણે થાય છે તો પુરૂષને તે સ્ત્રી આખી ઉમર સુધી પાજ્નવવી પડેછે. 
પણુ પર્ષોને ખીજ ન્ત્રી કરવાની ૭ હોવાથી તે વખતે ખીજી સ્રી 
કરી લે છે. પણુ પુત્રીથી તેમ થતુ' નથી તેષી પુરૂષ ખોડોલો નીકળે 
તો તેને તેવો પણુ પાળવા પડે છે. *આધી તે પુરૂષષી કમાવાતું ન- 
થી તેથી સ્રી ખીયારીને આખા જન્મારા સુધોનું તપા પોતાને ખા- 
ળકે ધાય તો તેમનુ' ભરણુ પોષખુ રેટાગ્યો વિગરે ફાંતીને તપા પી” 
મરમાંથી પોડુ' ધષ્ઠુ આણીને કમ્વુ' પડે છે. 

૨ નાની ઉમરમાં ખનેક તરૅહના રોગ હોવાધી ધણાં ખાળકે 
મરણુ પામે છે, શ્રષ્ટી કલ પરમાત્માને! નિયમ છે કેં ગજા ઉપરાંત સૂન 
જોમને દુખ કે ઉપદ્રવ થાય તો ખોળો માંડતો જવ ચાલ્યો નાય, 
તેમ ખાળકતુ' ભારે રોગ ખમવાનુ' ગજુ નથી તેથી તેને ભારે રોગ 
થાય તો તે મરપ્ગુ પામે છે. તેથી કેટલીક પુત્રીઓને ખાળપ'ગુમાં શાં- 
ડનુ* પડે છે, *્માધી તે બિચારીને ખાખો જન્મારો શથા ખોવેો પડે 
છે. ખને તે દરમીઆખાન તેને [માયે 'ધષ્ી આક્તો ખાવી પડે છે. 
તે ખેવી કે સસરો તે રાંડને ન સગર તા તેને પીએેરમાં રહેવુ પડે 
છે, ત્યાં તેને માયે ભોજ્ષ્ઠ વિત્રૈ તરક્ષી ધસી હરકત નડે છે. ધી 


(૫૪ ) 
શ્રીગોએે મ્માર્વાં સક્ટોધી પોતાને હાપે બાપધાત કરેજ્ઞા છે, એનુ 
ભાપણે સોગ્ગે ધણી જગોએ થતું સાંભળ્યું છે. 

૩ ઝકેટલાક છોકરા મોટી ઉમરે ગાંડા, ધેલા; બોખડા, બેહેરા 
વિગરે નોકળૅ છે. ખએેવાઓની સાધે પુત્રીને ;જન્મારી કાઢવો પડે છે. 
ભારૈ તે અતિ દુખ પામે છે ચ્મને વખતે ગાંડાખાના મારથી તે ખી- 
મારી અખળાખોાને ધણુ દુખ પડે છે. અને ખોખડા બેહેરાખાનો સાપે 
શામ લેતાં તે બોખડા ખેડેરા પતિ કાંઇ કમાતા નથી ત્યારે તેને સાસુ 
સસરા તગ્કની અથવા પીગેરનાં ન હોય તો તેને તેનું તપા પોતાનુ 
ભરું પોષ કરવુ' ધષ્ટું' કઠણ પડે છે. મમા કાશ્ણાહી તે અભળાઓ 
માંની કેટગીક અખળાખો ગાંડાના હાથમાંથી છીટ્વાને પા અરમાં જઇ 
ભસે છે. અને પીબરમાં ન સતાય તો ખીજ પુરૂષોને લેપને નામો 
જાય છે. જયારે તે નાસી જાય ત્યારે તેમનો લામતાં વળગતાંને કે'૪ 
મોખ લાત્રતી હશે? તે સા પોત પોતે વિચારવુ' જેપએ. 

ગ્માવીજ રીતે પુરૂષ પોતે નાની ઉમરનો હોય અને સ્રી પોતે 
ડામળી ઈંટ હોમ ત્યારે વખતે તે પત્રને તેની સાખે રહેતાં શારે ભય 
સ્‍હેલુ' છે. મને વખતે તેવી સ્ન્નીયી એવા પર્ષાએ પોતાને પ્રાપ્ય પણુ 
ષો છે. તેમ ધગ્‌ા પૃર્ષોતે એેવી ગ્ન્રીઓની સાધે પોતાને ખીજ 
કન્યા ન મળ્યાષી જન્મારો કાઢવો પડે છે ત્યારે કેવી અવસ્પા ભો- 
ગવથી પડતી હશે, કદી ખોખડી ખેષ્ઠેરી હેય તો પુરૂષને ઝાઝી હરકત 
પડતી નધી પષ્ુ ઉપર કહ્યા પમાણે હોય તો તે બિચારાને જનમારો 
મહા દુખમાં ગુમાવવે। પડે છે. 

૪ ઘણી સ્રીખ પોતે સૃષ્ટી કતાના નિયમ મૃજખ મોટી ષણ 
જાય છે. અને ખાળક તેમનુ તેમ રહે છે. માને કનનેડુ ડડ છે. ક” 
નેેડાના ભવાડા વિષે સોએ સાંભળ્યુ હશે. ભને ખે ખાબત ધષ્યા 
ખે “કર્મે કનનેડું મારે જુગમાં વગેષ્ઠુ' જેડું નવ જેયુ' મારૂ ડીલ 
ગકારજ ખોથુ'.” વિગરે કવિતામ્યો ખનાવેલી છે; અને શવાયા એન 
નો વેષ કાઢે છે, તેમ છતાં ખભા દશની સ્ત્રી ગભને પુરૂષોના કાન 
ભાગળ મોટા શડાકા થતા સંભળાય છે તો પપ્યુ તેમના કાન અને 


“નના હે. 


દ, 
ઈ: 





( ૫૫) 
ભાગો ઉઘાડતી નથી, ખા દૃખ કન્યાને માયે કાંઇ એં નધી, ક” 
નયા પોતે મ્રહસ્ધાશ્રમની ₹ચ્છા રાખે અને પુરૂષ પોતે ધાવણુ છોડીને 
અન ખાતાં શિખે એ ખેનો કેવો ગ્રહસ્યાશ્રમ ચાલે તે સૈ સ્રી પુન 
શ્ોએ વિયારતુ' જઇએ, કદી આવી વખતમાં તે સ્ત્રીને તે પુરૂષપી 
છે।[કફ્‌ ધયુ' તો તે કેછુ' ખળવાન, નાજુક અને અકલવાન નીકળશે? 
મ્મને શ્ષેવાં છોકરાં પોતાના દેશનુ શુ' દળદર મારશે? પુરૂષાર્યૈનુ' પકવ 
પણુ સે!ળ થષે દપરાંતની ઉંમરે થાય છે. તો શમા ખાળપણનુ' પુ રૂષાધ 
કેનુ' હરે, તે પોતે ખાળક કોવતહીણૃ તપા પુરૂષાયે હી છે તો તેનુ" 
ખાળફપણુ તેવુ' યશે એમાં ફાંધ નવાઇ નથી. કદી ખાળકમાં તેયુ' એ 
કોવત નષ્ની હેય અને ભીને પુરૂષની જરૂર છે ત્યારે તે શું કરશે? 
તે ઉન્માગ વહેશે કૈ નહીં? કદી ખે હન્માગે વહ્મા છતાં નીચ વરણુની 
સાથે ખાશી ભયારે તેથી ઉત'પન ષષેલ્ું સંતાન ઉચ થશે કે નીચ? તૈ 
વિષે તમે ડહ્યાં ડાહ્યાં યને કરનારાં હિંદશ્ી શમને પુરૂષો પોતાના 
મનમાં વિચારી જુઓ, વળી એ છોકરૂ' સંસારનું કામ કરશે કે વિ" 
ઘાશ્યાસ #રરશી? નાની ઉમરમાં કમાવાનું માયે પડશે ત્યારે તે વિદ્વા 
 થગર કેવું પેદા કરી ચક્શે? આધી તે ખિચારી મખખળાખોાનો મનન 
ખો રદ જેવો છે બને તે પુરૂષનો પણુ મનખો રદ જેવોછે અને તે 
ખોને મોટો ઉમરનાં સમજણાં થશે ત્યારે દ્વેખોા તેમનાં માખાપને 
કરવો શ્રાપ દેશે? સખખ તેખએોને કદી એ માંહોમાંહો ખનાવ હરી ન- 
' જ્ી' અને ખએેક ખીજનાં મન પણુ મળતાં નહી હે।ય, ખાવી રીતે તેન 
મને એકઠાં રહી બાખી જીદગી કાઢવાની છે-ત્યારે તેમનાં દીલમાં 
“ડેમ પતુ' હરો તે વિષે તમો સૈ ગ્ી પુરૂષોને વિચાર કરવાનો છે. 
દ પ વખતે પુરૂષ ઉધેરેગી એટલે પેઢીએ ગત નીકળતો રગીછ 
' નીને છે. મ્માથી તેનાં છોકરાં પણુ તેવાં રાગી નીકળે છે ખને નૈ 
ગ્રીને નજર। નજર દુખ પામતાં જેવાં પડે છે. છોકરાંનાં દુખ દેખી 
પોતાને દુખ રહે ખેમાં કાંઇ ખહુ આશયે નપી, તમામ ખ્રાષ્થી માલની 
' માતાને પૉતાનુ' છોકર્‌' વહાલુ' હેય છે તે છેકરૂ' જ્યારે દુખી હેય 
- છે લાર પોતે દુખી હોય છે એંવુ' ખાપણે નજર નેણએ છીએે, તે 





ધ 
વિષે એક વાંદશીતે તેના ખચ્ચાંનો પ્યાર તપાસી નેરો તો માલમ ૫- _ 
હશે. તેમ માણુસ જાત પોતે દુખ પામે એમાં કાંણ નવાઇ નથી. કદ 
પુરૂષને ખેવળે ગની મળે છે તો તેને પણુ તેવુ જ દુખછે. અને પોતાની 
પેઢીમાં તે રાગ નહીં તે દાખલ થવાધી તેનો છીપ ગહોનીશ મૂઝાયોં | 
હરે છે. આ રોગમાં પત વિગરે રોગ છે. 

૬ ધણી વખતે નપુષક નીકળેઝે ત્યારે સ્રીને પોતાની શરનુ- 
થાની ગાળવી મહા મૂશ્કેલ પડે છે, દેમકે ખે ભરજુવાનીનો વખત રી 
ખઅરાખર સાષવીને અખોયણી 'કામચર્યેપસામાં નીકળી જવો ખાખી ક 
દુનીગાંમાં જવલ પુરૂષ અને જવલો સ્રી હશે. નપુ'ષક પુરૂષ અખો- 
પણી નીકળે તો તે કંઇ ખ્રશ્મર્ય પાળીને નીકળ્યો ન કહેવાય. આથી 
લે નીતિને શગ કરશે એમાં કાંઇ શફ નથો. અને પુરૂષને રૂતુહીણુ | 
વાંઝયા સ્ત્રી નીકળી તે! તેને પણુ એવુ'જ દુખ છે. કારયુ કે તેમાના | 
ધાર્યો પ્રમાણે છોકરાંને માટે પરણૂલુ' તે જયારે ન થાય ત્યારે તેમની ] 
છંદગી ફકટ જાયછે એથી તે ખાખી ઉમર સોથી સોચીને મરે છે. ? 
ન છ કે સ્ત્રીનો પુરૂષ છકેલો ખને દુરાચરણી નીક છે. પો- 
તાની ભ્રોની બિલડ્લ સંભાળ ન લેતાં પરાયાં ધરાંએ ભટકતો કરે છે 
ભને વારવાર તેને દુખ દેછે એટકુજ નહી' પણુ વખતે તેનાં પીશે 
રનાં તરફનું કઇ નાયું અથવા ધરેથુ' હેય છે તો તે ખદડ્દેલીમાં વેન 
મી મારી નાષાં ઉપાવી ર છે. કદો ગ્્રી સામી થાય તે! તેને મારેછે 
મમને થખતે ખેટશેો માર મારે છે કે તે બિચારીને પરલીકમાં જવાની 
જરૂ૨ પડે છે. ખે સ્રી પરમાત્મા પાસે જઇને શે જવાખ રેતી હશે? 
તેમ કે! પુરૂષની ઝી ઉન્માંગે મામી યઇ નય છે તેથી તે પ્રુરૂષની 
માઠી વરશે થાય છે ખને વખતે ખીચારાનો જીવ લળ નાંખે છે. તેએ 
નો મરની વખતે અને મરતા પણેલાં દુખ પડતી વખતે માખાપ પ્રત્યે 
દેવો નિસાસે! લાગતો હશે? ખને પરમાત્મા બાગળ તેએ માખાપનુ' 
"_જુ' વાંચતાં હરે? તે સે સી પુરૂષો પોતાના મનમાં સમજી જેશે એ- 
ટલે સવ તમને નરે નુકશાન માલમ પડડે, ર 

૮ કેટ્લાક પુરૂષ રાંડવા નીકળે છે ખને તે રાંડોની માફક ર૦ 


ટ 
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જા ભાગળ થાળા કરે છે. મ્મને કોઇ તો તેમનાં લુગડાં પેરેરીને તૈ 
મ્ષીના સામૃ જ ખેર્‌' પળને ખેસે છે. બા પરૂષ સાધે તે આને ક્યમ 
અનતુ' હશે? તે તમે સર્વ હિ'દુસ્ત્રી પુરૂષો વિયારી જુગોા. બા પ્રમાન 


છુ પુરૂષોને કેટલીક આખો મરદ સરખી મળી આવે છે. તે તમને ગમતી 


નધી ત્યારે તેમની છંદગી શી રીતે સુખમાં જતી હશે; 

 શ્ાવી બરસ પરસ ખંરાખીએો છોકરાના નાંનપણુમાં લગ્ન ધવા 
ધી થાય છેં. બને તેંએા પરણવું તે શું' બતે પરણુવાયી શા ફાયદા 
છે તે વિષે ખિલકુલ જાંસૃતાં નથી તેષી તે મમા દુઃ સ્તર સસારમાં ભારે 


હ્રાની ભોગવેછે. મને તેમનો જન્મારો મહા દુઃખમાં ખને ટ્ોકટ જાન 


ધ છે. તંધા તેમનાં માખાપોને માપે પણુ ધણું સંકટો બાવી પડે છે 
રંથા તેમનાં નામ થગોવા૪ તેમની ઇજત ધુળધાણી ૫ઇ જાષ છે. મને 
લખતે તેમને માપે પેઢીખો ગત કલ'કે પોટે છે . 

ભ માલધી તેમનાં માબાપ લગોવાય્ધે ખેટલુ'જ નહીં પણુ આખા 
રશના નામને પણુ ખટો લાગેલો છે ખને મ્મસલ જે હિદુખે! હધરેલા 
મણાતા ખને જે હિદુંબો ખીજ દેશોના લોકોની મજાક કરતા તે 
હિદુખા મમા દુષ્ટ વિનાશકારી ચાલે કરોને નાનમ પામ્યા છે બને તે 
બની તેલોકો મજાક કરે છે. અને અસલ જે હિંડુએ પરાક્રમી મ. 
ણૂાતો મને જૈમનામાં હુન્નર કળા તયા વિધા જહિ અને ભારે સમૃદ્ધિ 
હેતો તેપી દેખે! ખીનનઓને ડખાવતા તે હિંદુએ આવા માઠા ચાલે 
રોને નિબળ, કળા ભને સહદ્ધિ હીષૃ થઈ તેખાના હાથમાં ડબાઇ 


શૈલા છે. તે ખધાંછુ' મુળ આજ માઠો ચાલ છે. એથી દેશમાં વ્યશિન 
“ધોર વધ્યો, બળ ધય્યુ', ષુદ્તિકમ ધઇ ગને તેની સાપે પૈસો ગષે! 


એને તેના ખડલામાં આળસ જીસ્તાઇ, કુસ'૫, દ્‌ષ ભિગરે દુરાચરણો પઢાં, 

માસે ૬૨ કરવાને ભને ગયેલી કીતિ પાછી મેળવવાને :મમાવા 
મહીમા યાલ, આઓ રેશંમાંપી ઝઢ હાંકી કાઢવા ન્તેણખે. ખને વિદ્યાભ્યા* 
સ કરીને તપા દેયાટખણૃ કરોને અનેક સુધારા કરી દેશની પડ્‌ ચઢતી 
થથાને ઉદ્યમ કરવા નેઈઇખે, ભ ધારા દુર કરવાધી ગ્ર અને પરષો 


. નેને હુખ છે તેમાં વિશેષે કરીને સ્‍્રીખને વધારે સ્ુખછે. કારસુ કે 


સન 
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તખ પુરૂષોનુ' દાસત્વપણુ' ભોગવેછે તે વિઘ્ાભ્યાસ કરી કેળવણી લેશે, 
ગ્મને દુરાયરણા દુર કરશે તો જલદી જેટલા પુરૂષોના હક છે તેટલા 
સ્ત્રીનાં છે ખને સ્‍ત્રી ખને પુરૂષ બંનેને પરમાત્મામે સરુ કામ 
ગમાપેલ્ુ'' છે માટે તેઓ પુરૂષોના જેટલો હક ધરોવે છે એવું સા'યીત 
હરી આપશે. મ્મને તે તથા તેમનાં સતોનોને કેટલાં ખધાં દુખ પડે છે 
તે ૬૨ કરવાના લેમને વિચાર સઝતાં નથી તે જ્ઞઝશે અને તેષી તેમ- 
નાં ખળકો તપા તે પોતે અને તેમના ભરથાર મમા સસાર સાગરમાં સુખ 
ભોગવીને સરળધી તરી પાર પડશે, મોટે હે દેશી ગીએ જાગૃત થા- 
ખે ભને ભા સમયજાયછે તેવો ફરીને હાથ લાગવો મૃશ્કેલ છે. આ 
શમય ભયા પછી તમો તેવાં ને તેવાં રહેરો તો તમાર્‌ દાસત્વપણુ' કદી 
એ નીકળવાનું નધી અને તમને ફદીખે સુખ મળથાનું નથી માટે તમે 
સદ ડેળવણીઓ લો અમે તમારા ખાળકેનેં આપે. તમે સલમ કરે 
અને તમારાં ધરનાં માણુસો પાસે કરાવે, તમે સદરસ્તે ચાલો અને 
સદમારમષ્ર ઝાલો મને તમારાં ખાળકોને સદરસ્તે ચઢાવો અને તેવા માન 
૨ આ રેશમાં ઝલાવો, જેથી તમને તથા તમાશ નામીયા હિદુઃખોના 
દૃશને ગષૅનજ્ઞની ક્વીતિ પાછી મળૅ. 
દિકરા દિકરીને નાની ઉમરમાં સંસારમાં નાંખવાથી 


થતી ખરાખો, 


ઉપર કહ્યુ છે કે ગરમ દેચ્રમાં સમી સોળ વષેની ઉમરૈ ભર જુ 
વાનીમાં આવે છે. મને પુરૂષ વિશ વર્ષેનો ઉમરે ભર જનૂનાનીમાં આ" 
વે છે. તે દેશમાં ખાળલગ્ન કરવાનો ચાલ હોવાયી ગ્સ્રી ભર્જીવાનીમાં* 
ગાવે છે ત્યારે પુરૂષ ભર્‌ નૂનાનીમાં મ્માવતો નષો. પણુ બાલ્યાવજેથા* 
રહૈ છે, ખે વખત એને ભણુવાનો છે. પણુ ગ્ન્ની ભર જવાનીમાં હો- 
વાથી તેને તે કામ પષડતુ' મૂકી ધર સંસારના કામમાં ચુ'થાવુ' પડે છે, 
તેથી તેતો અભ્યાસ પડતો રહે છે. અને કમાવાની સોચ્રનામાં પડતુ 
પડે છે. ખે વખતે તેની કાચી ઉમર, ખને કાચો છષુદ્ધિ હોવાથી વવે 
દહાડે ખે ચાર રૂપીઆની ગૂમાક્તી કરવી પડે છે, બાગળ જતાં જતાં 


ન 
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દશ ખાર રૂપી ખા મળે છે, ત્યાર સુધીમાં તેની સ્‍ત્રીને સ તાન થાય છે; 
તૈષી તે બીચારા પુરૂષને તેમનું ડુજરાન ફરવાનો ભારે સોસના પેસે છે, , 
પોતાને પગાશ ટુકા હોવાથી તે વારવાર હિજરાય છે. વખતે હાલના 
રીવાજ પ્રમાણે તેના માખાપના ધરમાં લડા* ઢો સળગે છે ત્યારે તેને 
નાદે કાઢે છે, જૂટો કાઢયા પછો તેની માઠી વલે થાય; વખતે ટુંકા 
પગારને લીધે અ'ત મળતું' નષી અને વખતે બ્રગડું મળતુ' નધી. તે 
વખતે તે ગ્સીનાં લુગડાં લત્તાં વિમરે તેનાં પીએરીઆંને કઃનાં પડેછે. 
તયાંથી કદી લૃગડાં મળતાં ખ'ધ થાય ત્યારે તે ન્સીને કાટસે હવાલે 
હાંક પીછ્ેડો કરીને ધરમાં રહ્યાં રહ્યાં ચુ ગળાવૃ' પડેછે, આવી રીતે તે. 
ખીચારાંનો કુતરાની માક્‌ડ ચિંધરે હાલે જન્મારો જય છે કદી ખરચ 
શ્માવી ચડેછે ત્યારે પાસે ધૈત્નો હોતો નથી તેથો કોધતુ' દેવું' કરત્ુ'પડે 
છે, ખા પ્રમાણે તે ખિચામાં ન્યુજ કમાઇને લીધે આખી ઉમર ઝુધી 
ગરીખ અવરથા ભોગવે છે. આમાં વળી ધણીકવાર ગથી પુર્ષોનાં મન 
મળૈમાં હૈતાં નથી તેષી વારવાર સેજસાજ કજ ડ$કાસ રહે છે, 
તૈષો તેમની ભૂ'ગળ વગરની ભવાઈ થાય છે, વખતે પરષ ગ્રીને મારે 
છે ખને થખતે પુરૂષ ડબાઇ ગયેલો હોય છે તો સ્ત્રોતનો માર ખાયછે. 
ખા તમાસો પાસે ઉભેલા નનિશાહ્ધ છેકરાંના જવામાં ગાવે છે, તેઓ 
તે જેતે તેવુ' શિખે છે. તેથી છોકર આગળ જતાં કુપાત્ર નિવડે છે, 
કદી છે[કરાં સુધરે પણ્‌ તેમને ભણવા જેટલે પૈષ્રો મળતો નધષી 
તેવી તેવાં નેં તેવાં રહૈ છે; અને ખઆગળ જતાં ખેમની માખાપનાથી 
પણુ નઠારી અષશ્થા થાય છે. 


૦ ધણી જગોએ જા ખુજીતે ઉચા ફળની લાલચે પોઢી કન્યાને 


તેનાં માખાપ મોટા કુળના નાના ખાળક સાથે પરાગાવે છે. સ્ષ્રાધી ઉપર 
કફેલરા ખરેખર વયના ખાળ લગ્ન કરતાં પણ્‌ માઠી વલે પિસ. તેપુન 
ત્રીને. ધરતો કખજે ન હેય તે ઉનમાગ વહી. ય છે. શને નીતિને 
શગ ફરે છે, પછી તેનુ' દીલ ખીજા સાધે લળગેલ' હોય છે ત્તેથી તેને 
યલો બાળક નાના છોકરા જેવો લાગે છે તેયી તેના ઉપરધી તેનુ' મન 
પાછળપી ઉતયી જાય પ્રે, ખતે કોઇ દીવસ તેમનુ મત મળહું . ભ 
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થતુ' નપી તેપી તેમની છીંદગી ફર્લૈષમાં, નિર્ધૂતપણામાં ખને પશ્ચુવત 
જાય છે તેથી પરપુવું તે શુ' બને ગ્રહસ્પાપ્રમ ચલવવે। તે સ્રુતે 
તઓ જાયુતા નમી તેમ છતાં ખળાહારૅ તેમને ગ્રહસ્ધાક્રમમાં નાંખે 
છા" તેપી કેવુ' કૂળ ધાય? એવા પુરૂષમાં પુ રૂષાયેને જસ્ઞરો નષી તે 
ઘી તેનાથી €પજેતું બાળક પુર્ષાશુડીખુ, ખદશીકલ ગને રોગીષ્ટ થાય 
મેમાં કાંઈ તર્ક કરવા જેવું નથી, ચ્યે ખાળક મોટી ઉમરનુ માય તો 
સું કામ કરી શકે! શ્રુ' તેનાથી કે! મરદામીતુ કામ યર શકે?શુ 
તે મફલવાન નીફળી દુનીમાંને લાશ કરતા ૫૪ શકે? ના, તે તેવુ 
ફદી પનાર નથી. એ પોતે ખાયલા જેતું એટલે અભળ મ્મને ખકલ 
શ્ીણુ હશે. એટલે ખેનાધાં શું પાય 

તેમ મા દેશમાં એવા પણુ યાલ છે કે પુરૂષ પોતે “વન અ 
લ્સ્પધામાંપી નીકળી જરાવસ્ધામાં દાખલ થયેલ જોય છે. તેની માષે 
નાની પુત્રીનુ' લગ્ન કરે છે. આ ધારાપી તે પુત્રીને તે ડરૂષ સાપે 
*ણુગમો થાય છે. અને તે સદરે પળીગાંવાળો ખાદમો તેની જુ- 
થાનોની ખહારમાં તેને ગમતો નપી તેંધો તે ગ્મનીતિ કરતાં શીખે છે, 
મથી વખતે પુરૂષ કેદી તેને વારવા માટે ફ૪ ઉપાય લેતો તે કુપુરૂષ 


“ધ ઉપટેશધી ગ્ક્ીના હારપે માર્યા જય છે. અને પોતે રાંડ્યા પછી મો 


હળી મહાલે છે બને ભારે મ્મનોતિ કરી મોઢાં મોટાં ધોર કમા કરે 
છે; નાની વયમાં તે પુત્રોને સાસરૈ ત્રળાવામાં માવે છે «યાં તેને જપ 
સ'સારમાં પડજુ' પડે છે, અને કાષી વયમાં તેને સતાન થાય છે. *બા 
મ્રતાન પણુ ઉપર પ્રમાણુ -મખળજ નીપજે છે. કારણ કે તમામ પુત્ર 


મને પુત્રી શ્રીના લોહી બને પુરૂષના વિર્યપી $પત યવેલાં છે. ખા' 


લખતમાં પુરૂષનું વિવ જુસ્સાહીયુ જાને સોનુ લોહી પપષ્યુ તેવુ શર 
જુવાની જેનુ' હોતું નપી પણુ ફેોામળ ફ્રાય છે તેષો વે સંતાન અખળ 
ભને ખદરીકલ યાય છે, 


મ્માયી રીતે નાની ઉમરમાં દિકરા દિકિરોમ્તેને નાંખવાપી મમનીતિ ' 


જ્ઞા વધારે પાય છે. પ્રજા અખળ, અકલહીશુ, ખદ શીકલ ખને રઃ 
ભરીષ્ટ નિષજે છે, તપા પુરૂષોને નાની ઉમરમાં જસારમાં 'ચયાયાધી દૂ* 


ી 
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નીમાામાં કહી શકાતું નપી કે પુર્ષ શું ન કડી ચરકે? તે સો કરતુ 
વિદ્વાવડે છે. તે તેનામાં હોવી નષી તેષો તેની જડ ખડ્દિ રહે છે; પેન 
સો એછે ધતા જાપ છે, દેશનાં માણુસો અખળ એટલે ખાયલાં ધાય 
છે તપા કુસ'પ, ફજીખા અને ક્રકાસ દેશમાં ભવને ભવે રહે છે. 
જે દશમાં મોટી ઉમરે પોતાના મન ગમતી સ્વભાવને, વિવ્વાને 
શમને યુણુ મળતી ન્થ્રી અને ગ્ઞ્ોને મળતો પુરૂષ ઇચ્છાવર વરવાનો 
યાલ છે તે દેશમાં ખળ, ષડ્િ, યૈમો અને સર્વ પ્રકારની આખાદી રેય 
છે. ખા દેશમાં સલ ચાલ હતો પણુ હાલમાં તે નથી તેથી તેઓની 
પ્યાનમાં ખે વાત ગમાવશે નહીં. તેખોના મનમાં એમ ખાવશે કે કદો 
* પ્રમાણ મોટી €મરનાં સ્રી પુરૂષોમાં એ પ્રમાણે અરસપરસ પ્રષમ 
પ્રીત કરતાં ખીગાડ થતે! હશે; તો તેમ સમજવુ ગમે ભૂલ છે. કારણ 
કે જ્યાં વિધા છે હાં નીતિ છે અને જ્યાં નીતિ છે ત્યાં પાક મહોબત 
હોમ એમાં કાંઇ સશય નષી. મહે હે દેશી સ્રી મતે પુરૂષા તમે 
તમારાં ખાળકોને કેળવી ખાપો સ્યને તેઓનો મનખો નાની ઉમર 
માં સંસારમાં નાંખી ખગાડો છે તપા એંથો રથની પડતી હાલત સમા 
વી ગઇ છે ખને હજુ સવશે માટે મનમાં ખુખ સમજીને તયા એેંષી 
"દ2ત્ી ખધી ખરાખી થાય છે તેનો સારાંશ હેવાલ સમજને ગમ્મે ચાલ 
$ર 8ર. ખથી તમારા વંશની તમામ રોતે આખાદો યશે. *મને ત- 
મામા દેશની યઢતી કળા ધશે માટે ગમા નઠારી ચાલ દૂર કર. 
રૂડી સ્રી કાણુ અને બ્રુંડો ઝ્રી કોણ? 
કૂડી ગ્ય દેખ? 
જે ગ્્રી પો ઇનાં સાસુ, સસરે, દીખેર, જેઠ, માખાપ, ભાળભાંડુ 
મ્મને વહુવારૂ તપા આડોસી પાડોસી વિગરે સંબંધવાળાં અને સ- 
ખ'ધ થબગરનાં તમામ માણુસો સાયે નખ્રતા પૂરક હળી મળીને માલે 
ભને તેખોની સાયે કછીબા કરે નહીં, પોતાને જેએોની સેવા કરેવો 
ધટે છે તેખઓની સેવા કરે મને જેઓની સલાહ લેવી ધટે છે તેઓની 
સલાહ લેઇ શુશ કામ કરે; યોતાનો પતિ કેઈ મકારપો દુખો ઘવો 


પેથતો હે દુખમાં યોતાપી ખતે દો શાગ લે મને તેને ધીરજ 


( $ર્‌) 


શ્ાપે તપા પોતાનાં મધુર વચનોએ કરી ૪જત ચાખે અને પોતાથી 
ખને તેટલી મહત કરૅ, પોતાનાં ખાળ ખગ્યાંને નીતિની કેળવણી આપે 
મમત ભાગળ જતાં ખે પોતાનાં કામ સરળથી પાર પાડે તે વિષે 
ચિંતવન શાખે ભને તેમને વિદ્વઃજ્યાસ કરાવે; પોતે ચાલતી નઠારી રૂ- 
ઢીઓષી દુર રહી પૉતાનાં માસુસાને તે પ્રમાણે ન ચાલમાં દેવા માટે 
સુખાધ મ્માપે; હમેશ્ચાં માંઠેથી સદવાકય કાઢે અને પોતાનાં માણુસાને 
તે પ્રમાણું ન ખોલવા માટે મ્મને તેથી ખરાખી થાય છે તૈ વિષે ઉપ- 
રૃશ કરે; પોતાનો -ધર કામષી ખગેલે વખત આળમ અને પરનિંદા 
કરવામાં કે ખેવી હરેક હાનોકારક ખાખતમાં ન ખોતાં સ્લમ કરવામાં 
પરમેશ્વરની શકિત કરવામાં કે કોઇ શુભ નવિન વિચાર કરવામાં કારે; 
[રીખ ખને અપ'ગ પ્ર!ણી જાતપર દયા રાખે; પોતાનું ગન્તુ હેય તો 
પરમાર્ધ કરવામાં નાષ્યુ વારરૈ; પોતાના ગજા માકક ઘર ખરચ રાખે; 
ફોગટ અને સ્વાથડીશૃ કોર્તામાં એક પાઇ ન વાવર; ખો વચ્તુ 
તો અને ખોટી સાખતનો ભાગ કરે; “અદખનતી હદ ન -છોડે અને 
સોનું સાર્‌ પ્છે; પોતાના ઘરને, નાતને ખને ટેથને માન મળે એ 
વાં કામો કરૈ અને ખેવા કામોમાં ખનતી મદત કરે; પોતાનાં ખાળ 
ખચ્યાંને નાની ઉમરમાં સંસારમાં નાંખીને ન ખગાડે ખને કેઈ ધો- 
તાનાં હરૈક સ'બંધવાળાં ખજ્ઞાનપણૂાગ કરી સેજસાજ મતલબ સાર્‌ 
એવી શીતે પોતાનાં ખમ્યાંનો રવાથ ખગાડતાં રેય તો ઉપદેશયાં અ- 
થવા દરૅક પૈરવીધી રૉકે; પોતાનું કે પારકાનું [છદ ખુલ્ધુ ન કરૈ; નન્‍ 
ઠારી વાતનો લોભ ન રાખે મ્ભને કદીએ ફે!ધ ચઢાવે નહીં; હમેં સ. 
તાષ રાખી પતે પ્રસભ રહે શને ખીજાએને પ્રેગ્ત રાખે; નીતિ જા 
ળવે; પોતે સ્ુધડ રહે ભને પોતાનાં મા્સોને સુઘડ રાખે; ખે મિ* 
વાય પરમાત્માના નિયમોને ભતનુસરીને પોતાને સમા રાસારમાં જન્મ્યા 


પછી જે જે કરજે બજાવવાની છે તે કરજે ખનનવી પોતે પોતાના ભન 


ર્પારને માપેં લૈંઇ સુખ શ્રાંતિપી ખા વિકટ સસાર સ્રાગશ્માંધી તરો 
પાર ઉતરે ગ્મે રૂડી ગ્ીનાં લક્ષણુ હે. 
ભુ'ડી શ્રી કોણૂ-પોતે મલોન રહે અતે પોતાનાં ખચ્યાં વિશરે 





-ક- 


ન 


(૬૩) 


ને મલિન રાખે, હમેશાં ભક્ભડતી ઉઠે અને પોતાનાં 'માળકને અનેધ- 
છી, સસરા, સાસુ ₹. ને ધમકાવે તથા પોતાના ઘરમાં અને ખહાર 
મ્ાડેસ્ી પાડોસી વિગરૈની સાષે લડાઇ ટટા કરૈ; સાસુ, સસરા, દો 
ખેર જેઠ મને પોતાનાં માબાપ ૪. ની શુભ આજ્ઞાએ લલઘન કરીને 
મ્મવળી ચઆાલેટ મનમાં ખેપર્વાઇ રાપ્મે; માંટ્રેથી કહેર અને બિભત્સ વે- 
સા કાટ; સ્ડવે કુટવે રુડી અ સ્વાદે પૂરી હોય; પતાના આને પારકાં 
છિદ્રોને ષક્ષાં કરૈ; ધરમાં ભ:3 ભાધયું હોય પણ્‌ પોતે જપીને ખાય 
કે ખાવા નરે નાન કરતાં ખી નહી' મ્મને 'હોંડતાં ચાલતાં નો 
તિના શંગ કરૈ; પારકો નિદા કુરે અને ડગલે ડગલે જઠાં વેગુ ખોલે 
ગઅનેદ તરૈહના ઢોંગ કરે અંને ધરનાં માણુગાને સતાવે; વાવરવાનુ 
[ધાં ન વાવરે બને ને વાવરળાનું' ત્યાં વાવર; પપ્રતાનું ગત્તું નં હોય 
તેમ છતાં ધરૈ'ાં ગાંઠાં કરવાની તયા પોતાનો . ખોલ પળાવવાની ખઆ- 
$૪ લે; પોતાના વખત ખાળસ, ઉ'ધ કે ડુયકા કરવામાં કારે; પરમા- 
[માના નિયમોનું ઉત'ધન 98 સમને પોર્વી પાપમાં પંડા સાહની કુળમાં 


ખાળ ખથ્યાંને તેમાં રામે;પોતાના ખાપદાદાનાં અને ધ'ગીની સાત પેઢીનાં 
નામને ખોળે; પરમેશ્વરની કદીએ ભકિત ન કરે અને ગમીભને દુખ દે; 
પરમાર્ય પતુ' મટકાવે અને કુંચાલની વૃષ્ધિ ધવામાં રાજ થા”; કપ્ન 
ભલુ ન ઉછે, જયાં જવુ ઘટે ત્યાં ન જય અને જયાં જતુ ન ધરે 
«યાં ાષ; કરાવતું ન ઘરે તેની માધે કામ પાડે અને જેની સાયે કામ 
કરાવવુ મે છે ત્યાં વેરેવાગ્રો તથા ઇુચાઇ, ઠગાઇ કરવામાં અને લોભ 
જકાષને વિષે પૂરી હોય તેને છેક ભૂંડી ગ્સ્રી જાગુવી, 

_ કટલીક ગીએ ખહારષી ડાહી અને ખે,લવા ચાલનામાં જને 
વિવેકરનાળી હેય તેવી દેખાય છે પગું તે પોતાના ધરમાં કલએ। 
કંકાસ રાખે છે તથા ધ'સ્રીક વાતોમાં આડાઈ શખ છે તથા પોતાતા 
ધણીનાકામમાં મદત કરવાને ખંદથે ઉડતી તેને દૂભવેછે એ પપગૃ ર્‌ડો 
સ્રી ન કહેવાય, તેમ કેટલીક સ્‍્ન્રીએ તમામ તરેહયી સ્વચ્છ મને સુ 
ધડ દેખાય છે, ધરમાં તથા ધર્‌ ધંધામાં સારી હેય છે પગુ તે છુપો રાતે 





(1૪) 
પાપ કરવાનો લાગ આવે ચુકની નપી એવા:ખલા ધણા! નજરે ન્તેવામાં 
મ્માજ્યા છે. ગ્્ોચ્ય અભળા કહિથરાવી કુકર્મ કરવાનેજરા ગ્બાયકો ખા- 
તી નથી ષણું આખરે પરિણામ તો નખળાજ થાષ છે મ્મને દનિમા- 
મ માવા કુક્મને ખરાબ દાખલ ઉપાડી રીતે બતાપી પોતે દૂજેત થાય 
છે સમાં વહાલાંતે ક્જેત કરે છે અને જુટુખને. માનો દ્વોડો નાંખે 
છે. માથી નડટ ન્ત્રીએા પોતાની પછવોડે ખરાખ નામ કદાડે છે ગને 
સના ખરાખ દાખલા ખીન્તકે ખતાવે છેં માટે સર્ય સંસારી 
માણસોનો ધર્મ ગે છે કે ગ્રોગાને નેધગ તે કરતાં વધારે છુટ ન 
મ્માપવી ગને બને ત્યાં સીધી પોતાના કખક્નમાં રાખવો અને સુન 
તી શીખવવી ગે હિ'દુ જમાનાને વધારેં ખતુડુળ હોય એપ માર્‌? 
વિચારમાં છે. તષાટતુ. 
દુહો? પ્રભુ સ્તવન 

ગે પકાર બા દેશપર; મે'ર કરાને જ 

દુષણ રૂઢીખો દુર થર, સધરૈ નાર સમાજ 

મ્માર્યે ધણુ! મોટા હતા, ધન ખુડ્દિયી સાર 

દુષ્ટ રીવાજે ડાબોને; પો'ચાડય# પાતાળ. 
(પણૂ)કૃપા કદી નેં તાહરી, હમપ8 પૂરી ધાય; 

મ્માભે જઇને *:2કોખ, ૨» ગતિવત પાય) 

લખુ વાતતે ચો ફહ? હું અંતરનો જાગુ; 

કળા કરે। ચઢતી પ્રભૂ. હિંદુની નિમાષુ. 
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